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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1. Пояснительная записка  

1.1.1.Цели и задачи программы  

       Деятельность Муниципального бюджетного дошкольного образовательного  учреждения  детского  сада  №20 "Ручеёк". В  соответствии с Законом РФ «Об образовании в  Российской  Федерации»  направлена  на  обеспечении  права  семьи  на  получение  помощи  в  воспитании  детей  дошкольного возраста, на охрану и укрепление их физического и психического здоровья,  

на  развитие  их  индивидуальных  способностей  и  необходимую  коррекцию  нарушений  развития.  

        Программа рассчитана на   один год обучения, соответствует      Федеральным государственным стандартам дошкольного образования и обеспечивает образовательную деятельность в группах  компенсирующей  направленности  для  детей  с  ограниченными  возможностями здоровья.   

         Общеразвивающая и  коррекционная  работа,  предложенная в   Программе,  обеспечивает  всестороннее  развитие  ребенка  с  нарушением  зрения,  подготовку  его  к  школьному       обучению.  Общеразвивающее  направление   деятельности, включающие,  согласно ФГОС ДО,  пять образовательных областей, достигается за счет коррекционной  направленности   обучения.   Специальные   занятия   с   ребенком,   имеющим   нарушения  зрения,   обеспечивают   сенсорно   -   перцептивное   развитие,   развитие   компенсаторных  процессов  за  счет  сохранных  анализаторов  (слуховое  восприятие,  осязание,  обоняние,  вкус, накопление сенсорного опыта), коррекцию нарушений речи, развитие предметных,  игровых действий.   

         Предусмотрена  возможность  освоения  ребенком  Программы  на  разных  этапах  ее  реализации.   

Цель   Программы   -   организация   условий   развития   ребенка   с   нарушениями   зрения,  позволяющих  обеспечить  возможности  для  его  позитивной  социализации,  личностного  развития,  развития  инициативы  и  творческих  способностей  на  основе  сотрудничества  с  взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности.   

           Задачи:   

         1)  создание  благоприятных  условий  развития  детей  с  нарушениями  зрения  в  соответствии с  их  возрастными  и  индивидуальными  психофизическими  особенностями, развитие  способностей  и  творческого  потенциала  каждого  ребенка  как  субъектаотношений  с  самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;   

         2) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на  основе духовно-  нравственных и социокультурных ценностей, правил и норм поведения,  

принятых в обществе;           

          3)  охрана и укрепление  физического и психического здоровья  детей  с  нарушениями  зрения, получающих  образование  в   различных  организационно- педагогических условиях, в том числе их эмоционального благополучия;   

         4)   обеспечение преемственности целей, задач и содержания основных  образовательных программ дошкольного и начального общего образования;   

         5)   формировани общей культуры личности детей, в том числе ценностей  здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных,  эстетических,  интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;   

         6)  обеспечение   психолого-педагогической   поддержки      семьи    и   повышения  компетентности        родителей      (законных      представителей)       в    вопросах     развития     и  образования, охраны и укрепления здоровья детей.
        Программа   разработана   на   основе:
Образовательной программы МБДОУ «Детский сад №20 "Ручеёк"»; 

Основной образовательной программы "От рождения до школы" под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой М.А.Васильевой; 

Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения) под редакцией Л.И. Плаксиной.

        Программа      разрабатывалась       с   учетом    концептуальных        положений      общей     и  специальной педагогики.          

           В основе программы лежит системный подход к коррекции нарушений развития   детей- в условиях зрительной депривации.   

           Программа включает следующие образовательные области:   

            Социально-коммуникативное развитие;   

            Познавательное развитие;   

            Речевое развитие;   

            Художественно-эстетическое развитие;   

            Физическое развитие.   

        Теоретической  основой  Программы  образования  детей  дошкольного  возраста  с  нарушением зрения стали:   

       теория о единстве закономерностей развития нормальных и аномальных детей (Л.   С. Выготский):   

       современные представления о структуре нарушений зрения (Э. С. Аветисов, А. и.  

        Дашевский А. и. Каплан, В. и. Лакомкин, э. и. Танюхина, В. Л. Шестаков и др.)   

       учение о компенсации слепоты (Л. С. Выготский, М. И. 3емцова, Л. И. Солнцева);   

       теория  поэтапного  формирования  умственных  действий  (П.Я.  Гальперин,  Н.  Ф.    Талызина);   

       Положение       о  качественном       своеобразии     формирования        личности     ребенка    с    нарушением  зрения  как  одной  из  закономерностей  аномального  развития  (Л.  С Выготский  ,А.Г.Литвак,  В.  М.  Сорокин,  Б.  Г.  Тупоногов,  В.  А.  Феоктистова);  выделение  ведущего  и  вторичных  дефектов  в  развитии  аномальных  детей  (Л.  С.   Выготский):   

       положение         о    единстве       лечебно-восстановительного             и     коррекционно  педагогического   процессов   при   воспитании   и   обучении   детей   с   нарушением  зрения (Л.И.. Плаксина, Л.А. Григорян.):   

       учение    о   ведущей     роли    деятельности      в   развитии    ребенка    (Б.  Г.   Ананьев,    Г. И.Вергелес А. Н. Леонтьев, Д. Б. Эльконин и др.):   

       современные         концепции         дошкольного         образования,        рассматривающие    процесс развития  ребенка как многоаспектный целостный процесс (Т.И. Бабаева, М.    А.  Васильева,  В.  В.  Гербова,  Т.  С.  Комарова,  М.  В.  Крулехт,  А.  М.  Леушина,  3. А.Михайлова и др.).   

        Программа       построена     на   основе    общих закономерностей       развития     детей дошкольного       возраста    с  учетом     сензитивных      периодов     в   развитии    психических  процессов.   

        Содержание       программы       направлено      на   реализацию       основных      принципов  воспитания и обучения:   

       Принцип комплексности  осуществляется в клинико-физиологическом, офтальмо- гигиеническом         и     психолого-педагогическом           подходе       к     диагностике        и  коррекции развития детей с нарушением зрения.   

        Принцип   единства   диагностики   и   коррекции   реализуется   при   планировании  коррекционно-развивающего            обучения,      построении      индивидуального         маршрута  развития ребенка с нарушением зрения в зависимости от офтальмологического прогноза  и результатов психолого-педагогического обследования.   

        Принцип  дифференцированного  подхода  предполагает  применение  специальных  методов,   приемов,   создание   специфических   условий   для   полноценного   включения  ребенка в образовательный         процесс     в   соответствии     со    временем     возникновения  нарушения      зрения,   степенью     и   характером     зрительной     патологии,     способностью  

ребенка ориентироваться в окружающем мире.   

        Принцип      доступности        определяет      необходимость        отбора     материала      в  соответствии с возрастом,   зрительными   возможностями,   зоной   актуального   развития  ребенка, программными требованиями обучения и воспитания.   

        Принцип  наглядности   предполагает  использование  графических,  рельефных  и  объемных       наглядных      пособий,     подобранных       в   соответствии       со   зрительными возможностями детей,  режимами  зрительной  нагрузки,  этапами  офтальмологического  обследования.
        Принцип     активности      обеспечивает      эффективность   любой   целенаправленной  деятельности      и  предполагает      применение      приемов,    стимулирующих         пробуждение  познавательного интереса, обеспечивающих его стойкость.   

        Принципы  научности,  прочности  усвоения  знаний,  воспитывающего  обучения  позволяют правильно организовать процесс коррекционно-развивающего обучения.   

        Образование по данной программе рассчитано на пятидневную рабочую неделю.  

Продолжительность  учебного  года  -  с  1  сентября  по  1  мая.  Пять  недель  в  году  (три  вначале сентября и две в мае) отводятся на проверку уровня знаний и умений детей по  всем разделам  программы.   

        В дни каникул и в летний период учебные занятия проводить не рекомендуется.  

Необходимо       проводить     спортивные      и   подвижные       игры,   спортивные праздники,  экскурсии и другие занятия, а также увеличивать продолжительность прогулок.   

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы  

        В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:  

        1.   Поддержка       разнообразия      детства .     Современный  мир характеризуется  возрастающим  многообразием  и  неопределенностью,  отражающимися  в  самых  разных  аспектах     жизни     человека     и   общества.     Многообразие       социальных, личностных,  культурных,  языковых,  этнических  особенностей,  религиозных  и  других  общностей,  ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно  ярко    проявляется     в  условиях     Российской      Федерации      –   государства с огромной  территорией,  разнообразными  природными  условиями,  объединяющего  многочисленные  культуры,     народы,     этносы.    Возрастающая        мобильность      в   обществе,    экономике,  образовании,      культуре    требует    от   людей     умения    ориентироваться       в   этом    мире  разнообразия,   способности   сохранять   свою   идентичность   и   в   то   же   время   гибко,  позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать  и   уважать   право   выбора   других   ценностей   и   убеждений,   мнений   и   способов   их  выражения. 
        Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как  ценность,   образовательный   ресурс   и предполагает   использование   разнообразия   для  обогащения   образовательного   процесса.   ДОУ   №   20 "Ручеёк" выстраивает   образовательную деятельность  с  учетом  региональной  специфики,  социокультурной  ситуации  развития  каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и  способов их выражения.  

        2.  Сохранение уникальности и самоценности детства  как важного этапа в общем  развитии   человека.   Самоценность   детства   –   понимание   детства   как   периода   жизни  значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что  этот  этап  является  подготовкой  к  последующей  жизни.  Этот  принцип  подразумевает  полноценное   проживание   ребенком   всех   этапов   детства   (младенческого,   раннего   и  дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития.  

        3.   Позитивная      социализация      ребенка    предполагает,      что   освоение     ребенком  культурных  норм,  средств  и  способов  деятельности,  культурных  образцов  поведения  и  общения  с  другими  людьми,  приобщение  к  традициям  семьи,  общества,  государства  происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на  создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.  

        4.   Личностно-развивающий    и   гуманистический    характер       взаимодействия   взрослых  (родителей  (законных  представителей),  педагогических  и  иных  работников  ДОУ) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию  на  достоинство  каждого  участника  взаимодействия,  уважение  и  безусловное  принятие  

личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению,  потребностям,         интересам.        Личностно-развивающее     взаимодействие   является  неотъемлемой  составной  частью  социальной  ситуации  развития  ребенка  в  организации,  условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.   

        5.   Содействие       и   сотрудничество        детей     и   взрослых,    признание      ребенка  полноценным   участником   (субъектом)   образовательных   отношений.   Этот   принцип  предполагает активное  участие всех субъектов образовательных отношений  –  как детей,  так и взрослых  –  в реализации программы. Каждый участник имеет  возможность внести  свой  индивидуальный  вклад  в  ход  игры,  занятия,  проекта,  обсуждения,  в  планирование  образовательного        процесса,     может      проявить      инициативу.      Принцип       содействия  предполагает      диалогический       характер     коммуникации        между     всеми     участниками  образовательных   отношений.   Детям   предоставляется   возможность   высказывать   свои  взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее,

принимать решения и брать на  себя ответственность в соответствии со своими возможностями.   

        6.   Сотрудничество        ДОУ     с  семьей.    Сотрудничество,       кооперация      с  семьей,  открытость  в  отношении  семьи,  уважение  семейных  ценностей  и  традиций,  их  учет  в  образовательной  работе  являются  важнейшим  принципом  образовательной  программы.  

Сотрудники ДОУ должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы,  уважать     ценности      и   традиции      семей     воспитанников.       Программа       предполагает  разнообразные       формы     сотрудничества       с  семьей    как   в   содержательном,       так   и   в  организационном планах.   

        7.  Сетевое  взаимодействие  с  организациями  социализации,  образования,  охраны  здоровья  и  другими  партнерами,  которые  могут  внести  вклад  в  развитие  и  образование  детей,  а  также  использование  ресурсов  местного  сообщества  и  вариативных  программ  дополнительного   образования   детей   для   обогащения   детского   развития.   Программа  

предполагает, что ДОУ устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей,  но  и  с  другими  организациями  и  лицами,  которые  могут  способствовать  обогащению  социального   и/или   культурного   опыта   детей,   приобщению   детей   к   национальным  традициям       (посещение       театров,     музеев,     освоение      программ       дополнительного  образования), к природе и истории родного края; содействовать проведению совместных  проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых  

потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки  в случае необходимости (центры семейного консультирования и др.).                                                                                                 

        8.  Индивидуализация  дошкольного  образования   предполагает  такое  построение  образовательной  деятельности,  которое  открывает  возможности  для  индивидуализации  образовательного  процесса,  появления  индивидуальной  траектории  развития  каждого  ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его  

интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам  ребенок  становится  активным  в  выборе  содержания  своего  образования,  разных  форм  активности.  Для  реализации  этого  принципа  необходимы  регулярное  наблюдение  за  развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку  в   сложной   ситуации;   предоставление   ребенку   возможности   выбора   в   разных   видах  деятельности,     акцентирование       внимания      на   инициативности,      самостоятельности        и  активности ребенка.  

        9.  Возрастная  адекватность  образования.  Этот  принцип  предполагает  подбор  педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными  особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности  (игру,  коммуникативную  и  познавательно-исследовательскую деятельность,  творческую  активность,  обеспечивающую  художественно-эстетическое  развитие  ребенка),  опираясь  на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном  возрасте.    Деятельность      педагога    должна     быть    мотивирующей         и   соответствовать  психологическим  законам  развития  ребенка,  учитывать  его  индивидуальные  интересы,  особенности и склонности.  

        10.  Развивающее   вариативное   образование.           Этот   принцип   предполагает,   что  образовательное  содержание  предлагается  ребенку  через  разные  виды  деятельности  с  учетом  его  актуальных  и  потенциальных  возможностей  усвоения  этого  содержания  и  совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей.  Данный  принцип  предполагает  работу  педагога  с  ориентацией  на  зону  ближайшего  

расширению как явных,  так и скрытых возможностей ребенка.  

        11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей . В  соответствии      со    Стандартом      Программа       предполагает      всестороннее      социально- коммуникативное,  познавательное,  речевое,  художественно-эстетическое  и  физическое  развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на  образовательные  области  не  означает,  что  каждая  образовательная  область  осваивается  ребенком   по   отдельности,   в   форме   изолированных   занятий   по   модели   школьных  предметов.     Между     отдельными       разделами     Программы      существуют      многообразные  взаимосвязи:      познавательное      развитие     тесно    связано     с   речевым     и   социально- коммуникативным,  художественно-эстетическое  –  с  познавательным  и  речевым  и  т.п.  Содержание  образовательной  деятельности  в  одной конкретной  области  тесно  связано  с  другими     областями.     Такая     организация     образовательного       процесса     соответствует  особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста.  

        Специфические принципы:  

        - комплексный подход к проведению занятий;  

        -коррекционная направленность образования;  

        -принцип концентризма;  

        -принцип минимизации;  

        -принцип индивидуализации образовательного процесса;  

        -структурно-системный  принцип,  подразумевающий  системный  анализ  того  или  иного    нарушения      и   организацию      коррекционно-педагогической           работы    с   учетом  структуры дефекта (Л.С. Выготский);  

         -принцип        дифференцированного            подхода,       который        раскрывается        в  дифференцированном обучении детей в соответствии с их возможностями, проблемами и  потребностями.  

1.1.3   Характеристика   особенностей   развития   детей   со   зрительной   депривацией  дошкольного возраста   

        Дошкольникам с ФРЗ в целом по общему уроню развития свойственны возрастные  характеристики,       однако,    выявляются      и   особенностей       психофизического        развития,  обусловленные  прямым  или  косвенным  негативным  влиянием  нарушенных  зрительных  функций. Общей типологической особенностью развития детей с нарушением зрения вне  зависимости  от  степени  и  характера  зрительного  дефекта  выступает  то,  что  связь  с  окружающим  миром,  его  познание,  личностные  проявления,  самопознание,  освоение  и  участие  в  любом  виде  деятельности  и  др.  происходят  на  суженной  сенсорной  основе.  

Дошкольники с ФРЗ наряду с общими типологическими особенностями развития имеют  индивидуальные достижения в общем развитии и в развитии отдельных личностных сфер.  

        Психолого-педагогической характеристикой дошкольников с ФРЗ выступает:  

           Cтепень  соответствия  общего  темпа  развития  ребёнка  с  ФРЗ  темпу  развития   нормально  видящих  сверстников.  Детям  этой  группы  свойственно  в  большей    или   меньшей   степени   выраженности   некоторое   отставание   в   развитии   от    нормально      видящих   сверстников,       что   может     проявиться     в  несовпадении   периодов освоения этими группами дошкольников:  

            -   Умений   и   навыков   зрительной   сенсорно-перцептивной   деятельности 
  –   отставание в развитии зрительного восприятия, его различных сторон.   

  -   Двигательной   сфере   –   отставание   в   освоении   двигательных   умений   и    навыков, их объёма и качества.   

   -   Познавательной   сфере   –       недостаточный   темп   и   объём   формирования   зрительных представлений как образов  памяти об окружающем, отставание   в   освоении   способов   познавательной   деятельности   с   точки   зрения   их   интериоризации.   

  -   Освоение      разных      видов     игр    дошкольниками         с   ФРЗ     происходят  замедленными  темпами,  что  связано  с  обеднённым  запасом  представлений   об окружающем, определенными трудностями взаимодействия с предметно-  объектным       миром,     снижением       общей      и   двигательной       активности, трудностями развития зрительно-моторной координации и др.   

        Детям   с   нарушением   зрения   характерны   некоторые   особенности   социально- коммуникативного,          познавательного,       речевого,      физического       и    художественно- эстетического развития.  

        Особенностями          социально-коммуникативного   развития      дошкольников         с  нарушением зрения выступают: определённая зависимость проявления коммуникативных  умений и навыков от  активности, адекватности, компетентности окружающего социума,  определенные  трудности  дистантного  отражения  эмоциональной  отзывчивости  других  в  общении, трудности зрительного контроля и регуляции взаимодействия с партнерами по  общению,       игровой      деятельности,      в    совместной       познавательной       деятельности.   

Особенности       социально-коммуникативного      развития     детей    с   ФРЗ    могут    быть  обусловлены полисистемным функциональным  нарушением  зрительной,  двигательной,  речевой     сфер,   нервной     системы     и,  с   этой   точки    зрения,    проявляться      в  общей  раскоординированности          действий,    угловатости ,«взрывчатости»,       в   устранении      от  совместных   практических   действий,   недостаточности   вербальной   коммуникации.   На  социально-коммуникативное   развитие   детей   этой   группы   негативное   влияние   могут  оказывать  методы  лечения  амблиопии  (засветы,  окклюзия  и  др.),  воздействующие  и  состояние  ЦНС,  провоцируя  возникновение  у  ребенка  нежелательных  эмоциональных  проявлений (плаксивость, раздражительность, чрезмерную возбужденность и др.).  

        Особенностями   познавательного   развития      дошкольников   c   ФРЗ   выступают:  недостаточные полнота, дифференцированность, тонкость и точность образов восприятия;  недостаточная  познавательная  активность;  речь  и  уровень  речевого  (его  достаточность  или   недостаточность)   развития   оказывают   выраженное   влияние   на   познавательную  деятельность,  её  осмысленность,  целостность,  последовательность,  логичность  выбора  и  осуществления  познавательных  действий;  чувственный  этап  познания,  его  компоненты  имеют  своеобразие  в  развитии  и  требуют  специального  (прямого  и  опосредованного)  педагогического  сопровождения:  развитие  зрительных  умений  и  навыков,  зрительного  восприятия  и  представлений,  создание  востребованной    ребёнком  с  нарушением  зрения  особой  предметной  среды,  повышающей  и  развивающей  его  зрительный  потенциал;  трудности   зрительного   отражения   предметного   мира   в   его   организации   осложняют  развитие     познавательных        интересов,     чувства     нового;       компенсация       трудностей  познавательной  деятельности  обеспечивается  и  требует  целенаправленного  развития  у  дошкольников с нарушением зрения процессов памяти, мышления, воображения, речи.   

        Особенностями речевого развития дошкольников с нарушением зрения выступают:  

· своеобразие       развития      чувственно-моторного           компонента        речи;   
· недостаточная  выразительность речи;
· бедность лексического запаса и трудности освоения обобщающего  значения  слов; 
·  трудности  чувственного  отражения,  малая  познавательная  активность  к  окружающей  действительности  осложняют  развитие  познавательной  функции  речи  –  расширение       представлений        об    окружающем         мире,    о    предметах      и    явлениях  действительности   и   их   отношениях;   речи   ребёнка   с   нарушением   зрения   присуща  компенсаторная функция, требующая целенаправленного развития.  

        Особенностями  физического  развития  детей  с  ФЗР  выступают:  недостаточный  уровень физического развития (в узком значении) –  несоответствие антропометрических  показателей      (рост,   масса    тела,   окружность       грудной     клетки)    средне     возрастным  показателям,      ослабленное      здоровье    и   недостаточная      функциональная        деятельность  дыхательной,  опорно-двигательной  систем  организма,  нарушение  осанки,  недостаточное  развитие     мышечной      системы      (вальгусная    установка     стоп,    уплощение      свода    стоп,  плоскостопие),  низкий  уровень  физических  качеств:  ловкости,  координации,  особенно  динамической,  быстроты  реакции,  выносливости  и  др.;  обедненный двигательный  опыт,  недостаточный        запас     двигательных        умений      и    навыков,     трудности       освоения  пространственно-временных            характеристик       движений,      трудности      и    длительность  формирования         двигательных        навыков      (особенно      двигательного        динамического  стереотипа),   неточность,   недостаточная   дифференцированность   чувственных   образов  движений,   трудности   освоения   подвижных   игр      большой   подвижности;   трудности  формирования навыков правильной ходьбы (с  учетом монокулярного характера зрения);   низкая  двигательной  активности,  недостаточность  умений  и  навыков  пространственной  ориентировки  в  условиях  отражения  действительности  амблиопичным  глазом  с  низкой  остротой зрения; особенности и трудности регуляции движений.  

        Особенностями  художественно-эстетического  развития  детей  с  ФРЗ  выступают:  трудности      и    недостаточность        формирования         зрительных       сенсорных      эталонов,  недостаточность эстетических переживаний и чувств, своеобразие и трудности созерцания  явлений  природы,  её  предметов  и  объектов,  малый  запас  и  бедный  опыт  познания  с  эмоциональным  переживанием  совершенства,  красоты,  выразительности  и  особенностей  форм,  обликов,  цветовой  тональности  и  др.  предметов  и  объектов  действительности,  трудности и недостаточность развития координации и зрительно-моторной координации.  

        Дошкольники   с   ФРЗ   имеют   как   особенности   развития   процесса   зрительного  восприятия, так и особенности его протекания в психической деятельности.  
        К особенностям развития зрительного восприятия при нарушениях зрения следует  отнести:   

    -   замедленность   (в   сравнении   с   нормально   видящими   сверстниками)   развития    процесса зрительного восприятия;  

    -   трудности      развития      механизмов       зрительного       восприятия:      2-го    уровня  функционального   механизма   (функциональная   деятельность   высших   отделов)   вследствие     слабости     1-го   уровня    (зрительные      функции);   операционного       и    мотивационного механизмов восприятия;  

    -    объём  и  качество  овладения  сенсорными  эталонами  и  их  системами,  период  становления перцептивных действий у детей с нарушением зрения не совпадают с  таковыми у нормально видящих. Степень и характер нарушения зрения, выступая    негативным       фактором,      обуславливают       разную   временную   характеристику  

        длительности  (растянутость),  недостаточность  объёма  и  качества  составляют       операционный механизм восприятия;  

    -   трудности  и  некоторое  отставание  в  формировании  

        памяти сенсорных, предметных, пространственных, социальных;  

    -   неравномерность    развития     разных    сторон зрительного       восприятия,  обеспечивающих         ориентировочно-поисковую,          информационно-познавательную,   регулирующую и контролирующую деятельность;  

    -   бедность чувственного опыта;  

    -   возникновение особых сенсорно-перцептивных потребностей;  

    -   некоторые трудности развития свойств восприятия;  

    -   несовершенство зрительных образов в условиях их спонтанного формирования;  

    -    зависимость      развития      зрительного       восприятия      на     уровне     возрастных   возможностей  от  коррекционно-педагогического  сопровождения,  организации  и   осуществления лечебно-восстановительного процесса в их единстве.  

        Особенностями  процесса  зрительного  восприятия  у  детей  с  нарушением  зрения  выступают:  

    -   снижение      скорости     и   объёма     зрительного      восприятия,      их    определённая   зависимость от степени и характера функционального расстройства зрения и / или структурной сложности объекта восприятия;  

    -   затруднённость      формирования       полного,    точного,    тонкого,    детализированного   образа    восприятия,     особенно      сложного     по   структуре     и   пространственной   ориентации, представленного на зашумленном фоне;  

    -   трудности  формирования  сенсорных  эталонов  и  недостаточный  уровень  развития    всех    типов     сенсорно-перцептивных           действий      (действий     идентификации,   приравнивания        к   эталону,     перцептивного       моделирования),        что    снижает    способность к тонкой и точной дифференциации воспринимаемого;  

    -   потребность       в   дополнительной        мотивации       к    зрительной      перцептивной  деятельности;  

    -   успешность процесса восприятия (точность и быстрота опознания) амблиопичным   глазом  (амблиопия  средней  и  тяжелой  степеней)  во  многом  зависит  от  оптико-  физически  характеристик объекта восприятия, условий в которых решается задача  на зрительное восприятие.  

1.1.4 Возрастные особенности развития детей:

Описание возрастных особенностей дошкольников 3-4 лет

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребёнка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны(основные цвета, форма предметов /круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник/, величина- большой, маленький.)  В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют, и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления. Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребёнок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия). В этом возрасте ребёнок ещё плохо ориентируется во времени. 
Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолёт, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофёр, дворник), праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода тёплая и вода холодная, лёд скользкий, твёрдый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоду (холодно, тепло, дует ветер, идёт дождь). 
На четвёртом году жизни малыш различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых. 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость проявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в течение 10—15 мин, привлекательное занятие длится достаточно долго, и ребёнок не переключается на что-то еще, не отвлекается. 

Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остаётся в их памяти без всяких внутренних усилий (легко заучивая понравившиеся стихи и песенки). 

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным: малыш решает задачи путём непосредственного действия с предметами.

В 3—4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Для трёхлетнего ребёнка характерна позиция превосходства над товарищами. Он может в общении с партнёром открыто высказать негативную оценку («Ты не умеешь играть»). Однако ему всё ещё нужны поддержка внимание взрослого. Оптимальным во взаимоотношениях со взрослыми является индивидуальное общение.  Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребёнок овладевает грамматическим строем речи: согласовывает употребление грамматических форм по числу, времени, активно экспериментирует со словами, 

создавая забавные неологизмы; умеет отвечать на простые вопросы, используя форму простого предложения; высказывается в двух–трёх предложениях об эмоционально значимых событиях; начинает использовать в речи сложные предложения. В этом возрасте возможны дефекты звукопроизношения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков.
Описание возрастных особенностей дошкольников  4-5 лет.
В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования предметов. К 5 годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. При 

обследовании несложных предметов он способен придерживаться определённой 

последовательности: выделять основные части, определять их цвет, форму и величину, а затем — дополнительные части. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребёнку необходимо отчётливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4—5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. С помощью схематического изображения групповой комнаты дети могут найти спрятанную игрушку (по отметке на плане). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребёнка появляется действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображённых на предъявляемых ему картинках.

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? 

для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера. Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребёнок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. 

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребёнок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. В большинстве контактов главным средством общения является речь, в развитии которой происходят значительные изменения. К 5 годам в большинстве своём дети начинают правильно произносить звуки родного языка. Продолжается процесс творческого изменения родной речи, придумывания новых слов и выражений. В речь детей входят приемы художественного языка: эпитеты, сравнения. Особый интерес вызывают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают, а затем 

сочиняют подобные. Дети 5 лет умеют согласовывать слова в предложении и способны к элементарному обобщению, объединяя предметы в видовые категории, называют различия между предметами близких видов: куртка и пальто, платье и сарафан, жилет и кофта. Речь становится более связной и последовательной. С помощью воспитателя дети могут пересказывать короткие литературные произведения, рассказывать по картинке, описывать игрушку, передавать своими словами впечатления из личного опыта. Если близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может 

стать устойчивой потребностью. В этих условиях дети охотно отвечают на вопросы, связанные с анализом произведения, дают объяснения поступкам героев. Значительную роль в накоплении читательского опыта играют иллюстрации. 

Возрастная  характеристика, контингента  детей  5-6  лет
Физическое  развитие

      Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные).

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком.

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни.

Познавательно-речевое  развитие

      Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств. 

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали.

В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  анализе пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием  формы  и  их пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  5-6  лет  -  это  возраст  творческого  воображения.  Дети  самостоятельно  могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  истории.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  вниманию.

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  на  основе  схемы,  по  замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   материала.

Социально-личностное  развитие

        Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  своей  гендерной принадлежности  по  существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств).

Ярко  проявляет  интерес  к  игре.

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роли  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    ролей могут  возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  поведения.  Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  «центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  иной  персонаж.

Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  проявления  эмоционального  состояния  в  выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников. 

В  трудовой  деятельности,  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности.

Художественно-эстетическое  развитие

       В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций.

Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется  интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  представления  о жанрах  и видах  музыки.

1.2. Планируемые результаты освоения программы детьми (целевые результаты)  

        В   соответствии   с   ФГОС   ДО   специфика   дошкольного   детства   и   системные  особенности  дошкольного  образования  делают  неправомерными  требования  от  ребенка  дошкольного  возраста  конкретных  образовательных  достижений.  Поэтому  результаты  освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования  и  представляют  собой  возрастные  характеристики  возможных  достижений  ребенка  к  концу дошкольного образования.   

        Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение  целевых      ориентиров      дошкольного        образования,      которые      описаны      как    основные  

характеристики        развития      ребенка.     Основные        характеристики        развития      ребенка  представлены   в   виде   изложения   возможных   достижений   воспитанников   на   разных  

возрастных этапах дошкольного детства.   

                                     ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ  

                     СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ  

           Ребенок способен:   

    -   понимать назначение окружающих предметов;   

    -   рассказывать  о  труде  взрослых  из  ближайшего  окружения  (воспитатель,  няня,   медсестра, повар);   

    -   объяснять элементарные социально-бытовые ситуации;   

    -   ориентироваться в событиях и явлениях окружающего мира;   

    -   владеть навыками социального поведения;   

    -   осознавать  и  использовать  свои  сенсорные  возможности  (узнавать  предметы  на   ощупь, по запаху, по характерному звуку);                 
    -   выполнять ролевые действия, изображающие социальные функции людей;   

    -   передавать      в   сюжетно-ролевых         и   театрализованных        играх    различные      виды  социальных отношений;   

    -   вступать в ролевое взаимодействие с детьми;   

    -   стремиться   к   самостоятельности,   проявлять   относительную   независимость   от   взрослого;   
-   проявлять  доброжелательное  отношение  к  детям,  взрослым,  оказывать  помощь  в процессе деятельности, благодарить за помощь;   

-   доводить начатое дело до конца;   

-   самостоятельно   с   незначительной   помощью   взрослого   одеваться   и   обуваться   (расстегивать        и    застегивать       пуговицы,        молнии,       застегивать       сандалии,  

    зашнуровывать ботинки).   

                                  ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ   

        Ребенок способен:   

-   создавать  предметные  конструкции  из  5-6  деталей  (по  образцу,  схеме,  условиям,  замыслу);   конструировать   из   бумаги   и   природного   материала;   выбирать   из   нескольких одну карточку по названию цвета или формы; располагать по величине    5-7  предметов  одинаковой  формы;  в  течение  некоторого  времени  5-20  минут)    заниматься продуктивными видами деятельности, не отвлекаясь;   

-   устанавливать причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и  функциональными   свойствами   в   животном   и   растительном   мире   на   основе   наблюдений и практического экспериментирования;   

-   осуществлять         «пошаговое,         планирование     продуктивной         деятельности         с  последующим    словесным отчетом о последовательности действий с помощью взрослого;   

-   находить   и      различать     простейшие       графические       образцы,      конструировать        из   плоскостных  элементов  (геометрическая  мозаика,  геометрические  фигуры)  и  из   палочек;   

-   моделировать целостный образ предмета из отдельных фрагментов  

-   (конструкторские         наборы,     сборно-разборные          игрушки,      разрезные      картинки);   использовать конструктивные умения в ролевых играх;   

-   осуществлять   элементарные   счетные   действия   с   множествами   предметов   на  основе слухового, тактильного и зрительного восприятия;   

-   анализировать объект, воспринимая его во всем многообразии свойств, определять    элементарные отношения сходства и отличия;   

-   сформировать         представления       о    времени      на   основе     наиболее      характерных   признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнавать и   называть реальные явления и их изображения  -  контрастные времена года (лето и  зима) и части суток (день и ночь);   

-   действовать  по правилу  или  по  инструкции  в  предметно-практических  и  игровых   ситуациях;   

-   использовать схему для ориентировки в пространстве;   

-   определять пространственное расположения предметов относительно себя (впереди - сзади, рядом со мной, надо мной, подо мной);   

-   классифицировать предметы по группам на основе общего признака (одежда, обувь     посуда);   

-   запоминать по просьбе взрослого 6-7 названий предметов;   

-   узнавать     количество      предметов,      их    форму,     величину      на   ощупь,     зрительно,  количестве звуков на слух;   

-   узнавать и называть реальные явления и их изображения: времена года (лето, осень   зима, весна) и части суток (утро, день, вечер и ночь).   

                                           РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ   
    Ребенок способен:   

-   различать звуки родного языка, производить элементарный фонематический анализ  (определять ударный гласный в слове);   

-   интонировать речь при пересказе, чтении стихотворения, в играх-драматизациях;   

-   слушать и самостоятельно читать стихи;       участвовать         в      диалогической  и   монологической   речи,   рассказывать   о   своих   впечатлениях,   высказываться   по   поводу     прослушанных  произведений (сказок, рассказов, доступных   возрасту  детей), задать вопрос;   

-   использовать в речи речевые и неречевые средства общения;   

-   употреблять при разговоре все части речи;   

-   рассказывать  по  картинке,  пересказывать  небольшие  произведения  с  помощью   взрослого; вступать в общение с другими детьми и взрослыми.   

                        ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ  

     Ребенок способен:   

-   изображать предметы с деталями (элементы росписи дымковской, филимоновской  игрушки), элементарные сюжеты, композиции (замысел опережает изображение);   

-   вырезать   фигуры       простой   формы      (полоски,      квадраты      и т.п.),   наклеивать  вырезанные фигуры на бумагу разной формы (квадрат, круг, овал и пр.), создавая   орнамент или предметное изображение;   

-   ориентироваться    в    материалах        и    средствах,       используемых          в    процессе   изобразительной   деятельности,   их   свойствах   (карандаши,   фломастеры,   кисти,   бумага, краски, мел, пластилин, глина и лр.);  

-   ориентироваться на плоскости листа (низ, середина, верх);  

-   соотносить  части  реального  предмета  и  его  изображения,  показывать  и  называть   их,   

-   передавать в изображении целостный образ предмета;  

-   сотрудничать с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;   

-   внимательно          слушать       музыку,       интерпретировать           с    помощью         взрослого  выразительные средства музыки.   

                                         ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ  

  Ребенок способен:   

-   выполнять двигательные действия, состоящие из трех-пяти элементов;   

-   самостоятельно перестраиваться в звенья с опорой на ориентиры;   

-   выполнять общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе;   

-   выполнять  движения  с  речевым  и  музыкальным  сопровождением  (по  образцу,  данному взрослым, самостоятельно);   

-    описывать       по    вопросам       взрослого       свое    самочувствие,        привлечь       внимание   взрослого в случае плохого самочувствия, боли и т. д.;   

-    правильно  умываться,  мыть  руки,  самостоятельно  следить  за  своим  внешним   видом,  соблюдать  культуру  поведения  за  столом,  самостоятельно  одеваться  и   раздеваться, ухаживать за вещами личного пользования;   

-    выполнять  действия  по  словесному  указанию  взрослого,  по  звуковому  сигналу,   согласованные   действия   при   ходьбе,   ползании,   соотносить   свои   действия   с   действиями других детей (слабовидящие дошкольники).   

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Содержание программы в соответствии с направлениями развития ребенка  

                               ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

                  «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»  

Игра  

        Значительное   расширение      знаний    и   представлений      об   окружающем        мире  способствует   обогащению   творческих   игр   детей   3-6   лет.   Появляются   новые   темы,  изменяется их содержание. Возрастающий интерес детей к  взаимоотношениям взрослых  способствует      развитию     понимания       таких    явлений,     как   добро,    взаимовыручка,  коллективная работа и пр.   

        Повышается  интерес  к  театрализованной  деятельности.  Дети  берут  на  себя  роли,  которые      характеризуют       положительные        черты     персонажей      сказок,     рассказов.  

Противоречие между желанием использовать в коллективных играх творческий замысел и  недостаточным нравственным опытом детей, умением договориться, уступить друг другу  приводит  к  распаду  игры.  Поэтому  роль  педагога  в  организации  игровой  деятельности  остается достаточно важной.   

        Устойчивость  внимания,  произвольность  запоминания  позволяют детям    включаться  в  игры  с  правилами.  Дети чаще становятся  ведущими  в  играх,  хотя  роль  воспитателя  все  еще  остается  значимой.  Особое  значение  придается  обучению  словесным  играм.  Они  способствуют  развитию  речи,  мышления,  внимания  и  других  психических функций.   

        В   дидактических      играх    особое    внимание     уделяется    играм    с   природными  материалами,      что   способствуют  развитию     познавательной       деятельности,     снятию  эмоционального напряжения, обогащению чувственного опыта детей.   

        Игры с дидактическими игрушками, настольно-печатные игры проводятся с детьми  непосредственно  в  ходе  образовательной  деятельности,  а  также  в  самостоятельной  и  совместной      деятельности      ребенка     и   педагога.     Они     направлены      на    решение  общеразвивающих и специфических задач обучения детей с нарушением зрения.  

Задачи психолого-педагогической работы:  

    -   развитие   умения   передавать   в   сюжетно-ролевых   играх   опыт,   накопленный   в   результате  чтения  художественной  литературы,  в  дидактических  и  подвижных   играх, просмотрах видео и кинофильмов;   

    -   обучение  умению  играть  «вместе»,  договариваться  о  правилах,  распределять  с   помощью взрослого роли в сюжетных и театрализованных играх;   

    -   развитие   координации   движений   обеих   рук   со   зрительным   прослеживанием    (захват, удерживание, приближение, поворачивание, вкладывание и т. п.):   

    -   развитие     активности      ребенка     в    играх-драматизациях,        сюжетно-ролевых,   подвижных играх.  

Содержание психолого-педагогической и коррекционной работы  

· Сюжетно-ролевые игры   

· Развитие и реализация творческого замысла детей.   

· Создание   предметно-развивающей   среды,   стимулирующей   активность   детей   в  игре, способствующей желанию и умению ребенка дополнять ее различными элементами  (поезд из   стульчиков,   стол   из   мягкого   модуля   и   пр.)   и использовать   предметы   в  организованных и самостоятельных играх.  

· Чтение        специальной         художественной          литературы,         показывающей  взаимоотношения     между детьми,    воспитывающей     чувство    ответственности,   желание  совершать добрые поступки, уступать друг другу, договариваться о ролях в играх без ссор  (Э.Мошковская         «Мы  играем  в  школу»,   К. Ушинский  «Кончил  дело,  гуляй смело»,«Спор зверей»    С.Михалков«Веселыепутешественники»,«Хорошие товарищи»  С. Маршак «Урок вежливости»; русск.нар. сказка «Крылатый, мохнатый, да масляный. и  др.).  

· Самостоятельные  игры  детей  с  сюжетом  из  нескольких  действий  с  включением  элементов     переодевания     (шапочка     повара,    фартук     мамы,    халат    доктора,    пеньюар парикмахера и пр.).  

· Коллективные        игры    детей   с   разворачиванием       сюжета     из   нескольких      ранее  известных       игр     «Семья»,       включение   двух-трех  игр   «Магазин», «Доктор»,  «Парикмахерская», «Детский сад»).  

       Примерный перечень игр:   «Дочки-матери»,  «Доктор», «Пароход»,      «Магазин»      (овощной,      продуктовый,  магазин одежды, магазин игрушек), «Семья».   

· Игры справилами   

· Дидактические   и  подвижные   игры   (см.   образовательная   область   «Адаптивная  физическая культура»).   

        Обучение       детей    с   нарушением   зрения     специальным       игровым      действиям,  способствующим более глубокому исследованию, изучению предмета, объекта, явления.   

        Подбор  дидактических  игр,  способствующих  уточнению  и  расширению  знаний  детей о свойствах предметов, их назначении, способах действия с ними.   

        Обучение детей умению действовать в игре согласно правилам под контролем и с  минимальным контролем взрослого.   

        Привлечение детей к анализу собственного участия в игре.   

        Знакомство  детей  с  водой,  песком,  объяснение  и  демонстрация  детям  способов  игры с ними в помещении и на улице, исследование предметов и орудий, используемых в  игре.   

· Игры с природным и бросовым материалом.  

       Конструирование игрушек из природного материала и обыгрывание их в воде (лодки  из грецкого ореха, плот из палочек одинакового размера и др.), в песке (звери, машинки и  пр.).   

· Игры с водой и различными пластиковыми материалами (геометрические фигуры  «Составь     узор»,    «Сложи     фигуру     из   частей», «Создай     картину»  и   др.),  которые  

прикрепляются к кафельной или стеклянной поверхности.   

· Словесно-дидактические игры, направленные на формирование коммуникативных умений  и развитие психических процессов.   

        Примерный перечень дидактических игр:  

        Игры      с   предметами       и   игрушками:       «Одень      куклу»,    «Собери      предмет»,  «Мастерская»,   «Музыкальная   шкатулка»,   «Построй   домик»,   «Матрешки»,   «Комната  Даши», «Гости», «Юный парикмахер», «День рождения обезьянки», «Чудесный мешочек»  и др.   
· Словесные  игры.  «Расскажи  Незнайке  о  любимых  предметах»,  «Что  сначала,  что  потом?», «Назови предмет», «Один  -  много», «Назови ласково», «Подскажи словечко» и  др.   

· Настольно-печатные  игры.  «Лото»,  «Кто  как  кричит»,  «Кто  как  разговаривает»,  «Кто  лишний»,  «Повторялки»,  «Скакого  дерева  листок»,  «Кто  где  живет»,  «Кому  что  нужно для работы» и др.   

· Театрализованные игры.  

        Игры  и  игровые  упражнения,  этюды  на  имитацию  движений  человека,  зверей,  птиц, передачу эмоционального состояния человека.    Создание игровой ситуации для использования настольного и пальчикового театра. Привлечение детей к выполнению ролей соответствующих персонажей. Развивать умение  использовать вербальные и невербальные средства выражения образа персонажей.   

        Обучение  детей  использованию  различных  подручных  материалов,  оборудования  для создания декораций для игры-драматизации, игр-импровизаций.   

        Инсценировка сказок, коротких рассказов, стихов.   

        Способствовать  проявлению  инициативы  и  самостоятельности  при  выборе  роли,  сюжета, средства перевоплощения.  

        Примерный перечень игр и игровых упражнений:  

· Подвижные       игры.    «Воробьи      и  автомобиль», «Поезд»,     «Самолеты»,      «Шар»,  «Солнышко  и  дождик»,  «Мой  веселый  звонкий  мяч»,  «Зайка  на  полянке»,  «Птички  летают»,  «Догони  меня»,  «Бегите  ко  мне»,  «Лошадки»,  «Воробышки  и  автомобиль»,  «Самолеты»,  «Пузырь»,  «Поезд»,  «Солнышко  И  дождик»,  «Курочка-хохлатка»,  «Зайка  беленький сидит», «Зайка серый умывается», «Птички летают», «Птички В гнездышках» и  др.   

· Игры-импровизации.  «Позови»,  «Зайка»,  «Капельки»,  «Разные  ветры»,  «Дождь  идет»,   «Листопад»,   «Солнце   И   луна»,   «Солнечные   зайчики»,   «Солнышко   И   туча»,  «Салют», «Дождик», «Мы клоуны», «Чье имя?», «Два клоуна», «Делай, как Я», «Ласковое  солнышко», «Сердитый волк», «Мне весело», «Я грущу» и пр.   

· Театрализованные  игры.  «Колобок»,  «Лиса  и  заяц»,  «Кот,  петух  и  лиса»,  «Кто  сказал "Мяу"?», К. Чуковский «Путаница», «Телефон», «Айболит», С. Маршак «Сказка об  

умном мышонке», «Сказка О глупом мышонке», Е. Чарушин «Утка с утятами» и др.   

Коммуникативная деятельность   

        На втором году обучения закрепляются знания, умения и навыки, сформированные   за  первый  год,  тренируется  мышечный  аппарат,  производящий  мимические  и жестовые   движения.  Постепенно  усложняется  дидактический  материал  при  формировании  навыка   пользования  средствами  общения.  В  работе  над  этюдами участвуют  два  действующих  лица,  педагог  поощряет  пользование  неречевыми  средствами  общения  в  практических  жизненных ситуациях.   

        Задачи психолого-педагогической и коррекционной работы:  

    -   формирование алгоритма восприятия лица и тела;  

    -   обучение способам ориентировки на себе, от себя, в микро- и макропространстве;  

    -   обучение   механизму   произвольного   воспроизведения   изолированных   мимики,  жеста, интонации;  

    -   обучение восприятию и воспроизведению выразительных поз и жестов, присущих  человеку при выполнении различных видов деятельности;  

    -   обучение адекватному восприятию выразительных поз животных (в соответствии с  программой дошкольного воспитания).  

Содержание психолого-педагогической и коррекционной работы  

        Продолжать  развивать  мышечный  аппарат,  необходимый  для  воспроизведения  мимических   движений.   Усложнять   задания   за   счет   введения   новых   более   сложных  движений и увеличения числа однотипных движений.  

        Продолжать   развивать   мышцы,   производящие   жестовые   движения,   используя  комплексы   занятий   по   физическому   и   музыкальному   воспитанию   в   соответствии   с  возрастом, особенностями соматического развития и характером зрительной патологии, а  также используя комплексы пальчиковой гимнастики.  

        Обучение  восприятию  и  правильному  воспроизведению  мимических  и  жестовых  движений  с  соответствующей  интонацией  на  себе  и  на  другом  человеке:  мимика  (гнев,  страх),  жесты  (стой,  иди,  бранить  кого-то,  стучать  в  дверь,  движение  боксера,  чуточку,  капельку), интонация.  

        Формирование  умения  определять  значение  мимики,  жеста,  позы  на  объектной  картинке:  эмоция  (гнев,  страх),  формирование  поз  (мытье  посуды,  чистка  зубы,  обуви,  развешивание белья, вытирание пыли, поза дровосека, сапожника, плотника).  

        Обучение  умению  определять  формируемые  эмоциональные  состояния  у  героев  сюжетных изображений.  

        Закрепление  умения  воспринимать  и  воспроизводить  эмоциональные  состояния  героев сюжетных изображений.  

        Формирование умения пользоваться следующими неречевыми средствами общения  на   практике,   адекватно   воспринимать   и   правильно   воспроизводить   их   в   игровой,  трудовой,  свободной  деятельности  (пантомима):  развешиваю  белье,  чищу  обувь,  мою  посуду,  вытираю  пыль;  очень  холодно,  получил  подарок,  кто-то  отнимает  любимую  игрушку;  различные  походки:  манекенщицы,  спортсмена,  копуши,  когда  не хочу  идти к  врачу, а мама говорит, что надо; подражание животным (лошадка, лягушка, курица, утка,  ежик, волк).  

        Развитие     умения      управлять      своими     эмоциями.   Формирование         способов  преодоления      двигательного      автоматизма, с   использованием   навыка    произвольного  расслабления и сокращения мышц.  

Основы безопасности жизнедеятельности   

Задачи психолого-педагогической и коррекционной работы:  

    -   формировать представления об опасных ситуациях в быту, на  улице, в природе и    способах безопасного поведения;  

    -   учить детей обращаться за помощью ко взрослым в случае опасных ситуаций;   

    -   расширять  представления  об  источниках  опасности  в  быту,  природе,  на  улице   правилах безопасного поведения.  

Содержание психолого-педагогической и коррекционной работы   

        Продолжать       знакомить     детей    с   естественными    препятствиями       предметно- пространственной  среды  помещений  (групповая  комната,  гардероб,  коридор,  лестница,  выход) на территории (участке): пороги, ступени, двери, неровные поверхности, учить их  обращать внимание на расположение в пространстве, величину предметов.   

        Уточнять и расширять знания о зрительных и тактильно-осязательных ориентирах  безопасного передвижения в пространстве.   

        Способствовать    освоению      знаний    о   предметах,     имеющихся       в   помещении (название,     детали,     их    пространственно-величинная     характеристика,       назначение,  практические действия при использовании).   

        Формировать       знания     о  местонахождении   (пространственное       расположение)  предметов     (игрушки,     атрибуты,     орудия     и  т.  п.),  необходимых    для    организации  деятельности.  Знакомить  детей  с  возможными  опасными  ситуациями,  связанными  с  неверным      использованием   предмета,     снеточной      ориентацией  относительно       его  местонахождения, с расположением около предмета.   

        Обращать       внимание       детей     на     разнообразие       звуков     в    окружающей  действительности:  как  по  звукам  узнать,  что  происходит  (кто,  что  делает),  какие  звуки  может издавать тот или иной предмет (объект) окружения и как себя при этом вести.   

        Продолжать  знакомить  с  предметами  окружения,  действия  с  которыми  могут  вызвать травмы: ножницы (можно травмировать пальцы руки, держащей бумагу, картон),  игрушки  с  подвижными  деталями,  особенно  мелкими  и  др.;  с  предметами  и  объектами,  наполняющими  пространство  группы,  спальни,  раздевалки,  которые  встречаются  при  передвижении.   

        Дать  первичные  знания  о  внешнем  облике  объекта,  потенциально  опасного  для  человека   (открытая   дверца   шкафа;   полуоткрытая   входная   дверь;   предмет,   стоящий,  лежащий  на  краю  высокой  поверхности;  раскрытые  ножницы  и  др.),  и  о  правилах  поведения с целью предупреждения травмоопасной ситуации (остановиться в движении,  самостоятельно   не   открывать   и   не   закрывать   двери,   дождаться   взрослого   и   др.,   в  зависимости от конкретной ситуации).   

          Учить  опознавать  характер  звучания  (громкость) приближающегося  транспорта  и  формировать   представления   о   красном,   зеленом,   желтом,   белом,   черном,   голубом  (цветовой  фон  дорожного  знака  «пешеходный  переход»)  цветах  как  сигнальных  для  дорожного движения. Дать первичные знания о дорожных пешеходных знаках: их цвете,  изображениях на них, о том, для чего они нужны, о чем предупреждают человека, где их  можно увидеть.   
        Формировать    знания     о  том,   как   и   почему     нужно     осторожно     и   деликатно  обращаться  с  животными,  особенно  незнакомым  и:  кошка  может  поцарапать  (острые  коготки), собака прикусить или укусить (острые и сильные зубы).   

        Знакомить  с  экспрессией  базовых  эмоций  (радость,  страх,  интерес),  связанных  с  ситуациями опасности, их преодолением или предупреждением.   

        Обучать правилам бережного обращения с очками: не нужно пальцами браться за  стекла (они станут грязными), очки, когда их необходимо снять, следует убирать (класть)  в строго определенное место в зависимости от ситуации (перед умыванием, перед сном, с  целью выполнения упражнений для глаз). Знакомить с конкретными местами (кармашки  для  очков,  поверхность,  застеленная  чистой,  мягкой  тканью)  и  предметами  (очечник),  куда нужно помещать очки. Дать первичные знания о пользе очков.   

        Обучать   правилам   и   способам   подъема   и   спуска   по   лестнице:   спускаемся   и  поднимаемся,  придерживаясь  правой  стороны;  прежде  чем  начать  движение,  глазами  находим край ступени, который выделен цветом, и край поручня (тактильный ориентир);  посмотреть  вперед  по  направлению  движения  и  оценить  с  точки  зрения  безопасности  движения удаленность впереди идущего. Продолжать знакомить с правилами поведения и  

основами саморегуляции при движении в группе сверстников: при ходьбе и беге стайкой,  при ходьбе в парах, в колонне.   

        Формировать  первичные  знания  и  понимание  предупреждающих  об  опасности  и  регулирующих  деятельность  (движение)  знаков  (жесты  и  мимическая  оценка  взрослым  происходящего):        
- поднятая      рука    взрослого  -  необходима    остановка;      
- изменение  направления   движения   в   соответствии   с   указательным   движением   руки   взрослого;  

- движение   взрослым   головой,   означающее   отрицание,               
-  установка   на   прекращение  действия;  выражение  взрослым  испуга:  сосредоточенный  взор,  нахмуренные  брови  в  сочетании с соответствующими жестами - предупреждение об опасности.   

        Способствовать   освоению   пространственных   понятий   «обойдите)»,   «пройдите)  между», «пройти и не задеть», «находится за, перед».   

        Продолжать  формировать  умения  правильного  захвата  ручек  предметов  мебели  в  соответствии  с  ее  формой  и  величиной;  правильного  захвата  спинки  стульчика  для  его  переноса; умения зрительного контроля с помощью ориентира за действиями руки (рук)  при выполнении предметно-практического действия (учим видеть ориентир и выполнять  действие,  ориентируясь  на  него).  Совершенствовать  умение  компенсаторным  способом  

(расположение ладошки) определять и удерживать в поле зрения край поверхности (стола,  полки), когда что-то ставится или кладется. Познакомить с новыми способами: ставить от  центра к краю. ставить рядом с уже имеющимися предметами.   

        Формировать умение обращаться к взрослому за помощью и сообщать о возникшей  проблеме (плохо видно», «не вижу», «где...?», «можно здесь стоять?», «что звучит?» и т.  п.).   

        Способствовать  восприятию  и  осмыслению  содержания  картинок  (в  том  числе  иллюстраций), на которых изображены травмоопасные для детей ситуации или ситуации  их    предупреждения.    Обращать       внимание      и    обсуждать      с    детьми     (ребенком)  эмоциональные переживания героев, попавших в данные ситуации. Обогащать умения в  ходе   узнавания   и   показа   на   картинке   героев,   переживающих   боль,   страдание   из-за  

полученной травмы, испытывающих радость (веселье) от безопасности, при достижении  положительного результата без травмы.  

        Продолжать  формировать  умение  выкладывать  по  вертикали  цветные  кружки  в  определенной последовательности (красный, желтый, зеленый - светофор), чередующиеся  полоски   белого   и   темно-серого   цветов   (зебра»,   место   перехода),   развивать   умение  последовательно,       чередуя     цвета,    раскрашивать       светофор     и   пешеходный        переход.  Обогащать  опыт  рассматривания  сюжетных  картинок  на  тему  «Поведение  на  улице»  и  подбора     к   ним   соответствующих  предметных   картинок     «светофор»,      «пешеходный  переход», «проезжая часть», «тротуар» и т. п.).   

        Учить  различать  характерное  звучание  бытовых  предметов  при  работе  с  ними.  

Обогащать  опыт  локализации  звуков  в  пространстве,  опыт  различения  природных  и  предметных звуков.   

        Развивать      умение      передвигаться      и    оценивать      предметно-пространственное  окружение,  находясь  в  условиях  окклюзии.  Обогащать  опыт  ходьбы  по  пересеченной  местности, с преодолением естественных препятствий: опыт перешагивания (в статичном  положении   и   при   передвижении)   через   высокие,   широкие   препятствия,   овладевая  умением  приспосабливать  движения  ног  на  основе  и  под  контролем  зрения  к  характеру  препятствия:   сначала   зрительная   оценка   препятствия,   затем   перешагивание.   Учить  движению  (ходьбе)  в  разном  темпе  и  в  разных  направлениях,  с  остановкой  для  оценки  препятствий,   находящихся   в   пространстве   на   пути   следования.   Развивать   функцию  равновесия  (устойчивости  тела)  в  ситуации  остановки  во  время  движения.  Развивать  общую      координацию,        зрительно-моторную,  слухо-двигательную,   слухо-зрительно- двигательную координацию.   

        Поощрять   использование   в   игровых   ситуациях   атрибутов   -   дорожных  знаков  (светофор,  «зебра»).  Продолжать  обучение  цветоразличению  сигналов,  обеспечивающих  безопасность пешеходного движения.   

        Познакомить детей с внешним обликом животного (кошка, собака) в угрожающей  позе  (выгнутая  спина,  шерсть  дыбом,  показывает  зубы,  выпускает  когти)  и  звуками,  которые   оно   при   этом   издает:   шипит,   фырчит,   рычит.   Обогащать   опыт слухового  восприятия угрожающих звуков, издаваемых животными в ситуации опасности для них.   

Труд 
        В    группе детей  3-6 лет  действия  с  предметами  труда  носят  игровой  процессуальный  характер.   

        Содержание хозяйственно-бытового труда усложняется. Дети учатся поддерживать  порядок  в  групповой  комнате  и  на  участке,  принимают  посильное  участие  в  их  уборке  (протирают стулья, строительный материал, моют игрушки и др.). У детей воспитывают  привычку трудиться.   

        Дети  3-6  лет  способны  доводить  начатое  дело  до  конца,  поэтому  воспитанию  

исполнительской дисциплины придается такое большое значение.   

        Детей     знакомят     с   содержанием        труда     взрослых      людей     (повар     готовит  разнообразную  пищу,  доктор  лечит  разные  болезни,  заботится  о  том,  чтобы  все  были  здоровы, и пр.).   

        Несмотря  на  расширяющиеся  возможности  содержания  труда,  

ведущим остается труд по самообслуживанию. У детей  продолжают воспитывать умение  аккуратно  и  правильно  пользоваться  столовыми  приборами,  правильно  в  определенной  последовательности  одеваться  на  прогулку,  физкультурное  занятие,  раздеваться  после  прогулки,  перед  сном.  Воспитываются  умение  пользоваться  зубной  щеткой,  привычка  мыть руки после посещения туалета, перед едой и пр.   

Задачи психолого-педагогической и коррекционной работы:   

 -   воспитание умения доводить начатое дело до конца;   

    -   формирование навыка самостоятельной трудовой деятельности;   

    -   обучение самостоятельно либо с незначительной помощью взрослого одеваться и   обуваться      (расстегивать      и   застегивать      пуговицы,      застегивать     сандалии,   зашнуровывать ботинки, застёгивать молнии);   

    -   развитие стремления оказывать помощь другим детям при одевании и раздевании;   

    -   обучение детей наблюдению за трудом взрослых.   

Содержание психолого-педагогической и коррекционной работы  

Самообслуживание   

        Проводить      практические      занятия,    направленные   на    формирование       навыка  самостоятельности        во    время     умывания,      аккуратного  использования       туалетных  принадлежностей.   

        Формировать навык самостоятельного приема пищи.   

        Учить приводить себя в порядок после пользования туалетом в туалетной комнате.  

Создавать   игровые   ситуации,   направленные   на   формирование   умения   благодарить  взрослых   после  окончания  приема  пищи,  вежливо  обращаться  друг  к  другу  с  просьбой  передать хлеб, столовые приборы и пр.   

        Приучать видеть непорядок в прическе, учить пользоваться расческой.   

        Учить детей самостоятельно либо с незначительной помощью взрослого одеваться  и обуваться (расстегивать и застегивать пуговицы, застегивать сандалии, зашнуровывать  ботинки, застегивать молнии). Приучать оказывать помощь другим детям при одевании и  раздевании.   

Хозяйственно -бытовой труд   

        Привлекать детей к наблюдениям за трудом нянечки в детском саду.   

        Учить  поддерживать  порядок  в  группе  (убирать  за  собой  игрушки,  протирать  крупные игрушки, убирать посуду после приема пищи, расставлять стулья и пр.).   

        Привлекать   к   дежурству   по   столовой.   Учить   выполнять   поручения   в   паре,  согласовывать действия с помощью взрослого, учить сопровождать свои действия речью  (давай скатерть положим вместе, расставь, пожалуйста, чашки, а я разложу вилки, ложки).   

        Интегрировать      хозяйственно-бытовые         умения    с   образовательными       областями  

Труд в природе   

        Учить     детей   поливать     комнатные      растения,    рыхлить     землю    специальными  палочками, вытирать губкой большие листья.   

        Привлекать к посадке растений и уходу за ними: сажать лук, поливать растения на  грядках (с помощью взрослых).   

        Способствовать       формированию         у   детей    желания      ухаживать     за   птицами  (подкармливать их зимой, изготовлять для них кормушки и пр.).   

        Приучать  детей  убирать  участок  (сгребать  с  помощью взрослого  листья,  снег,  подметать дорожки, убирать игрушки после прогулки), поддерживать порядок.   

Ручной труд   

        Привлекать      к  изготовлению       атрибутов     для   творческих     игр   и   подарков     к  праздникам из бумаги, картона, бросового материала.   

        Изготовление птичьих кормушек из бросового материала (коробки из-под молока,  старые пластмассовые ведерки и др.).   

        Учить изготавливать поделки из природного материала (шишек, листьев, желудей,  веточек и пр.).   
        Привлекать детей и их родителей к сбору природного материала для использования  его на специальных занятиях, в самостоятельной творческой деятельности, к размещению  природного материала в специальных контейнерах для хранения.   

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Развитие элементарных математических представлений.  

        Формирование элементарных математических представлений детей с нарушением  зрения    имеет     огромное     значение     для   их   познавательного       развития.     Начальные  математические       знания     детей     формируются       комплексно,       на   основе     широкого  использования      разнообразных       видов    детской    деятельности.      Занятия    по   развитию  математических   представлении   организуются   в   процессе   предметно практической   и  игровой деятельности.   

        Занятия   по   формированию   математических   представлении   проводит   воспитатель   в  процессе     индивидуальной       коррекционной       работы)  Счетный  материал,  природный  и  рукотворный,  активно  применяется      на   занятиях    по   развитию     двигательных      способностей      кистей    рук   и совершенствованию взаимодействия зрительного, слухового и тактильного анализаторов.  

Задачи психолого-педагогической и коррекционной работы:  

    -   учить  детей  рассматривать,  называть,  показывать  по  образцу  и  по  словесной  инструкции  взрослого  форму,  величину,  количество  предметов  в  окружающей   действительности, в игровой ситуации, на иллюстративном материале;  

    -   знакомить детей с действиями с множествами на числовом уровне;  

    -   продолжать   знакомить   детей   с   общими   принципами   счета:   с   устойчивостью   порядка  числительных  при  счете;  с  принципом  «один  к  одному»  (к  каждому  объекту может быть присоединен только один объект); с обозначением итога счета  (общее     количество       обозначается      последним       произнесенным   числом);     с   возможностью пересчета  любой  совокупности  объектов;  с  возможностью  считать   объекты в любом порядке;  

    -   учить детей узнавать цифры от 1до 10и соотносить их соответствующим количеством  пальцев и предметов, изображать цифры  (рисовать, конструировать, лепить);   

    -   развивать     способность       детей    определять      пространственное        расположения   предметов  относительно  себя  (впереди  -  сзади,  рядом  со  мной,  надо  мной,  подо   мной);  

    -   развивать     сенсорно-перцептивные   способности      детей:    узнавать    количество  предметов, форму, величину на ощупь, зрительно, количество звуков на слух;   

    -   формировать  счетные  действия  с  множествами  предметов  на  основе  слухового,  тактильного и зрительного восприятия;   

    -   учить  детей  образовывать  множества  из  однородных  и  разнородных  предметов,   игрушек, их изображений, группировать предметы в множества по  форме (шары,   кубы,  круги,  квадраты),  величине  (большой  -  маленький),  количеству; 
• учить узнавать и называть реальные явления и их  изображения:  времена  года  (лето,  осень,  зима,  весна)  и  части  суток  (утро,  день,  вечер и ночь).  

Содержание психолого-педагогической и коррекционной работы  

        Формирование количественных представлений.   

        Объединение  разнообразных  предметов  в  множества:  однородных,  однородных  с отдельными признаками различия (величина, цвет), разнородных с признаками сходства  (величина, цвет) с целью формирования  у  детей представлений о возможности создания  множеств из любых предметов.   

        Формирование  у  детей  представлении  о  возможности  разъединения  множества,  

составленного из любых предметов. Игры и упражнения на выделение одного, двух, трех  предметов из множества.   

        Игровые упражнения на действия присчитывания: к каждому объекту может быть  присоединен  только  один  объект.  Эти  игры  проводит  педагог,  а  ребенок  осуществляет  контроль  (правильно  -  неправильно),  используя  вербальные  и  невербальные  средства  

общения: показ рукой, остановку руки взрослого при ошибочных действиях.   

        Формирование представлении о том, что любая совокупность объектов может быть  

сосчитана. Упражнения и игры, в которых используется счет объектов в любом порядке.   

        Формирование  представлении  о  принципе  сохранения  количества (упражнения с водой в различных сосудах, с песком ит.п.).   

        Формирование  у  детей  представлении  о  том,  что  любая  совокупность  объектов  может быть сосчитана. Игровые упражнения, включающие показ действий счета объектов  в любом порядке.   

        Упражнения на формирование представлений о составе числа в пределах двух.   

        Задания   на   соотнесение   отдельных   единиц   множества   с   пальцами,   другими  предметами  без  пересчета  (педагог  учит  детей  последовательно  прикасаться  к  каждому  предмету   или   картинке   пальцем,   подготавливая   их   к   последовательному   пересчету  количества предметов).   

        Упражнения в развернутом предметном счете: сопровождается громким и четким  называнием числительного при прикосновении к предметам.   

        Выполнение   заданий   на   выбор   соответствующего   количества   предметов   без  пересчета  и  с  пересчетом,  с  проверкой  своих  действий  способами  прикладывания  или  

накладывания одного количества предметов или картинок на другое.   

        Последовательное выделение каждого предмета или картинки (в пределах пяти) на  основе использования зрительного и (или) тактильного анализаторов.   

        Игры   на   выделение   одного,   двух,   многих   предметов   на   основе   тактильного  обследования   по   типу   игры   «Чудесный   мешочек».   Идентификация   и   выделение   по  словесной инструкции предметных множеств: одного, двух, многих предметов.   

        Формирование  представлении  о  форме.  Практические  и  игровые  упражнения  на  соотнесение      плоскостных      и   пространственных        фигур.    Рисование      круга,   квадрата,  

треугольника        самостоятельно        по    трафаретам,       по     опорным       точкам.      Лепка  пространственных тел из пластилина, пата и т. п.   

        Выделение       шара,     куба,    треугольной      призмы      (крыши),      круга,    квадрата,  

треугольника по образцу и по словесной инструкции.   

        Дидактические   игры   и   игровые   упражнения   на   идентификацию   и   выделение  

предметов  с  ориентировкой  на  форму  по  словесной  инструкции  на  основе  сравнения  и  установления их сходства и различия.   

        Формирований представлений о величине. Ознакомление детей с величиной путем  сопоставления  двух  предметов  (большой  -  маленький,  длинный  -  короткий,  широкий  –  узкий, высокий - низкий) с помощью приемов наложения и приложения.   

        Раскрашивание,   штриховка,      обводка    по    трафаретам  изображений       различной  величины по опорным точкам (вместе со взрослым и самостоятельно).   

Наблюдение,       игры    и  игровые     упражнения,      направленные       на   формирование  представлений   детей   об   относительности   (транзитивности)   величины   (большой   мяч  далеко - маленький близко).   
        Формирование   представлений   о  пространстве.      Перемещение       в   пространстве  различных       помещений    (комнаты,      музыкального        и  физкультурного залов с помощью взрослого, по словесной инструкции и самостоятельно.   

        Уточнение  представлении  о  схеме  собственного  тела  и  лица  (руки,  ноги,  голова,  туловище, глаза, нос, уши).   

        Обводка ладони и пальцев карандашом (при необходимости с помощью взрослых),  (пока) и соотнесение руки с контурным изображением, соответствующим определенному  положению руки, в играх типа «Сделай, как кукла», «Сделай так же, как нарисовано».  

        Игровые  упражнения,  связанные  с  перемещением  в  пространстве,  изменением  положения частей   тела   (поднять   руки,   вытянуть   их   вперед,   поднять   одну   руку)   по  подражанию действиям взрослого, по образцу, по словесной инструкции.  

        Временные       представления.      Наблюдение   за   простейшими  явлениями      погоды  (холоди тепло, идет дождь, идет снег).  

        Игры  и  упражнения  на  выделение  контрастных  времен  года  по  их  наиболее  характерным  признакам  (например,  лето  и  зима),  называние  этих  времен  года  и  их  основных признаков.  

        Изображение  погодных  явлений  с  помощью  имитационных  действий:  холодно  -  нахмуриться  и  сжаться;  тепло  -  улыбнуться,  потянуться  вверх  и  раскрыть  руки,  как  бы  подставляя  их  солнцу;  дождь  -  имитационные  движения  пальцами  рук  по  поверхности  

пола или стола с проговариванием «кап-кап. и т. п.   

        Наблюдение  простейших  природных  явлений  (холодно,  тепло,  идет  дождь,  идет  снег).  Узнавание  и  называние  по  наиболее  характерным  признакам  (по  наблюдениям  в  природе, по картинкам) контрастных времен года: лето и зима, весна и осень.   

        Имитация  действий,  соответствующих  действиям  людей,  животных,  состоянию  растений  в  разное  время  суток  (утром,  днем  и  ночью),  по  подражанию  действиям  взрослого, по образцу, а затем по словесной инструкции.   

Ознакомление с окружающим миром   

        В  возрасте  3-6  лет  социальная  сфера  «ребенок  среди  сверстников»  становится  предметом  особого  внимания  педагогов.  Взаимодействие  взрослого  с  детьми  строится  с  учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом.   

        Ребенок  знакомится  с  функциональными, пространственнымии  качественными  признаками  объектов,  учиться  анализировать  их,  сравнивать,  классифицировать,  делать  элементарные обобщения.   

        Для    ознакомления       детей    с   миром     людей,    предметов      и   природы      широко  используются разнообразные методы обучения и их сочетания.   

        Прежде       всего,     это     элементарные         опыты,      упражнения,        практические  ориентировочно-исследовательские  действия  с  предметами,  наблюдения,  демонстрация  натуральных   предметов   и   их   моделей,   видеоматериалов,   кинофильмов,   диафильмов,  фотографий,       иллюстраций,  картин     и    картинок,     сочетающаяся        со    словесными  объяснениями,  рассказом  педагога  или  беседой,  чтением  художественной  литературы.  

Дети учатся «слышать» предметы, узнавать их на ощупь, по вкусу, запаху.   

Одной  из  важных  форм  ознакомления  с  окружающим  миром  

становится  экскурсия.  Экскурсии  расширяют  возможности  познания  детьми  объектов  и  явлений     социальной      и   природной      действительности       в   естественных      условиях     их  существования. Большую ценность для закрепления представлений об окружающем мире  имеет труд в уголке природы и на участке (например, подготовка грядки к посеву  семян,  выращивание  и  посадка  рассады  овощных  культур  и  цветов,  полив  растений,  уборка  урожая и т. п.).   

        Содержание  работы  по  развитию  речи  на  основе  формирования  представлении  о  себе,  об  окружающем  мире  тесно  связано  с  игровой,  конструктивной,  изобразительной,  

трудовой деятельностью, с математическим развитием.   

Задачи психолого-педагогической и коррекционной работы:   

    -   формировать  познавательные  установки:  -Почему  это  происходит?» «Почему он  такой (по цвету, форме, величине и т. д.)?»;   

    -   продолжать знакомить детей с занятиями и трудом взрослых;   

    -   укреплять  образ  «Я»>  расширять  представления  о  собственных  возможностях  и   умениях, об успехах других детей;   

    -   формировать   у   детей   представления   о   безопасном   образе   жизни:   о  правилах   поведения на улице, пожарной безопасности, здорового образа жизни, о поведении  в быту;   

    -   привлекать  внимание  детей  к  различным  видам  социальных  отношений,  учить  передавать их в сюжетно-ролевых итеатрализованных играх;   

    -   расширять и углублять представления о местах обитания, образе жизни и способах   питания животных и растений;  

    -   формировать  у  детей  умение  устанавливать  причинно-следственные  связи  между   условиями   жизни,   внешними   и   функциональными   свойствами   в   животном   и   растительном мире на основе наблюдений и практического экспериментирования;  
    -   расширять  и  закреплять  представления  детей  о  предметах  быта,  необходимых  в   жизни человека (одежда, обувь, мебель, посуда и др.);  

    -   расширять  и  уточнять  представления  детей  о  макросоциальном  окружении  (двор,  магазин деятельность людей, транспорт и др.);  

    -   углублять и расширять представления детей о живой и неживой природе, явлениях  природы (вода, ветер, огонь, снег, дождь), о сезонных и суточных изменениях (лето   -  зима,  весна  -  осень,  день  -  ночь,  утро  -  вечер);
-  учить  детей  связывать  их  с  

        изменениями в жизни людей, животных, растений;  

    -   продолжать  формировать  экологические  представления  детей,  знакомить  их  с   функциями         человека       в    природе       (потребительской,         природоохранной,   восстановительной);  

    -   развивать     сенсорно-перцептивные           способности      детей     исходя    из    принципа   целесообразности и безопасности, обучать детей выделению знакомых объектов из   фона зрительно по звучанию, на ощупь, по запаху и на вкус;  

    -   расширять      представления      детей    о   праздниках     (Новый      год,  день    рождения,   Рождество Пасха, Масленица, проводы осени, спортивный праздник);  

    -   формировать   представления   о   стране,   городе,   селе,   в   которых   живут   дети.  

        Знакомим с атрибутикой страны (флаг).  

Содержание психолого-педагогической и коррекционной работы 
        Игры   и   игрушки.   Игры   с   образными   игрушками.   Обследование   и   описание  игрушек, узнавание знакомых игрушек по описанию, на ощупь. Распределение ролей при  

включении  в  подвижную  или  сюжетно-ролевую  игру  с  помощью  взрослого.  Создание  ситуаций для стимулирования использования предметов-заместителей.   

        Составление        простейших       рассказов      (повествование,   описание      -   два-три  предложения). Выставки детских рисунков и аппликаций, лепных поделок на тему игр и  игрушек.   Составление   детьми   двух   -   и   трехсловных   предложений   по   сюжетам   их  

рисунков, поделок и т. д.   

        Семья. Рассматривание фотографий, беседы о семье ребенка, о членах семьи и их  отношениях.   

        Наблюдение   за   трудом   взрослых   с   последующим   разыгрыванием   ситуаций   в  сюжетно-ролевых и театрализованных играх.   

        Беседы   о   домашней   хозяйственной   деятельности   в   семье   (уборка   квартиры,  покупка     продуктов,     приготовление       пищи     и  др.)   с  использованием       фотографий       и  картинного материала.   

        Беседы   и   игры   о   содержании   общих   праздников   в   семье   (Новый   год,   дни  рождения).   

        Семейный альбом  -  фотографии членов семьи. Жизнь семьи вне дома: прогулки в  парке, поход в театр, в цирк, в гости и т. д.   

        Чтение     литературных       произведений    о   семье,   о   детях    в  семье,    беседы    по  прочитанным  произведениям  с  использованием  игрушек,  картинок,  комментированного  

рисования, детских рисунков и аппликаций, лепных поделок и др.   

        Мой дом. Педагогические ситуации и игры на уточнение домашнего адреса детей,  безопасного  поведения  дома.  Сюжетно-ролевые  игры,  отражающие  уход  за  жилищем,  занятия родителей с детьми дома, правила безопасного использования бытовых приборов  

в доме.   

        Игры и игровые упражнения, расширяющие представления детей о предметах быта  и  убранства  дома.  Специально  организованная  деятельность  по  ориентировке  в  своей  комнате с описанием деталей маршрута. Беседы с детьми об играх дома с родными.   

         Рассматривание,       обследование   картинок,     игрушек,    просмотр     видеофильмов,  прослушивание  сказок,  стихов  о  поведении  детей  в  подъезде,  в  лифте,  на  игровой  площадке у дома и беседа по ним.   
        Детский  сад.  Экскурсии  в  разные  помещения  детского  сада,  способствующие  запоминанию   имен   взрослых,   их   основных   занятий   в   детском   саду:   повара,   врача,  медицинской сестры, логопеда, психолога и др.   

        Совместные  игры  детей  и  взрослых по  усвоению  норм и правил  жизни  в  группе:  наша  группа  -  мы  в  ней  играем,  дружим,  соблюдаем  «детские  правила»  (равенство  всех  детей в группе); права собственности (<Моя машина - мне ее подарил папа») и др.   

        Беседы  с  детьми  о  правилах  поведения  во  время  прогулки:  нельзя  уходить  с  территории  детского  сада,  поднимать  незнакомые  предметы,  рвать  и  пробовать  на  вкус  

растения и т. д.   

        Педагогические  ситуации,  стимулирующие  запоминание  адреса  детского  сада  и  дороги к нему от дома (пешком, на транспорте).   

        Занятия      и   игры     на    участке     детского     сада.    Совместные       со    взрослым  целенаправленные  наблюдения  за  участком  детского  сада  и  его  обследование  в  разное  время    года.   Ориентировка       в   расположении       игрового     оборудования       на   площадке,  называние  его.  Составление  детьми  по  вопросам  взрослого  рассказов  о  наиболее  ярких  изменениях, происходящих на участке детского сада в разное время года.   

        Праздники,  игры  и  развлечения  в  детском  саду:  Новый  год,  дни  рождения  детей,  Рождество, проводы зимы и осени, спортивные праздники и др.   

        Мир  вокруг  нас.  Моделирование  ситуаций  «улица  полна  неожиданностей»,  «мой  дом», «я иду в детский сад» и т. п.   

        Наблюдение,          рассматривание,         обследование         игрушек,        изображающих  транспортные  средства:  автобус,  трамвай,  самолет,  корабль,  специальные  автомобили  и  

др.  Занятия,  игры  и  игровые   упражнения  на  ознакомление  с  правилами  дорожного  движения. Труд водителей транспортных средств.   

        Экскурсии (с педагогами и родителями), сюжетно-ролевые и дидактические игры  по уточнению представлении о магазине и покупках: универсам, гипермаркет, булочная,  продавец, покупатель, кассир и т. п.   

        Экскурсии      в   медицинский   кабинет.    Врачи,    медсестра     в  детском     саду   и   в  поликлинике.   
        Сюжетно-ролевые, дидактические игры на медицинские темы.   

        Экскурсии в парикмахерскую, игры с использованием различных игровых наборов  «Парикмахерская». Труд парикмахера.  

        Беседы, рассматривание иллюстраций, просмотр  видеофильмов о труде пожарных,  о  правилах  пожарной  безопасности.  Обследование  предметов  пожаротушения,  игрушек,  

игровых пособий, позволяющих сформировать представления о них.  

        Экскурсии, просмотр видеофильмов, рассматривание фотографий, картин о городе  (поселке), в котором живут дети. Улицы города, парки, скверы, памятные места.  

        Педагогические ситуации, игры и беседы на темы безопасного поведения на улице,  в подъезде, в магазине, дома и т. п.  

        Знакомство  детей  с  государственными  праздниками  (День  города, день  рождения  страны, День защитника отечества).  

        Чтение  литературных  произведений  о  труде  взрослых,  о  праздниках.  Пересказ  прочитанных произведений. Разыгрывание ситуаций по прочитанным произведениям.  

        Животные.  Наблюдения,  беседы,  игры,  чтение  литературы  о  домашних  и  диких  животных  и  их  детенышах.  Наблюдения,  беседы,  чтение  литературы  о  птицах.  Забота  о  животных  и  птицах.  Многообразие  насекомых  (жуки,  пауки,  бабочки,  стрекозы,  мошки,  мухи, комары  

           Человеческая   семья       и   семья   животного:      сходства   и   различия.   Родственные  взаимоотношения  в  семьях  человека  и  животных  (как  люди,  так  и  животные  растят,  кормят своих детенышей, живут вместе с ними, пока они не вырастут).  
        Театрализованные и настольно-печатные игры о животных и птицах.  

        Чтение  произведений о  животных, птицах,  рыбах  и  т.  д.  Беседы  по  прочитанным  произведениям   с   использованием   игрушек,   картинок,   комментированного   рисования,  детских  рисунков  и  аппликаций,  лепных  поделок  и  др.  Составление  коротких  рассказов  детьми по сюжетам своих рисунков, поделок и т. п.  

        Растения.  Расширение  представлений  детей  об  особенностях  жизнедеятельности  человекаи     природы      (в  различных  игровых    ситуациях, в  театрализованных        играх,  пантомимах и этюдах). Формирование понимания того, что растения  - живые организмы.  

Наблюдение за рост растений в уголке природы в детском саду (детском доме), дома, на  улице. Растения лето и зимой: в саду, в огороде, в лесу (зависит от местных природных  условий).     Наблюдения   за   трудом    взрослых  в  природе,     трудовые     поручения      по  совместному       со   взрослыми    уход за    растениями,  рассматривание   иллюстраций        о  заботливом отношении человека к растениям.   

        Наблюдения,   экскурсии,   дидактические   игры   о   растениях   родного   края.   Их  названия.  Характерные  признаки  (форма  листьев,  окраска  цветов  и  т.  п.).  Комнатные  растения,  их  характерные  признаки  (форма  листьев,  окраска  цветов  и  т.  п.).  Корень,  стебель, листья, цветок. Экспериментирование (наблюдение за ростом растений, посадка  лука, луковичных растений, укропа).  

        Беседы,     практические      при    меры    о   значении     растений     в   жизни     человека  (использовав       в   питании,      в  изготовлении       предметов,      необходимых        в    быту).  

Рассматривание,  осязаниемебели,  игрушек   из  дерева.  Игры   с  игрушками  из  дерева.  

Самостоятельное (вместе со взрослым) изготовление простейших деревянных игрушек и  бытовых предметов.   

        Чтение литературных произведений и беседы по ним с использованием растений,  

их  моделей,  игрушек,  картинок,  комментированного  рисования,  детских  рисунков  и  аппликат лепных поделок и др.   

        Бережное      отношение       к  растениям,      уход    за   растениями      в   детском     саду  (опрыскивание, полив, рыхление).   

        Минералы.        Наблюдения,        практическое      экспериментирование          с   наиболее  известными минералами (песок, соль, камни, глина). Их значение в жизни человека . Соль  

в жизни человека и животных. Игры с песком, водой, камешками (см. «Игры с песком и  водой»).   

        Чтение литературных произведений и беседы по ним с использованием минералов,  игрушек       из    глины,     картинок.      Комментированное   рисование,      аппликации        с  

использованием природного материала, лепные поделки из глины и соленого теста и др.  

Составление коротких рассказов детьми по сюжетам своих рисунков, поделок и т. п.   

        Цвета  и  звуки.  Игры  и  игровые  упражнения  на ознакомление,  и  расширение  представлений       детей   о   разнообразии      звуков    природы      и  рукотворных       предметов.  

Музыкально-дидактические   игры   с   музыкальными   игрушками   (свистульки,   барабан,  

триола и др.).   

        Игры,  предметно-практическая  деятельность  по  ознакомлению  детей  с  цветом  в  природе  (основные  цвета  и  оттенки).  Формирование  представлений  об  основных  цветах  

времен года. Формирование представлении о цвете как признаке состояния растений, об  окраске животных и растений в зависимости от времени года. Цвета, присущие природе,  одежде, окружающим предметам. Использование различных цветов в живописи.   

         Чтение     литературных       произведений       и    беседы    по    ним    с   использованием  разноцветных  игрушек,  картинок,  фотографий,  комментированного  рисования,  детских  

рисунков, аппликаций, различных поделок из цветной бумаги, ткани и других материалов.  

Составление детьми коротких рассказов по сюжетам своих рисунков, поделок и т. п.   

        Явления  природы  и  космос.  Наблюдения,  игры-экспериментирования  с  водой,  песком     с   целью    выяснения       их   разнообразного       состояния.     Чтение     произведений  литературы,  беседы  об  огне,  воде,  земле,  воздухе,  их  значении  в  жизни  природы  и  человека. Наблюдение за явлениями природы в разное время года и в разное время суток  (в  зависимости  от  природных  условий).  Наблюдения, игры  и игровые  упражнения:  вода  реке,  в  посуде,  в  ванночке,  в  тазу,  в  луже.  Беседы,  театрализованные  игры,  чтение  литературы, об осторожном поведении в воде и обращении с огнем.   

Наблюдение  за  ветром,  игровые  упражнения, экспериментирование с различными флюгерами, вертушками.   

        Наблюдения за погодными явлениями: тучи, дождь (проливной, моросящий), снег,  град.   

        Игры  с  детьми  в  разное  время  года.  Этюды,  пантомимы,  рисование  и  называние  погодных      явлений.     Составление    коротких      рассказов     по   картинному  плану,    по  

пиктограммам о погодных явлениях и их изменениях.   

        Комментированное  рисование,  детские  рисунки,  аппликации,  различные  поделки  из цветной бумаги, ткани и других материалов. Составление коротких рассказов детьми  по сюжетам своих рисунков, поделок и т. п.   

        Чтение  и  разучивание  с  детьми  потешек,  песенок,  стихотворений,  проведение  народных  игр,  чтение  и  рассказывание  детям  сказок  о  явлениях  природы,  о  небесных  светилах.   

        Техника  вокруг  нас.  Наблюдение  за  работой  бытовых  приборов,  показ  и  рассказ  взрослого о правилах пользования ими, элементарные сведения о технике безопасности.  

Игры  с  игровыми  аналогами  технических  приборов,  включение  технических  игрушек  в  различные игровые ситуации при прямом и косвенном руководстве игрой взрослыми.   

        Беседы     и   практические       упражнения    на   правила  пользования       телевизором,  видеомагнитофоном,  компьютером.  Ограничения  в  пользовании  ими,  необходимые  для  сбережения здоровья ребенка и взрослого.   

        Знакомство  со  старинными  бытовыми  предметами  и  сравнение  их  с  современной  техникой      (утюг,    чайник,     весы).    
Противопожарная          безопасность.      
Игры,     чтение  литературных  произведений,  беседы,  доступные  для  детей  практические  упражнения  по  противопожарной   безопасности   в   быту.   Знаки   противопожарной   безопасности   для  технических приборов. Знакомство с пиктографическими кодами: называние их и рассказ  о них с использованием частицы НЕ (не включать чайник, не оставлять утюг включенным  

и т. п.).   

        Игры-беседы по детскому телефону.   

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи психолого-педагогической и коррекционной работы:  

    -   развивать      диалогическую         и    монологическую         речь     детей,     поддерживая   инициативные  диалоги  между  ними,  стимулируя  их,  создавая  коммуникативные   ситуации,     вовлекая     детей    в   разговор,    побуждая      их   рассказывать      о  своих  

 впечатлениях, высказываться по поводу литературных произведений;  

    -   способствовать  актуализации  в  речи  названий  предметов  быта,  необходимых  в    жизни человека (одежда, обувь, мебель, посуда и др.);  

    -   расширять  словарь  детей  представлениями  о  макросоциальном  окружении  (двор,  магазин, деятельность людей, транспорт и др.), учить правильному использованию   слов в предложении;  

    -   развивать у детей умение использовать в речи знания о живой и неживой природе,   явлениях  природы  (вода,  ветер,  огонь,  снег,  дождь);  рассказывать  о  сезонных  и   суточных изменениях (лето  -  зима, весна  -  осень, день  -  ночь, утро  -  вечер); учить   детей использовать в речи подчинительный союз «потому что» (темно, потому что  вечер, надел варежки, потому что холодно и пр.);  

    -   развитие просодических компонентов речи;   

    -   воспитание правильного звукопроизношения.   

Содержание психолого-педагогической и коррекционной работы  

        Воспитание звуковой культуры речи   

        Дальнейшее совершенствование звуковой культуры речи.  

        Игры и игровые упражнения, способствующие развитию мимической мускулатуры.  

        Развитие   органов   артикуляции,   выполнение   артикуляционных   упражнений   по           показ  словесной инструкции.   

        Способствовать   правильному   воспроизведению   слов   различной   звукослоговой  структуры.  (двусложных  и  трехсложных  слов  без  стечения  согласных:  каша,  кулич,  малина;  односложных  слов  со  стечением  согласных  в  начале  и  конце  слова:  стол,  волк;  двусложных слов со стечением согласных в начале, середине и конце слова: столы, груша,  

палка,  робость,  осетр;  трехсложных  слов  со  стечением  согласных  в  начале  и  середине  слова (горчица, листопад, гребенка).   

        Развитие     элементарного    слогового     анализа.    Развитие      умение     слышать      и  воспроизводить       ритмы     по    образцу    и   к   концу    года    по   словесной      инструкции;  воспроизводить ритмы односложных и двусложных слов.   

        Игры и игровые упражнения на выделение заданного звука из ряда других звуков.  

Определять место звука в начале, середине и конце слова.   

        Расширение и обогащение словаря   

        Расширение активного словаря детей. Способствовать  употреблению в речи имен  существительных         мужского,      среднего,     женского      рода     единственного       числа     и  множественного числа, глаголов, прилагательных, обозначающих качество предметов, их  величину, размер свойства.   

        Игры и игровые упражнения, направленные на возможность актуализации словаря.  

Расширение активного словаря путем классификации предметов (стол, шкаф, кровать...  -  мебель);    дифференциации  действий     (человек    идет,    комар    летит,    муравей     ползет  дифференциации  признаков  (сахар  сладкий,  лимон  кислый,  лента  узкая,  река  широкая  

Расширение     активного      словаря    ребенка   посредством  использования       глаголов     с  приставками: в-, вы-, при-, на-.   

        Развивать  речевые  возможности  детей  при  использовании  загадок.  Учить  детей  понимать их содержание, отличать признаки, указывающие на отгадку.   

        Игры   и   игровые      упражнения   на   определение   пространственного   отношения  предметов.  

        Учить  использовать  в  речи  слова,  предлоги,  обозначающие  пространственные  отношения (дальше, ближе, справа, слева, недалеко, далеко, близко, около, на, за, под и  пр.).  

        Обучение   умению   определять   многозначность   слов,   обозначающих   предметы,  действия,   признаки).   Способствовать   включению   новых,   незнакомых   ранее   слов   в  активный словарь ребенка.   

Предметный словарь:  

        Овощи:  свекла,  картофель,  горох,  кабачок,  капуста.  
Фрукты:  виноград,  слива,  

вишня,   банан.   
Злаки:   пшеница,   рожь.   
Крупы:   гречневая.   
Ягоды:   черная   смородина,  красная     смородина,     черника,     клюква.     
Грибы: съедобные  (боровик,     подосиновик);  ядовитые   (мухомор).   
Цветы:   садовые   (мак,   нарцисс,   георгин,   маргаритки,   анютины  

глазки);   луговые   (гвоздика   луговая);   лесные   (подснежник,   медуница,   мать-и-мачеха,  крапива);  полевые  (василек).  
Животные:  лошадь,  овца,  улитка,  белка,  еж,  лось,  волк,  олень,  лев,  тигр,  кит,  белый  медведь.  
Птицы:  утка,  ворона,  синица,  сорока,  кукушка,  снегирь,   грач,   лебедь.   
Транспорт:   троллейбус,   трамвай,   скорая   помощь,   молоковоз,  хлебный  фургон,  трактор,  теплоход,  паровоз,  катер,  вертолет,  ракета. 
Мебель:  шкаф,  стенка, табурет. Одежда: плащ, перчатки, шорты, юбка, блуза, сандалии, валенки, чешки,  спортивная. 
Бытовые электроприборы: холодильник, компьютер, вентилятор, настольная  лампа. 
Посуда: ковш, половник, салатница, солонка, вилка, заварочный чайник, масленка,  кружка,     чайная    ложка,     стакан.   Школьные       принадлежности:        подставка      для   книг.  

Инструменты:       ложки,     пианино,     труба,    топор,    лопата,    музыкальные       инструменты,  столярные. 
Продукты: сметана, масло сливочное, молочные продукты, сосиски, карамель,  

батон,  пряники,  печенье,  бублик,  хлебобулочные  изделия,  продукты  питания.  
Игрушки:  лето, лото.   

Развитие лексико-грамматических компонентов речи   

        Совершенствование  понимания  вопросов  косвенных  падежей  существительных.  

Дифференциация глаголов прошедшего времени по родам (мужской, женский, средний)     в форме единственного числа и множественного числа.   

        Игры и игровые упражнения, направленные на образование имен существительных  

посредством продуктивных уменьшительно-ласкательных суффиксов (-ик, -ок, -чик, -К-, - очк-, -ечк-) и менее продуктивных суффиксов Соньк-, -еньк-, -онок, -енок, -ышек, -ышк-, - ишк-, -ишк-).   

        Игры      и    игровые      упражнения,  способствующие          употреблению        в    речи  притяжательных  прилагательных  с  суффиксом  -  ин  (папина  куртка,  Ирина  игрушка)  И  суффикса - и (лисий, козий); относительных прилагательных с суффиксами -ов-, -ев-, -н-, - ан-, -енн - (ледяной, сливовый, деревянный, смешной).   

        Учить понимать и называть предложные конструкции с предлогами (в, из, на, под,  за, у, С, около, перед, от, к, по).   

        Обучение употреблению имен существительных единственного и множественного  числа с окончанием - а (дом-дома, стол-стола) звено-звена) весло-весла).   

        Формирование    навыка      правильного        употребления        несклоняемых         имен  существительных (лото) кино) какао) пальто).   

        Игры  и  игровые  упражнения  на  выполнение  и  называние  различных  действий.  

Обучение  употреблению  глаголов  совершенного  и  несовершенного  времени  (читаю  -  прочитаю, читал - прочитал).           Обучение  употреблению словосочетаний на согласование имен прилагательных и  

имен существительных мужского и женского рода единственного числа в именительном и  косвенных  падежах;  согласованию  имен  прилагательных  с  именами  существительными  

мужского и женского рода множественного числа в именительном и косвенных падежах  согласованию       имен    прилагательных        с  именами      существительными         среднего     рода  единственного и множественного числа в именительном и косвенных падежах.   

Развитие связной речи   

        Развитие     монологической        речи.   
Обучение      детей   пересказыванию        небольших  литературных         произведений         (сказки,      рассказы).       
Развивать       интонационную  выразительность   при   пересказывании   (изменение   голоса   определенного   персонажа,  регуляция силы голоса, дикция).                                                                                                      

          Продолжить       обучение     составлению       описательных      рассказов     об   игрушках,  предметах,  окружающих  ребенка  в  группе,  на  улице  по  алгоритму.  Учить  описывать  

свойства  (качество,  признаки)  предметов,  их  действия  или  действия  с  ними;  пользу,  которую приносят живые предметы  и польза от неживых объектов; отношение ребенка к  предмету описания.   

        Составление  рассказов  по  картине.  Использовать  схему   составления  рассказа,  предложенную         взрослым.       Способствовать        использованию         в    речи      простых  распространенных  предложений.  Сначала  по  алгоритму,  предложенному  взрослым,  а  затем самостоятельно.   

        Составление      рассказов     по   серии    сюжетных      картин.    Учить     детей   сначала  раскладывать  картинки  в  определенной  последовательности,  составлять  предложения  и  «собирать»  их  в  небольшой  текст.  На  этом  этапе  можно  использовать  коллективные  формы   работы.   Эффективными   приемами   являются   игры-драматизации,   пантомимы,  

«Живые картинки», использование коллажей, мнемотаблиц и др.).   

Чтение художественной литературы   

        Чтение      литературных       произведений        (сказок,    рассказов,     стихотворений).  

Разучивание стихотворений. Рассказывание сказок, коротких рассказов и историй детьми  с  помощью  персонажей  пальчикового,  настольного,  перчаточного  театра,  кукол  бибабо,  серий  картинок  наглядных  моделей,  символических  средств  на  основе  использования  иллюстративного плана, вопросного плана и элементов мнемотехники.   

        Разыгрывание  по  ролям  совместно  со  взрослым  литературных  произведений  в  театрализованных играх (режиссерских и играх-драматизациях).   

        Изготовление книжек-самоделок из рисунков, аппликаций, выполненных вместе со  взрослыми,  показ  и  называние  персонажей  сказки,  драматизация  каждого  эпизода.  (В  процессе «превращения. необходимо следовать технике создания выразительного образа:  изменение позы, общих движений, голоса, мимики.)   

Литературный материал:  

        Малые фольклорные формы: «Ай, ду-ду», «Барашенька», «Бежала лесочком лиса с  кузовочком»,   «Божья   коровка»,   «Буренушка»,   «Валенки»,   «Волк-волчок,   шерстяной  бочок», «Гуси вы, гуси», «Дедушка Егор», «Дождик, дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!»,  

«Друзья-помощники», «Жили у бабуси», «Заинька», «Заяц Егорка»,«Иванушка»,  «Как без  дудки,    без   дуды    «Кукушечка»,       «Ласточка»,      «Лето»,    «Наши     уточки»,     «Пастух»,  

«Перекликание петухов «Петушок», «Под горкой на речке», «Поедем, сыночек, в деревню  с тобой», «Совушка», «Солнышко-ведрышко!», «стучит, бренчит», «Гили-бом», «Травка- муравка»,  «Уж  ты,  зимушка  «Уж  ты,  радуга-дуга»,  «Улита,  улита»,  «Горкой,  горкой»  (белорус.), «Курица» (англ.), «Ласковые песенки» (азерб.), «Маленькие пастухи» (шведск.  песенка,    обр.   И.   Токмаковой),      «Отличные      пшеничные»(шведск. песенка,    обр.   И.  Токмаковой  «Пастушок» (болг.), «Песня моряка» (норвежск.) и др.   

        Сказки:    «Гуси-лебеди»,      «Два   жадных      медвежонка»      (венг.   нар.),  «Заюшкина  избушка «Зимовье зверей», «Кот, петух и лиса», «Красная шапочка» (Ш. Перро), «Лиса и  журавль«Лисичка   со   скалочкой»,   «Лисичка-сестричка   И   волк»,   «Маша   И   медведь»,  «Петушок и бобовое зернышко» (обр. О. Капицы), «Три медведя» (обр. Л. Толстого), «Три  поросенка: (пер. с англ. С. Михалкова), Заяц-хваста: (обр. А. Толстого) и др.   

        Произведения классической и современной литературы для детей:   

        А.    Алексин     «Ледоход»,Г.      Х.    Андерсен      «Гадкий     утенок»,     С.   Баруздин  «Архитектор»,  «Каменщик»  (отрывки),  «Кровельщик:  (отрывки),  «Кто  построил  этот  дом?»,    «Маляр»,     «Плотник»    (отрывки),    В.  Берестов «О   чем    поют    воробышки?»,  «Снегопад»,  В.  Бианки  «Кто  чем  поет»,  «Купанье  медвежат»,  «Хвосты»,  Е.  Благинина  «Вот какая мама», «Катя леечку взяла», А. Блок «Ветхая избушка», «Новый год», «Снег да  снег»,    М.    Большинцов        «Водолазы»      (отрывки),      «Научу     обуваться     я    братца»,  «Полюбуйтесь-ка,  игрушки»,  «Посидим  в  тишине»,  А.  Бродский  «Лось  и  лосенок»,  П.  Воронько «Обновки», О. Высотская «Тихий час», Д. Габе «Мама», Ш. Галиев «Дятел», Г.  Демченко «Пастушок»,  У.   Дисней «Приключения   маленького щенка»     (англ.),   В.  Драгунский      Из   книги     «Денискины       рассказы»:    «Арбузный       переулок»,     «Зеленчатые  леопарды»,   «Он  живой  и  светится»,   «Профессор  кислых  щей»,   «Тайное  становится  явным», «Что любит Мишка», «Что я люблю». И. Драч «Врач». С. Дрожжин «Опять зима  на саночках», «Пройдет зима холодная». С. Есенин «Белая береза» (В сокр.). Б. ЖИТКОВ  «Светофор» (отрывки). В. Жуковский «Котик и козлик», «Птичка». Н. Забила «Маленькая  школьница»,  «Ребята!  На  лыжи!».  Б.  Заходер  «Ежик»,  «Переплетчица»,  «Портниха»,  «Сапожник».  Н.  Калинина  «В  лесу»,  «Как  ребята  переходили  улицу»,  «Помощники»,  «Утром».  С.  Капутикян  «Все  спят»,  «Моя  бабушка».  А.  Кардашова  «В  детский  сад»,  «Дождевой  автомобиль»,  «Наш  дворец  для  всех  открыт!»,  «Наш  доктор»  (отрывки),  «Семена», «Уборка». Л. Квитко «Бабушкины руки», «Ручеек». М. Клокова «Белые гуси»,  «Воробей  с  березы»,  «Мой  конь»,  «Кукушка».  А.  Кольцов  «Дуют  ветры  буйные».  Г.  Ладонщиков   «Зазвонил   будильник»,   «Медведь   проснулся»,   «Помощники   весны».   Л.  Лебедева   «Мишутка».  М.  Лермонтов   «Спи,  младенец  мой  прекрасный».  А.  Майков  

«Колыбельная песня», «Ласточка примчалась». И. Мазнин «Давайте дружить». С. Маршак  «Багаж»,  «Ванька-встанька»,  «Весенняя  песенка»,  «Два  котенка»,  «Детки  В  клетке»,  «Елка»,  «Кошкин дом»,  «Круглый год»,  «Кто колечко найдет?»,  «Милиционер»,  «Мяч»,  «Перчатки»  (пер.  с  англ.),  «[Тесня  о  елке»,  «Пожар»  (отрывки),  «Почта»  (отрывки),  «Сказка  о  глупом  мышонке»,  «Сказка  об  умном  мышонке»,  «Тихая  сказка»,  «Усатый- 

полосатый».  В.  Маяковский  «Кем  быть:  (В  сокр.),  «Что  такое  хорошо  и  что  такое  плохо?»С. Михалков «А что у вас?»,  «Бездельник светофор»,  «Дядя Степа»,  «От кареты  до ракеты», «Песенка друзей», «Три поросенка». М. Могилевская «Наш первый разговор».  

Ю. Мориц «Ежик резиновый», «Ручеек». Э. Мошковская «Веселый магазин», «Мы играем  в школу», «Уши». И. Муравейка «Я сам пахал». Н. Носов «Живая шляпа», «Заплатка» И  др.  В.  Осеева  «Волшебное  слово».  Н.  Павлова  «Земляничка».  А.  Плещеев  «Дедушка,  

голубчик,   сделай   мне   свисток!»,   «Осень   наступила»,   «Сельская   песенка»,   «Травка  зеленеет»,  «Уж  тает  снег».  Н.  Подлесова  «Трусливый  огурчик».  Н.  Полякова  «Доброе  

лето».  М.  Пришвин  «Зологой  луг»,  «Разговор  деревьев»,  «Ребята  и  утята».  А.  Пушкин  «Зимнее утро», «Сказка О рыбаке и рыбке» (в сокр.), «У лукоморья дуб зеленый» (фрагм.  

поэмы  «Руслан  и  Людмила»).  В.  Руссу  «Моя  мама».  Н.  Саконская  «Иголка,  иголка».  Е.  Серова  «Волчонок»  (в  сокр.),  «Колокольчик»,  «Одуванчик»,  «Ландыш».  Г.  Скребицкий  «На лесной полянке», «Снеговики». И. Соколов-Микитов «Весна красна» (в сокр.), «Зима  вьюжная»  (в  сокр.),  «Золотая  осень»  (в  сокр.),  «Красное  лето»  (в  сокр.).  И.  Суриков  «Детство»,   «Первый   снег   пушистый».   В.   Сутеев   «Кораблик»,   «Кто   сказал   "мяу"?»,  «Мешок   яблок»,   «Петух   и   краски»,   «Под   грибом»,   «Три   котенка».   Н.   Теплоухова  «Барабанщик». И. Токмакона «Весна», «Где спит рыбка», «Глубоко ли, мелко», «Голуби»,  

«Как  на  горке  снег.  снег»,  А.  К.  Толстой  «Осень».  Л.  Толстой  «Акула»,  «Воробей  на  часах»,  «Как  волки  учат  своих  детей»,  «Котенок»,  «Лев  и  собачка»,  «Мыши»,  «Нашли  дети  ежа»,  «Пожарные  собаки»,  «Сел  дед  пить  чай»,  «Три  медведя».  Е.  Трутнева  «Дед  Мороз». Ю. Тувим «Овощи» (в обр. С. Михалкова). Ф. Тютчев «Весенние воды», «В небе  тают облака», «Зима недаром злится». К. Ушинский «Еж и эаяц», «Как строят дома», «Как  человек ездит по воде», «Кончил дело, гуляй смело», «Лекарство», «Спор зверей», «Стол  и  стул»,  «Утренние  лучи»  и  др.  А.  Фет  «Чудная  картина»,  «Ласточки  пропали».  Е.  Чарушин   «Белка»,   «Волк»,   «Волчишко»   (в   сокр.),   -Воробей»,   «Заяц»,   «Как   Томка  научился  плавать»,  «Кошка»,  «Курочка»,  «Лиса»,  «Медвежонок,),  «Собака»,  «Утка  с  утятами».     «Что    за   зверь».   К.   Чуковский     «Айболит»,      «Елка»,    «Краденое   солнце»,  «Мойдодыр»,  «Муха-цокотуха»,  «Путаница»,  «Телефон»,  «Федорино  горе».  Ю.  Яковлев  «Умка» (сценарий мультфильма).   

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Художественное творчество   

   Задачи психолого-педагогической и коррекционной работы:   

     -  продолжить  знакомить  с  книжной  иллюстрацией,  с  народным  и  декоративно- 

        прикладным искусством, с народной игрушкой;   

     -  учить изображать предметы круглой, овальной формы, правильно располагать их в  

        пространстве при рисовании;   

     -  учить рисовать элементы узоров при украшении народных игрушек, предметов бы.   

     -  (ложка, блюдо и пр.);   

     -  учить детей составлять узоры на бумаге разной формы (квадрат, круг, овал и пр.);   

     -  учить рисовать отдельные предметы и обобщенные композиции;   

     -  учить     создавать      декоративные        композиции       по     мотивам      дымковских,    филимоновских игрушек   

     -  способствовать усвоению обобщенных способов изображения;   

     -  учить  лепить  предметы  овальной  и  конусообразной  формы,  использовать  стеки  в  

        работе с глиной, пластилином;   

     -  продолжить  обучение  приема  м  лепки  (вытягивание  краев  формы,  вдавливание  комка глины (пластилина), сглаживание поверхности формы);   

     -  учить работать ножницами (правильно их держать, тренировать движение руки при  

        разрезывании прямых полосок и округлых форм);   

     -  учить  составлять  узор  на  разных  формах  бумаги  с  предварительной  подготовкой   деталей для аппликации;   

     -  продолжать учить аккуратному вырезанию и наклеиванию.   

   Содержание психолого-педагогической и коррекционной работы   

        Знакомство с изобразительным искусством (картины, иллюстрации из детских книг  и т. п.). Рассматривание адаптированных в соответствии со зрительными возможностями  детей  картин  с  содержанием,  доступным  детям:  иллюстраций  к  сказкам,  изображений  игровых     ситуаций,     природы,     животных,     прогулок   В   разное   время    года   и  т.  п.  

Разыгрывание ситуаций, изображенных на картинах. Составление рассказов по картинам с  привлечением  собственных  впечатлений,  «личного  опыта».  Моделирование  ситуации,  изображенной       на    картине,    с  использованием   игрушек      и   реальных     предметов.  

Театрализованные   игры   (режиссерские   и   игры-драматизации)   при   активном   участии  взрослого в роли ведущего и режиссера игры.   

        Использование детьми усвоенных вербальных и невербальных средств общения по  ходу   разыгрывания   по   инициативе   и   показу   взрослого   по   ролям   сказок,   коротких  рассказов,  стихотворений.  Рассказывание  содержания  картинок  с  помощью  персонажей  пальчикового, настольного, перчаточного театров, кукол бибабо, наглядных объемных и  плоскостных моделей.   

        Рассматривание   доступных   для   восприятия   репродукций   картин   художников,  составление  кратких  рассказов  детьми  по  сюжету  картины  на  основе  использования  образца,    иллюстративного    плана,    вопросного      плана.    Рассказы   по   фотографиям,  изображающим  процесс  или  результат  символико-моделирующей  деятельности  детей  «Как мы играем»).   

        Экскурсии в музеи, картинные галереи (вместе с родителями). Создание в детском  учреждении картинных галерей из репродукций картин известных художников и из работ  детей. Экскурсии с детьми в картинные мини-галереи детского учреждения.   

Рисование   

        Организация  планомерного  зрительного  восприятия  и  анализа  натуры  (объекта  и  предмета рисования).   

        Рисование предметов простой (круглой, овальной) формы, составление из данных  форм   узоров   и   новых   предметов  (снеговик,   птичка,   мишка   и   др.)   Упражнение   в  правильном  расположении  элементов  предмета,  сюжета  (вверху,  внизу,  справа,  слева  и  пр.).   

        Подбор цветов для изображения предмета, его соответствие образцу, замыслу или  предложенной теме.   

        Рисование изображений линиями разной конфигурации (прямая, ломаная) и длины  (длинная,  короткая).  Передача  в  рисунке  предметов  окружающего  мира  (улицы  города,  деревни, дома, деревья, фигуры взрослых людей, детей и пр.).   

        Рисование простых изображений предметов с  помощью тематических трафаретов  «Овощи», «Фрукты», «Домашние животные».   

        Рисование      узоров    из   геометрических       фигур     (круг,   квадрат,    треугольник,  прямоугольник), элементов декоративного искусства.   

        Расширение возможностей детей при использовании различных техник рисования  (тонирование      пальчиками,     ладошкой      и   пр.)  в   организованной      и   самостоятельной  изобразительной деятельности.   

        Использование       в  рисовании     разных    художественных        средств    и  материалов:  фломастеры, краски, сангина, пастель, восковые мелки, уголь.   

        Развитие     у  детей   умения     правильно     располагать     предметы     в  пространстве.  создавать   композицию   рисунка.   приучение   детей   к   длительной   работе   над   одним  рисунком.   

        Стимулирование        желания     детей    рисовать    по    представлению   с   опорой     на  предыдущий опыт.   
Лепка   

        Совершенствование  умения  раскатывать  кусок  пластилина  (глины)  прямыми  и  круговыми        движениями        ладоней,      расплющивать         его,    передавать       круглую,  цилиндрическую и овальную формы предметов. Ознакомление с приемами отщипывания,  прищипывания. приглаживания.   

        Лепка  предметов,  состоящих  из  нескол  из  нескольких  частей,  путем  крепкого  соединения их между собой за счет примазывания, придания необходимого подъема или  поворота частей (птичка клюет зернышки», «петушок будит ребят» и др.), с соблюдением  

пропорций.  

        Лепка  предметов  овальной,  конусообразной  формы  путем  вытягивания  одной  из  сторон (репка, Снегурочка в длинной шубке и пр.).  

        Лепка животных с соблюдением формы туловища, головы и других частей (птичка,  уточка зайчик).   

        Лепка предметов полой формы (блюдо, чашка); украшение предметов рельефными  декоративными элементами. Использование стеков и палочки для выполнения узоров на  вылепленных изделиях (чашка, мисочки, рыбка).  

Аппликация  

        Обучение  умению раскладывать готовые формы, составлять простые комбинации  из изображений предметов округлой формы (яблоки, вишни, огурец, ягоды); располагать  изображение в центре листа.  

        Формирование        навыков    правильного      использования      ножниц     при    разрезании  бумаги,   отрезании   полосок   разной   ширины   по   линии,   нарисованной   фломастером.  

Вырезание  с  помощью взрослого  нарисованных  квадратов,  прямоугольников.  Овладение  умением делать косые срезы, составление из них знакомых предметов (лодочка, домик с  крышей,  елочка,  юбка  брюки  и  пр.).  Составление  из  полосок  изображений  знакомых  предметов и наклеивание (ветка,куст,дерево,самолет).  

        Наклеивание отдельных изображений из двух-трех частей (мяч: половина  -  синяя,  половина - красная и др.).  

        Аппликация   из   кусочков   бумаги,   элементы   точечной   аппликации   (снег   идет,  дождю: капает, снеговик, травка и пр.).  

        Составление симметричных узоров на квадрате, овале (скатерть, платок, салфетка)  из геометрических фигур и декоративных элементов.  

        Приклеивание готовых мелких деталей для придания образа предмету (глаза, нос,  рот узор на платье, пуговицы на рубашке и пр.).  

        Стимулирование        интереса     к   выполнению   аппликации       в   самостоятельной  деятельность.  

Произведения изобразительного искусства   

        Художественные картины: И. Аргунов  «Портрет крестьянки в русском костюме»:  А.  Венецианов  «Гумно»;  В.  Волосов  «Натюрморт»;  А.  Головин  «Купавки»;  И.  Грабарь  «Натюрморт   с   грушами»;   П.   Кончаловский   «Клубника.   Натюрморт»;   П.   Кузнецов  «Цветы»: И. Левитан «Золотая осень», «Белая сирень», «Васильки»: В. Маковский «Варка  варенья»;  Э.  Мане  «Персики»:  И.  Машков  «Сливы»;  И.  Репин  «Яблоки.  Стрекоза»:  В.  Серов «Портрет Микки Морозова»; И. Шишкин «Зима: и др.   

        Произведения         декоративно-прикладного           искусства:       глиняные       игрушки  (дымковская,  каргопольская.  тверская  и  др.):  предметы,  в  том  числе  игрушки,  из  дерева  (матрешки, гриб бочонки, курочки на подносе, расписные деревянные яйца, подставки к  ним),    из   соломы     (куколки,    картинки);     предметы     быта    (вышитая      и  украшенная  аппликацией одежда, расписная посуда и др.).  
Конструирование   

Задачи психолого-педагогической и коррекционной работы:   

    -   знакомить   детей   с   названием   деталей   (призма,   брусок)   и   возможностями   их   использования при конструировании сооружений;   

    -   учить     анализировать      постройки,      выделять      основные      части,   устанавливать  пространственное расположение их относительно друг друга;   

    -   учить строить по названной теме, по условиям, по замыслу;   

    -   обучать детей планированию собственной деятельности при конструировании;   

    -   формировать умения обследовать предмет при изготовлении поделок из бумаги и   природного материала;   

    -   знакомить со свойствами бумаги и адекватным использованием при изготовлении   поделок;  

    -   учить овладевать способами конструирования.   

Содержание психолого-педагогической и коррекционной работы   

        Постройка      ворот,    мебели    для    различных      по   форме     и  величине      игрушек.  

Соотнесение величин деталей для постройки и объекта, для которого она предназначена.   

        Конструирование  по  заданной  теме  (транспорт  в  гараже,  корабли  на  причале, качели для кукол, шкафчик для книжек-малышек и пр.)   

        Создание простейших построек из конструктора типа "Lego". Учить детей убирать  после игры детали, аккуратно складывать в емкость (коробка, специальный мешок).  

        Изготовление   игрушек   из   готовых   форм,   приклеивание   к   основным   частям  отдельных деталей.   

        Изготовление    простейших       поделок     из   бумаги    по    типу  «Оригами»,      путем  складывания  бумаги  пополам,  по  диагонали  до  получения  необходимой  формы  (рыбка, лодочка, цветок, самолет и пр.).   

        Конструирование поделок из бросового и природного материала. Учить соединять  детали  при  помощи  пластилина,  соотносить  детали  с  качеством  и  назначением  поделки  (грецкий орех - лодка, лист-парус и пр.)   

Музыка   

      Задачи психолого-педагогической и коррекционной работы:  

     -  воспитывать      устойчивый      интерес    к  музыке     через   обогащение      музыкальных   впечатлений   детей,   умение   чувствовать   характер   музыки,   узнавать   знакомые   мелодии, высказывать свои впечатления;  

     -  формировать  навыки  культуры  слушания  музыки  (не  отвлекаться  и  не  отвлекать   других, дослушивать произведение до конца);  

     -  формировать       простейшие       исполнительские     навыки:  естественное      звучание   певческого     голоса,   исполнение      ритмичных    движений     под    музыку;    обучать   элементарным приемам игры на музыкальных инструментах;  

     -  развивать     умение      вербально     выражать      жанр     и    характер     музыкального   произведения (танец, марш, песня), жанр танца (полька, вальс).  

   Содержание психолого-педагогической и коррекционной работы  

   Слушание музыки.  

        Прослушивание        музыкальных       произведений      от   начала   до   конца.    Обучение  связному     рассказу     о  содержании       прослушанной       песни,    характере     музыкального  произведения.   

        Формирование  представления  о  профессии  «композитор».  Знакомство  с  наиболее  известными      композиторами,       писавшими  музыку     для   детей   (л.  В.   Бетховен,     Д.  

Кабалевский и др.) Развитие умения внимательно слушать произведение,  определять его  жанр.  

        Знакомство  с  понятием  «народная  музыка».  Учить  узнавать  наиболее  известные  произведения народной музыки.  

        Обучение  умению  слышать  тембр  различных  инструментов  (струнные,  духовые,  ударные), различать их.  

        Музыкально-ритмические движения.   

        Развитие  умения  двигаться  в  соответствии  с  характером  музыки,  ее  динамикой,  регистром и др.  

        Формирование умения самостоятельно менять движения в соответствии с двух  -  и  трехчастной формой.  

        Развитие      двигательных       умений     (самостоятельное   пристраивание       из    круга  врассыпную   и   обратно,   спокойная   и   бодрая   ходьба   под   музыку,   легкий   бег,   бег  врассыпную,  не  наталкиваясь  друг  на  друга,  не  шаркая  ногами,  притопы  одной  ногой,  выставление  ноги  на  пятку,  кружение  в  беге,  движение  парами,  кружение  в  парах  и  по  одному, легкое подпрыгивание на двух ногах, притопывание и др.).  

        Развитие умения различать и самостоятельно выполнять движение в соответствии с  характером музыки.  

        Побуждение детей к использованию в свободных плясках однотипных движений,  характерных для персонажей музыкальных произведений.  

        Пение.  

        Обучение   детей   умению  петь   естественным   голосом,   выразительно  передавая  характер  песни,  интонировать  несложные  мелодии,  петь  «вместе»  (не  опережая  и  не  отставая друг от друга).  

        Упражнения   по   отработке   чистого   пропевания   интервалов:   большая   и   малая  секунды, терция, чистая кварта (вверх и низ).  

        Развитие  умения  начинать  пение  после  вступления,  вместе  с  педагогом,  петь  без  крика, естественным голосом, правильно, четко произносить гласные и согласные звуки в  словах песен.  

        Развитие музыкального слуха, обучение правильному дыханию по показу педагога.  

Примерный репертуар.  

        Слушание музыки   

        В.   Селиванов   «Шуточка»;   Г.   Фрид   «Маша   спит»;   Ж.-Б.   Векерпен   «Детская  песенка»; А. Грибоедов «Вальс»; Д. Львова-Компанейц -Полька», Л. Бетховен «Немецкий  танец»:  «Петушок»  (Латвийская  народная  мелодия);  Ф.  Шуберт  «Марш»,  «Вальс»;  Д.  Кабалевский  «Маленькая  полька»;  «Ой,  лопнул  обруч» (Украинская  народная  мелодия);  М. Глинка -Полька»: А. Штейнвиль «Грустное настроение»; И. Дунаевский «Марш» И др.   

        Музыкально-ритмические движения   

        т. Ломова  «Марш»,  «Пальчики И ручки» (русская нар. мел.  в обр. Т. Ломовой),  - Погуляем», «Снежинки», «Мячи»; Е. Тиличеева «Марш», «Бег», «Ходим и бегаем», «Да - да-да», «Лошадка», «Прогулка»; М. Раухвергер «Автомобиль», «Барабанщики», «Кошка и  котята»,  «Гуляем  и  пляшем»,  «Ножками  затопали»;  Э.  Парлов  «Марш»;  «Пойду  ль  я,  выйду ль я» (русская нар. мел) «Архангельская метелица» (русская нар. мел.); «Стукалка»  

(украинская   нар.   мел.   в   обр.   Т.   Ломовой);   Г.   Вихарев   «Танец   с   листочками»;   С.  Насауленко  «Танец  с  листочками»;  «Игра  С  куклой»  (русская  нар.  мел.);  Ф.  Флотов  «Жмурки с мишкой»; «Из-под дуба» (русская нар. мел.): В. Сметана «Бежим к елочке»;  - Парная  пляска»  (литовская  нар.  мел.  в  обр.  Т.  Попатенко):  В.  Герчик  «Покружись  и  поклонись»;  «Сапожки»  (русская  нар.  мел.);  «Прятки:  (русская  нар.  мел.);  «Карусель»  

(русская нар. мел.): А. Филиппенко «Цыплята», Н. Метлов «Поезд» и др.   

        Пение   

        «Баю-бай»,  муз.  М.  Красева;   «В  огороде  заинька»,  муз.  В.  Карасевой,  сл.  К  Френкель; «Дед мороз», муз. В. Витлина, сл. С. Погореловского; «Дождик не шуми», муз.  В.  Костенко,  сл..  т.  Коломнец;  «Елочка»,  муз.  и  сл.  М  Быстровой;  «Есть  у  солнышка  

друзья», муз. Е. Тиличеевой. сл. Е. Каргановой и др.; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл.  М. Клоковой; «Игра в снежки». муз. и сл. Е. Гомоновой; «Листик желтый», муз. и с д. Е.  Гомоновой;  «Маму  поздравляю  малыши»,  муз.  Т.  Попатенко.  сл.  Л.  Мироновой;  «Мы  запели песенку», муз. Р. Рустамова, сл Л. Мироновой; «Осень», муз. и сл. Е. Гомоновой;  «Песня про елочку», муз. Е. Тиличеевой, с М. Булатова;  -Пирожок», муз. Е. Тиличеевой,  сл.   Е.   Шмаковой;   «У   березки   нашей»,   муз.   и   сГ.   Вихаревой:   «Цыплята»,   муз.   А.  Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Это май», муз. М. Чарной. сл. В. Герчик.  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Адаптивная физическая культура  

Задачи психолого-педагогической и коррекционной работы:   

    -   способствовать       естественному        процессу      развития     координации,       чувства   равновесия;   

    -   воспитывать произвольность и инициативность в различных формах двигательной  деятельности;  

    -   продолжать   работу   по   формированию   положительных   эмоций,   активности   в   самостоятельной        двигательной        деятельности;поддерживать           положительную   мотивацию       к  двигательной      активности     (к  подвижным       играм,  специальным  занятиям и др.);  

    -   создать условия для самостоятельной двигательной активности детей в различных   видах      деятельности;совершенствовать           двигательные        умения      и    навыки,  использовать  их  в  самостоятельных  и  коллективных  играх;привлекать  детей  к   коллективным формам организации двигательной активности;  

    -   учить детей выполнять действия по словесному указанию взрослого, по звуковому  сигналу,  выполнять  согласованные  действия  при  ходьбе,  ползании,  соотносить   свои действия с действиями других детей (слабовидящие дошкольники);  

    -   развивать   ориентировку   в   пространстве,   гибкость,   ловкость   при   выполнении  различных движений;  

   Содержание психолого-педагогической и коррекционной работы    

   Основные положения при выполнении движений  

        Закрепление основных положений: ног, стопы, рук, кистей, головы. Знакомство с положением присед, полуприсед, положением лежа на правом и левом боку.   

   Построение и перестроение   

        Самостоятельное  построение  в  колонну,  в  круг,  в  пары,  шеренгу,  построения  в звенья по сигналу и словесной инструкции (для слепых по звуковому сигналу, на основе  тактильных ощущений, специальных ориентиров).  

Основные движения   

        Ходьба  и  упражнения  в  равновесии.  Ходьба:  обычная,  на  носках,  на  пятках,  на  наружных  сторонах  стоп;  ходьба  с  высоким  подниманием  колена,  мелким  и  широким  шагом;  чередование  ходьбы  и  бега;  ходьба  со  сменой  темпа  и  направления,  ходьба  по  наклонной поверхности с сохранением равновесия.   

        Бег. Обычный,  на  носках  -  по  прямой,  врассыпную;  с  обеганием  предметов,  с  ускорением и замедлением скорости движения, с преодолением препятствий, челночный  

бег.  При  низкой  остроте  зрения  обычный  бег  по  прямой;  бег  в  колонне  по  одному,  с  соблюдением дистанции, бег парами.   

        Ползание  и  лазание.  Ползание  на  четвереньках  по  прямой,  между  предметами;  ползание на животе по гимнастической скамейке, подлезание под веревку, дугу (высота 50  см)  правым  и  левым  боком  вперед;  пролезание  в  обруч,  перелезание  через  скамейку;  лазанье    по    гимнастической       стенке    (перелезание     с   одного    пролета   на   другой);  передвижение по гимнастической стенке приставным шагом вправо и влево.   

        Прыжки   (при  отсутствии  офтальмологических  противопоказаний).  Прыжки  на  двух ногах на месте и с продвижением вперед, прыжки поочередно на правой и левой ноге  

(с помощью взрослого и без нее), прыжки с короткой скакалкой. Прыжки в длину с места  через   невысокие      предметы     (слепые    дошкольники с   помощью   взрослого    и   затем  самостоятельно),  в  длину  с  места  (через  ручеек»),  спрыгивание  с  высоты  (20-30  см),  с  удержанием равновесия.   

Катание,  бросание,  ловля,  метание .  Отбивание  мяча  об  стенку,  об  пол  и  ловля  его(для   слепых   дошкольников   обучение   последовательности   движений   с   помощью  взрослого и дифференциация звуков мяча, отбиваемого от стены и об пол); прокатывание  мяча по полу в определенном направлении (для слепых детей сначала с ориентировкой на  звучащий предмет, затем на голос)  

        О6щеразвивающие упражнения   

        Для рук и плечевого пояса:  поднимать руки вперед, в стороны, вверх, отводить руки  за  спину;  руки  вниз,  руки  перед  грудью;  размахивать  руками  вперед-назад;  выполнять  

круговые движения руками, согнутыми в локтях; закладывать руки за голову, разводить  их  в  стороны  и  опускать;  поднимать  палку,  обруч  вверх,  опускать  за  плечи;  сжимать,  

разжимать  кисти  рук,  вращать  кисти  рук  из  исходного  положения  «руки  вперед»  в  стороны.  

        Для  ног:   подниматься  на  носки,  поочередно  выставлять  ногу  вперед  на  пятку,  на  носок; выполнять притопы, полуприседания, приседания, держа руки на поясе; приседать,  вытянув руки вперед; поочередно поднимать ноги, согнутые в колене.  

        Для  туловища:   поворачиваться  в  стороны,  держа  руки  на  поясе,  разводя  их  в  стороны,  наклоны  вперед;  наклоняться  в  стороны;  прокатывать  мяч  вокруг  себя  из  исходного положения «сидя И стоя на коленях»; перекладывать предметы из одной руки в  другую  под  при-  поднятой  ногой;  приподнимать  обе  ноги  над  полом  в  упоре  сидя;  

поднимать, сгибать, выпрямлять и опускать ноги на пол из исходного положения «лежа на  спине»,  сидя;  поворачиваться  со  спины  на  живот,  держа  в  вытянутых  руках  предмет;  приподнимать вытянутые вперед  руки, плечи и голову, лежа на животе.  

        На    ориентирование:        ориентирование       по    «схеме»     тела;   ходьба     и   бег   за  перемещающим  звуковым  ориентиром;  ходьба  и  бег  по  прямолинейному  маршруту  за  ведущим со звуков сигналом; упражнения по формированию пространственных понятий:  метание на звуковой сигнал в цель.  

        Подвижные игры:  с бегом, прыжками, ползанием и лазанием, бросанием и ловлей  мяч  на  ориентировку  в  пространстве,  на  внимание.  Знакомить  и  закреплять  знания  терминологии   простейших    движений    положений;    учить  осуществлять контроль над выполнением  движения; использовать   для обучения метод  опосредованной наглядности; познакомить с объемной, шарнирной куклами.  

        Учить  детей  следовать  правилам  в  подвижных  играх,  развивать  интерес  к  ним.  

Поощрять самостоятельные подвижные игры с мячами, шарами.  

        Возможные игры   

        «Найди  свой  цвет»,  «Цветные  автомобили»,  «Трамвай»,  «У  медведя  во  бору...»,  «Лошадки», «Зайцы и волк», «Перепрыгни через ручеек», «Лиса в курятнике», «Охотник  и  зайцы»,  «Котята  и  щенки»,  «Теремок»  (хороводная  игра),  «Из-за  леса,  из-за  гор...»,  «Лучинки»,      «Улица»,     «Поезд»,     «Лиса     и  гуси»,   «Спасайся  от   волка»,    «Уголки»,  «Пятнашки», «Докати обруч до флажка», «Игры с мячом» и др.   

        Спортивные игры: знакомство с элементами баскетбола (бросок в кольцо), футбола  (удар ногой по мячу); катание на санках с горки, поднимание санок на горку, катание друг  друга, ходьба на лыжах, приседание на лыжах и подъем «пружинки», «елочка»). Катание  на    трехколесном        велосипеде      с    поворотом, торможение, остановка.            Танцевальные  движения:  пружина,  ставить  ногу  на  носок,  на  пятку,  кружиться  по  одно  и  в  парах,  двигаться     парами     по   кругу;    перестраиваться       из   круга    врассыпную       и   обратно;  учить выполнять движения с предметами и без них.   

Здоровье и здоровый образ жизни   

        Процесс   воспитания  культурно-гигиенических  навыков  ребенка  с  нарушением  зрения должен        быть    максимально  индивидуальным. Особое     внимание       уделяется  закаливанию. Закаливание осуществляется в различные режимные моменты (на прогулке,  во  время  дневного сна,  в  специально  отведенное  в  режиме  дня  время)  и характеризуется  сочетанием воздушных, водных и иных процедур.   

Задачи психолого-педагогической работы:   

    -   формирование представлений о собственном организме, охране своего здоровья и   здоровья окружающих;   

    -   воспитание культурно-гигиенических навыков;   

    -   создание условий для укрепления физического и психического здоровья детей;   

    -   развитие мотивационно - потребностной сферы дошкольников.  

   Содержание психолого-педагогической работы  

   Воспитание культурно-гигиенических навыков  

        Формирование умения самостоятельного пользования туалетными принадлежности  (намочить  руки,  взять  мыло  из  мыльницы,  намочить  мыло,  намылить  руки,  положить  

мыло в мыльницу), мытье рук круговыми движениями, «отжимание» остатков воды с рук,  использование  полотенца  (снять  с  крючка  индивидуальное  полотенце,  вытереть  руки,  повесить на место). Дидактические игры и упражнения на выбор и называние предметов  

личной гигиены  (мыло,  мыльница,  полотенце),  отгадывание  загадок,  чтение  потешек  и  пословиц о личной гигиене.   

        Учить детей тщательно мыть руки перед приемом пищи, после прогулки, туалета.  

Формирование алгоритма последовательных действий дошкольников по одновременному  уходу за руками и лицом.   

        Обучение  детей  уходу  за  полостью  рта.  Демонстрация  действий  воспитателем,  сопряженное  выполнение  действий:  намочить  щетку,  выдавить  небольшое  количество  

зубной пасты, чистить зубы в направлении от десен к краю зубов.   

        Обучение  детей  сопряженному  проговариванию  собственных  действий  (Я  возьму  щетку,  открою  кран,  намочи  щетку  водой,  выдавлю  пасту,  буду  чистить  зубы,  налью  в  стакан воды, прополощу рот, вымою щетку, положу ее в стакан, вытру руки, закрою кран  и др.).   

        Совершенствование навыка аккуратного пользования туалетом, туалетной бумагой.  

Формирование         представлений       детей     о    значении      воды     в    жизни     человека.  

Совершенствование умения аккуратного и своевременного приема пищи. Приучать детей  пользоваться ложкой, салфеткой, тщательно пережевывать пищу.  

        Обучение  детей  уходу  за  волосами.  Игры  и  игровые упражнения,  в  которых  необходимо  найти  и  назвать  изображенные  на  картинках  предметы  ухода  за  волосами  (различные        виды      расчесок,      массажных         щеток).   Сюжетно-ролевые           игры  «Парикмахерская», «Семья». Дидактические игры «Найди предмет», «Кто и что делает»,  «Лото», практические упражнения.  

        Формирование   первичных   ценностных   представлений   о   здоровье   и   здоровом  образе жизни.  

        Воспитание   потребности   в   здоровом   образе   жизни   (соблюдение   режима   дня,  питания, обязательного дневного отдыха и пр.).  

        Установление причинно-следственных связей между совершаемыми действиями и  укреплением,   и   сохранением   здоровья   (чищу   зубы,   чтобы   они   были   крепкими   и  здоровыми; умываюсь, чтобы быть чистым и опрятным, здоровым).  

        Дифференциация  понятий  «здоровье»  и  «болезнь».  Учить  замечать  некоторые  признаки болезни (жарко, трудно дышать, болит голова, горло и пр.) и сообщать об этом  взрослым.  

Воспитание здорового образа жизни   

        Формирование умения узнавать и называть продукты питания, различать полезные  продукты, говорить об их пользе для здоровья человека.   
        Режим  питания  (завтрак,  обед,  полдник,  ужин).  Рассматривание  иллюстраций,  картинок (дежурные накрывают на стол, дети обедают (завтракают, ужинают) и пр.).   

        Подготовка к приему пищи (тщательное мытье рук, сервировка стола, аккуратная  правильная  посадка  за  стол  и  пр.).  Дидактические  и  ролевые  игры   «Помоги  кукле  расставить посуду к обеду (завтраку, ужину)», «Обведи по контуру продукты, которые ты  будешь есть на завтрак, обед и т. д.», компьютерные презентации и пр., способствующие  запоминанию названий основных приемов пищи.   

        Знакомство  с  продуктами  питания  и  их  ценностью  для  организма.  Узнавать  и  называть продукты, содержащие большое количество витаминов.  

               Коррекционно-развивающая область                                                          
Развитие зрительного восприятия и знакомство с окружающим миром.  

   Первое полугодие   

      - учить     детей    зрительным       способом     узнавать,  выделять  в   окружающем        (с  увеличением   расстояния   до   предмета)   и   называть   светлые   и   темные   тона   четырех  основных      цветов     (стимулировать  зрительную поисковую      деятельность      детей     на  обобщающее  понятие  «оттенок»),  локализовывать  желтый  цвет  из  множества  желто- оранжевых  цветов,  красный  из  оранжево-красных  и  фиолетово-красных  (фиолетовый  вводится  без  названия),  синий  из  зелено-синих  и  красно-синих  (постепенно  уменьшать  размер локализуемых объектов, увеличивать множество, изкоторого производится выбор,  вводить оттенки локализуемых цветов).   

        Учить   узнавать   и   называть   точным   словом   оранжевый   и   коричневый   цвета;  различать   оранжевый   -   желтый,   оранжевый   -   фиолетовый,   коричневый   -   красный,  коричневый   -   зеленый.   коричневый   -   синий,   соотносить   заданный   коричневый   или  оранжевый цвет с цветностью окружающих предметов в малом и большом пространствах  (с   постепенным   уменьшением   размера   воспринимаемых   объектов   или   увеличением  расстояния   восприятия);   локализовать   оранжевый   цвет   из   красно-желто-фиолетовых  цветов,  коричневый  из  красно-сине-фиолетовых.  Продолжать  определять  обобщающее  понятие «цвет», ввести это понятие в описательную речь ребенка.  

        Расширить  знания  детей  о  предметах  окружающего  мира,  имеющих  постоянный  признак:  основные  цвета,  оранжевый  и  коричневый;  учить  ориентироваться  на  этот  признак при узнавании предмета.  

        Учить     детей    зрительным      способом    узнавать     круг,   квадрат,  треугольник      (в  силуэтном  и  контурном  изображении)  с  подключением  мануальных  обследовательских  действий;  называть  их,  различать  круг  -  овал,  квадрат  -  прямоугольник.  локализовать  в  контурном  изображении  квадрат  из  множества  кругов  и  треугольников,  треугольник  из  множества кругов и квадратов, круг из множества квадратов и треугольников.   

        Учить      осязательно-зрительным     способом      анализировать        форму     предмета,  конфигурация   которого   включает   две   простые   формы,   учить   ориентироваться   при  опознании  предметов  в  окружающем  мире  на  форму  как  основной  опознавательный  признак     предмета      (предлагать     игры    на    опознание  знакомого предмета      простой  конфигурации в силуэтном и контурном изображении при первоначальном совмещении с  

реальным изображением).  

        Формировать        обобщающее        понятие    «форма», активизировать       речь,    вводя  упражнение на  применение  этого  понятия  в  практической  деятельности.  Учить  детей  осязательно-зрительным  способом  различать  изменение  формы  натуральных  предметов  данного вида в посуде (чайники, чашки), в одежде (платье, шапка), в растениях (листья) и  пр. Сообщить сведения о том, что по форме можно отличать один предмет от другого.   

        Увеличивать       степень    дифференциации  предметов     по    величине,  выделять      и  располагать в ряд три-четыре предмета (по уменьшению или увеличению общего объекта)  в  малом  и  большом пространствах,  учить  выбирать  одинаковые  предметы  по  величине  

(общий   объем)   из   множества   разно   расположенных   в   пространстве.   Формировать  обобщающее         понятие     «величина»,   активизировать       речь,    тренировать  детей     в  использовании этого понятия на практике.  

        Дать   знания   детям   о   том,   что   в   окружающем   мире   есть   предметы   (по   их  назначению,  маленькие  и  большие  по  величине,  познакомить  с  таковыми  на  при  мере  посуды, мебель, одежды, учить сопоставлению их по величине.   

        Учить   осязательно - двигательно-зрительным   способом   воспринимать   высоту   и  длину     реального     предмета,   развивать     способность  зрительно      дифференцировать  однородные предметы по высоте (один-два предмета), по длине с первоначальным четким  выделением границ протяженности и расположения их в ряд (с постоянным уменьшением  разницы).  

        Развивать зрительную дифференцировку расстояния до двух предметов в малом и  большом  пространствах  с  уменьшением  расстояния  между  предметами,  с  увеличением  горизонтального   расстояния   между   ними;   учить   зрительно   локализовать   точку   при  контрастном ее выделении в пустом пространстве на заданном расстоянии.  

        Учить     практическим        способом      выделять     и  показывать      пространственное  положение  предметов  в  группе  предметов  из  трех,  определять  изменение  положения  предметов, разницу в пространственном положении трех предметов в двух группах.  

        Учить при рассматривании предмета или его изображения:   

        1)  целостному   восприятию   (педагог   обводит   контур,   ребенок   зрительно   его   прослеживает);  

        2)  выделению цвета с уточнением оттенка;  

        3)  узнаванию       и   показу     основных      частей     предмета      (трех-четырех),      при   первоначальном  знакомстве  с  предметом  части  выделяются  дополнительными  средствами;  

        4)   определению эталонной формы выделенной части (при наличии образца);  

        5)   определению величины каждой выделенной части относительно основной;  

        6)  повторному   практическому   способу   выделения   контура   предмета   (педагог словесно направляет план восприятия).   

        Развивать     способность      зрительно     узнавать    ранее    обследованный  предмет     в  условиях  искажения  одного  из  свойств  (перекрытие  контура,  силуэтное  изображение,  отсутствие  цветности  и  др.)  или  изменения  пространственного  положения  в  группе  предметов.  

        Учить     совмещать      контурное      и   силуэтное  изображения       предмета     сложной  конфигурации.   

        Развивать наблюдательность.   

        Учить  рассматривать  простую  сюжетную  картину:  выделять  и  перечислять  все  объекты,     отражать     их   основные     свойства; устанавливать  лементарные       причинно- следственные  связи,  опираясь  на  непосредственное  восприятие  (восприятие  направляет  педагог).   

Второе полугодие   

        Учить  узнавать  и  называть  точным  словом  голубой  и  черный  цвета,  различать  (с  постепенным  увеличением       расстояния)  голубой     -  синий,    голубой,    белый,     черно- фиолетовый;  соотносить  эталон  каждого  из  этих  цветов  с  окружающими  предметами  в  малом  и  большом  пространствах;  локализовать  голубой  цвет  из  сине-фиолетовых,  серо- белых (серый без названия).   

        Развивать   способность   детей   различать   пять   оттенков   основных   цветов   при  увеличении поля восприятия и расстояния между цветными объектами (при затруднении  

зрительно      дифференцировать,         подключать       внешние      ориентировочные         действия). 
Предлагать     локализовать      оттенки    на   прямом     и   обратном     контрасте.    Постепенно  уменьшать время решения ребенком задачи на локализацию, закреплять понятия «цвет»,  «оттенок»,  активизировать  речь  за  счет  словосочетаний:  «предмет  ...  цвета»,  «предметы  ПО цвету различаются (сходны)», «темный (светлый) оттенок цвета».   

        Расширять  знания  детей  об  объектах  или  частях,  имеющих  постоянный  признак  того  или  иного  цвета:  растения,  птицы,  животные;  учить  подбирать  нужный  цветовой  эталон как признак предмета, а при описании предмета уточнять цветовую окраску.   

        Учить детей в любую часть суток, при разной освещенности различать, узнавать и  называть цветовую окраску реальных предметов (кора деревьев, кустарник, окраска стен  домов и т. д.) С усвоением того, что по окраске можно установить различие между ними.   

        Сообщить сведения о том, что люди раскрашивают предметы для того, чтобы они  отличались друг от друга. Предложить для восприятия однородные предметы различной  окраски (одежда, посуда, скамейки и др.).   

        Учить узнавать и называть прямоугольник, отличать его от квадрата путем анализа  и сравнения составных частей; локализовать прямоугольник из множества квадратов.   

        Учить выделять по контурному (силуэтному) изображению круг, заданную форму  из  множества  силуэтных  и  контурных  изображений  (ребенку  предлагается  соотносить  контурное и силуэтное изображения).   

        Учить    узнавать    треугольник      в  двух   положениях,      локализовывать      фигуру     в  заданном  расположении.  Закреплять  обобщающее  понятие  «форма»,  учить  правильно  применять  словосочетания  «круглая  форма»,  «треугольная  форма»,«квадратная  форма».  

Развивать     зрительное      различение     видоизменений        формы      натуральных      объектов.  

Закреплять     зрительный      способ    анализа    формы      предмета,    конфигурация       которого  включает две простые формы.   

        Развивать     зрительную      дифференцировку        по    величине:     зрительно     выделять  и располагать  в  ряд  четыре-пять  предметов  в  малом  и  большом  пространствах;  учить  зрительно соотносить два разных объекта, одинаковых по высоте или длине (в большом  пространстве);  повышать  различительную  способность  при  восприятии  высоты,  длины  трех-четырех      предметов     (с  выделением      и   без  выделения      границ    протяженности).  

Активизировать словарь за счет слов «длинный», «короткий», «высокий», «низкий».   

        Повышать зрительную дифференцировку расстояния до трех-четырех предметов в  малом пространстве с уменьшением расстояния между ними.   

        Учить зрительным способом определять промежуточное равное расстояние между  двумя предметами или ближе - дальше относительно одного.   

        Учить при рассматривании предмета или его изображения:   

        1)  целостному   восприятию   (педагог   обводит   контур,   ребенок   зрительно   его  прослеживает);   

        2)  выделению цвета с уточнением оттенка;  

        3)  узнаванию      и    показу    основных      частей     предмета     (трех-четырех),      при  первоначальном  знакомстве  с  предметом  части  выделяются  дополнительными  средства;  

        4)   определению эталонной формы выделенной части (при наличии образца);   

        5)   определению величины каждой выделенной части относительно основной;   

        6)  повторному   практическому   способу   выделения   контура   предмета   (педагог  словесно направляет план восприятия).   

        Развивать     способность     зрительно     узнавать    ранее   обследованный       предмет     в  условиях  искажения  одного  из  свойств(перекрытие  контура,  силуэтное  изображение,  отсутствие  цветности  и  др.)  или  изменения  пространственного  положения  в  группе  предметов.                                                                                                
    Учить     совмещать      контурное      и   силуэтное     изображения       предмета     сложной  конфигурации.   

        Развивать наблюдательность.   Учить  рассматривать  простую  сюжетную  картину:  выделять  и  перечислять  все  объекты,     отражать     их   основные     свойства;    устанавливать      элементарные       причинно- следственные  связи,  опираясь  на  непосредственное  восприятие  (восприятие  направляет  

педагог).   

        Дидактические  игры  и  упражнения:  «Узнай  игрушку»,  «Узнай  предмет»,  «Узнай  фигуру»,  «Опиши  игрушку»,  «На  какую  фигуру  похож»,  «Выбери  игрушку/предмет,  похожую на квадрат, прямоугольник»,  «Положи треугольники/квадраты/круги от самого  

большого до самого маленького», «Покажи самую длинную(короткую) ленту», «Покажи  самую   широкую   (узкую)   полоску», «Выбери   самый  толстый   (тонкий)   карандаш»,  «Покажи самую высокую (низкую) елочку», «Какой величины предмет?», «Выбери из игрушек     самую     маленькую      (большую),      длинную      (короткую)»,     «Найди      названную  игрушку   среди   других»,   «Найди   В   кабинете   (группе)   предметы   такой   формы,   как  предъявленная  фигура»,  «Найди  предметы  названной  формы»,  «Найди  среди  игрушек  куклу, машину, мячик».   

   Развитие слухового восприятия   

   Задачи:   

    -   учить     дифференцировать         голоса     детей    и   взрослых,      звуки    музыкальных  инструментов (пианино, барабан, дудочка, бубен);   

    -   учить   детей   узнавать   по   характерным   звукам  выполняемые   действия   (шорох   сминаемой бумаги, разрезание бумаги ножницами, перестановка стульев);   

    -   обращать внимание детей на  «природные звуки во время прогулок и экскурсий в   парк  (шелест  опавших  листьев,  пение  птиц,  шум  ветра  (тихий,  сильный),  треск   веток);   

    -   с помощью аудиозаписей учить различать голоса птиц (воробей, синица, ворона) и  животных (кошка, собака);   

    -   учить   отличать   по   звуку   легковую,   грузовую   машины,   трамвай,   троллейбус,   автобус;   

    -   учить определять назначение некоторых помещений детского сада по характерным   звукам - музыкальный зал;   

    -    учить  определять  направление  движения  в  помещении  по  характерным  звукам   (звук кассового аппарата - выход из отдела, голос продавца - прилавок магазина).   

  Дидактические игры и упражнения:    

   «Догадайся, где ты стоишь?», «Расскажи, что ты слышишь», «Иди на звук погремушки,  колокольчика»,  «Узнай  по  голосу»  «Кто  кричит?»,  «Узнай  по  звуку»,  «Кто  позвал?»,  «Какая машина проехала?», «Хлопни в ладоши, когда услышишь подъезжающий автобус /  легковую  машину»,  «Покажи,  где  музыкальный  зал.  Как  ты  узнал?»,  «Прогулка  по  магазину».   

   Развитие обоняния   

   Задачи:   

    -   обращать  внимание  детей  на  запахи,  характерные  для  сезонных  изменений  в  природе (смены времен года):   

               весна - запах первой листвы на деревьях (береза, тополь), черемухи, сирени,  

               лето - запахи цветущих растений, фруктов, овощей,  

               осень - запах прелых листьев, шишек, сырого воздуха,  

               зима - запах морозного воздуха;  

    -   учить определять назначение некоторых помещений детского сада по характерным  запахам - медицинский кабинет, кухня; 
     -   учить  определять  запахи,  встречающиеся  в  быту  (запах  чая,  кофе,  хлеба,  духов,  мыла, зубной пасты и др.);  

     -   учить определять некоторые растения по запаху;   

     -   учить     определять        по    запаху     назначение       магазинов        (продуктовый,         булочная,   промтоварный).   

         Дидактические игры и упражнения:    

         «Догадайся по запаху, куда пришел», «Найди по запаху (цветок, растение, фрукт)»,  «Чем пахнет весна, лето, осень, зима?», «Угадай по запаху, что лежит в баночке».   вкусовой
   Развитие чувствительности   

   Задачи:   

     -   тренировать в определении вкуса продуктов (сладкий, кислый, соленый);  

     -   учить дифференцировать на вкус:   

                  хлеб - батон, батон - сдобную булочку,   

                  фрукты (апельсин, лимон) и овощи (огурец, морковь, лук, свекла),  

                  продукты соленые, сладкие, горькие и кислые.   

  Дидактические игры и упражнения:    

   «Какой  вкус  у  капельки»,  «Найди  пару  по  вкусу».  «Определи  на  вкус»,  «Назови  соленые/сладкие продукты», «Перечисли сладкие фрукты».                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
 2.2 Приобщение детей к культурно – историческим ценностям.
  Важность  и  цель  патриотического  воспитания-  воспитание  гражданина,  любящего свою Родину и семью, имеющего активную жизненную  позицию;  укрепление  чувства  сопричастности  граждан  к истории  и  культуре,  обеспечение  

преемственности  поколений..  Наряду  с  решением  такой  важной  задачи,  как  воспитание  патриотизма, курс      краеведения      призван        способствовать  культурному,  эстетическому,  нравственному  развитию  воспитанников  и,  что  особенно  важно для детей с нарушением зрения, готовить их к адаптации в обществе.  

          В системе развивающего обучения все более важную роль играет культурная среда.  

Многочисленные материальные объекты культурного окружения –  видимый, обоняемый,  осязаемый, звучащий мир, сотворенный гением и трудом человека – является идеальным  пространством,          в   котором       индивидуальное            развитие       ребенка      находит       и   реальные  стимулы, и безграничные возможности самореализации.                                               

         Комплексное и непосредственное деятельное освоение культурного наследия – это  сложное переплетение зрительной информации с эмоциями; логического и рационального  с  памятью  и  воображением;  фантазии  со  здравым  смыслом;  проблем  общих  для  всех  с  выбором индивидуальных путей их решения. Именно поэтому реальная культурная среда  

–  то  пространство,  в  котором  ребенок  получает  возможность  максимально  реализовать  свой природный личностный потенциал.  

         Цель  работы  по  данному  направлению  –  развитие  личности  ребенка  в  процессе  общения с окружающими объектами в многообразии их культурных смыслов и связей.  

     Результат   работы   –   обретение   культурного   опыта,   который   будет   для   ребенка  фундаментом и ориентиром его дальнейшей жизни в пространстве культуры.  
         Работу  по  данному  направлению  можно  представить  как  интеграцию  различных  видов     детской      деятельности:       игровая,     коммуникативная,          трудовая,      познавательно- исследовательская, продуктивная, чтение, музыкально-художественная.  

         Используемые ведущие технологии развития детей: игра, проектная деятельность,  коллекционирование,  игра-интервью,  образовательные  путешествия,  экскурсии  в  музеи,  

праздники, игры-КВН и т.д.  

                 2.3. Взаимодействие взрослых с детьми  

       Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка  и пронизывает все направления образовательной деятельности.   

       С помощью  взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать  окружающий  мир,  играть,  рисовать,  общаться  с  окружающими.  Процесс  приобщения  к  культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи,  коммуникации,  и  прочим),  приобретения  культурных  умений  при  взаимодействии  со  взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом  овладения культурными практиками.  

       Процесс  приобретения  общих  культурных  умений  во  всей  его  полноте  возможен  только  в  том  случае,  если  взрослый  выступает  в  этом  процессе  в  роли  партнера,  а  не  руководителя,  поддерживая  и  развивая   мотивацию  ребенка.  Партнерские  отношения  взрослого     и  ребенка     в  ДОУ     и  в   семье   являются     разумной      альтернативой      двум  диаметрально       противоположным          подходам:      прямому      обучению      и    образованию,  основанному        на    идеях     «свободного       воспитания».       Основной       функциональной  характеристикой  партнерских  отношений  является  равноправное  относительно  ребенка  включение      взрослого     в  процесс     деятельности.     Взрослый      участвует     в  реализации  поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.   

      Для    личностно-порождающего            взаимодействия        характерно     принятие     ребенка  таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой- 

то  определенный  «стандарт»,  а  строит  общение  с  ним  с  ориентацией  на  достоинства  и  индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения.  

Он    сопереживает       ребенку     в  радости     и   огорчениях,      оказывает     поддержку      при  затруднениях, участвует в его  играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и  наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не  унижая  достоинство  ребенка.  Такой  стиль  воспитания  обеспечивает  ребенку  чувство  психологической        защищенности,        способствует       развитию      его   индивидуальности,  положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.  

      Личностно-порождающее взаимодействие способствует  формированию у ребенка   различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение  ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих  взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые  предоставляют  ребенку    самостоятельность,  оказывают  поддержку,  вселяют  веру  в  его  

силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.  

       Ребенок     не   боится    быть    самим     собой,    быть    искренним.      Когда     взрослые  поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают  неоправданных       ограничений      и   наказаний,     ребенок    не   боится    быть    самим    собой,  признавать  свои  ошибки.  Взаимное  доверие  между  взрослыми  и  детьми  способствует  

истинному принятию ребенком моральных норм.  

       Ребенок  учится  брать  на  себя  ответственность  за  свои  решения  и  поступки.  Ведь  взрослый  везде,  где  это  возможно,  предоставляет  ребенку    право  выбора  того  или  действия.  Признание  за  ребенком  права  иметь  свое  мнение,  выбирать  занятия  по  душе,  партнеров  по  игре  способствует  формированию  у  него  личностной  зрелости  и,  как  следствие, чувства ответственности за свой выбор.   

       Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему  своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.  

      Ребенок  учится  адекватно  выражать  свои  чувства.  Помогая  ребенку  осознать  свои  переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения  проявлять чувства социально приемлемыми способами.  
       Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт  из общения со взрослыми и переносит его на других людей.  

2.4. Взаимодействие с семьями воспитанников  

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями)  

       Семья   является   институтом   первичной   социализации   и   образования,   который  оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом,  раннем и дошкольном  возрасте.  Поэтому  педагогам,  реализующим  образовательные  программы  дошкольного  образования, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в  семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и  

достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.   

       Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге обе  стороны   могут   узнать,   как   ребенок   ведет   себя   в   другой   жизненной   среде.   Обмен  информацией   о   ребенке   является   основой   для   воспитательного   партнерства   между  родителями(законными   представителями)   и   воспитателями,   то   есть   для   открытого,  доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и  воспитания детей.  

       Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей  является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.  

   Задачами работы с родителями являются:   

       просветительская  работа  с  родителями  с  целью  обеспечения  активного  участия   родителей в педагогической работе, направленной на всестороннее развитие детей;   

       совершенствование коммуникативных умений родителей при их взаимодействии с   детьми;  

       формирование        чувства     сопричастности        и   ответственности       за   образование   собственного ребенка;   

       организацию   продуктивного   общения   со   всеми   участниками   образовательных   отношений  (педагогами,  другими  родителями,  детьми)  с  целью  развития  детей  в    рамках комплексного сопровождения.   

  Формы взаимодействия с родителями
В зависимости от решаемых задач могут быть использованы различные

формы взаимодействия с семьями воспитанников:

1. Информационные (например, устные журналы; рекламные буклеты, листовки; публикации, выступления в СМИ; информационные папки; памятки и информационные письма для родителей…

2. Организационные (родительские собрания, анкетирование, педсоветы с участием родителей; брифинги и др.).

3. Просветительские (родительские гостиные; Школа для родителей; консультирование; тематические встречи; организация тематических выставок литературы; тренинги; семинары; беседы; дискуссии; круглые столы и др.).

4. Организационно-деятельностные (совместные детско-родительские проекты; выставки работ, выполненные детьми и их родителями; совместные вернисажи; участие в мастер-классах; создание семейного портфолио; помощь в сборе природного и бросового материала для творческой деятельности детей; участие в ремонте и благоустройстве детского сада; помощь в подготовке журналов для родителей, буклетов, видеофильмов о жизни детей в детском саду.

5. Участие родителей в педагогическом процессе (занятия с участием родителей; чтение детям сказок, рассказывание историй; беседы с детьми на различные темы; театральные представления с участием родителей; совместные клубы по интересам; сопровождение детей во время прогулок, экскурсий и походов; участие в Днях открытых дверей, Днях здоровья и др.                                                                                                         
                2.5. Коррекционный уголок в группе  

  Цель : проведение коррекционной работы с детьми.  

                                                 Содержание:  

1.   Игры и упражнения на развитие зрительных функций.  

а) повышение остроты зрения.  

 Цвет  красный, жёлтый, оранжевый.  

    -    Мозаики разной величины, цвета формы;  

    -    Пирамидки, бусы, предметы для нанизывания например: пуговицы, шнуровка и т.    д.;  

    -    Настольный конструктор, строитель;  

    -    Наборы для ручного труда: вышивание, плетение, природный материал (плоды и  семена растений);  

    -    Раскраски;  

    -    Трафареты: тематические, геометрические, линейные (внутренние и внешние);  

    -    Калька и изображения для обводки.  

б) развитие глазодвигательных функций.  

    -    Лабиринты;  

    -    Заводные игрушки;  

    -    Яркие, светящиеся игрушки для зрительной гимнастики.  

в) развитие бинокулярного зрения  

-Кольцебросы;  

-Бадминтон;  

-Бильярд;  

-Футбол;  

-Хоккей;  

-Кегли;  

-Модели, рисунки-перспективы (локализация в пространстве, близко-далеко)  

    Средства коррекции:                                                                                                                                              
    а) составляется картотека игр и упражнений по научению детей отражать свойства и качества предметов окружающего мира,(сенсорные эталоны цвета, формы, величины).  

б) материал, направленный на формирование предметных представлений.   

 Материал подбирается по перечисленным разделам (темам): овощи, фрукты, кустарники,  цветы, дикие и домашние животные, посуда, одежда, мебель, транспорт, перелётные птицы, и т. д.  

 1.   Учить узнавать предмета в разных модальностях: в цвете, силуэте, контуре .  

 2.   Узнавать предметы в разном пространственном расположении.  
 3.   Узнавать предметы, представленные в различных предметных и логических связях   (например: посуда в буфете, посуда на столе; птицы  в полёте, на кормушке), то есть   уметь узнавать предмет в разных ситуациях.  

 в) Игры и упражнения на развитие мелкой моторики руки (шнуровка, нанизывание,  упражнения с карандашом).  

 г) Материал по формированию навыков ориентировки в малом (на расстоянии вытянутой  руки) и большом пространстве. Составление узоров по образцу, конструирование по   схемам.  

 д) Дидактический материал, направленный на развитие (зрительного) внимания, памяти:  лабиринты, игры: «Чего не стало», «Убери лишнее», «Что перепутал художник».  

 г) Дидактический материал на развитие аналитико- синтетической деятельности- учить  составлять целое из частей.  

 Младшая группа 2-4 части.  

 1-этап, - даётся образец, который делится решёткой с наложением.  

 2-этап,- без наложения;  

 3-этап, - без образца;  

 4- этап,- по памяти  

 Предметы даются с усложнением от простого изображения до силуэта и контура.  

 Средняя группа 3-6 частей.  

 Старшая группа до 8 частей.  

 Разрез может быть не только по горизонтали, и вертикали!  

  Наглядный материал для игр:  

  1.   Зашумлённый фон (обводить через кальку) Младшая группа без зашумлений.  

      Старшая, подготовительная группа- контур разных цветов.  

  2.   Обводить карандашом, пальцем, через кальку.  

  3.   Картинки «Что забыл нарисовать художник».  

 3. Игры и упражнения на развитие зрительных функций, рекомендуемые Л.И. Плаксиной   

 «Программа по развитию зрения и зрительного восприятия у детей»  

Для развития зрения и осуществления взаимосвязи занятий по развитию зрительного  восприятия и лечения зрения проводят визуальные упражнения по активизации и  стимуляции зрительных функций, развитию различительных способностей зрения   (остроты, цветоразличения, движения глаз, фиксации, локализации, конвергенции,  аккомодации).  

  Дидактические игры и упражнения.  

         «Проследи, как летит бабочка», «Прокати мяч, шар в ворота», «Попади в цель», «Составь  целую картинку», «Разрезные картинки»,  

         «Собери пирамидку», «Составь узор», «Наложи на контур цветное изображение или   чёрный силуэт», «Закрась контур изображения (предметы или геометрические фигуры)»,  

         «Обведи по контуру», «Дорисуй дорожку (через кальку или игровизор)», «Собери бусы»,  « Подбери пару», «Попади, не промахнись», «Проследи, по какой дорожке идут   зверушки», «Разложи картинки по величине», «Найди узор по образцу».  

         Старшие группы: игры на развитие пространственного восприятия  «Ближе - дальше»,  «Составь картинку, как видишь» и другие.  «Дополни изображения до целого», «Найди   предмет такой же формы».  

         Виды индивидуальных работ на различных этапах лечения.  

Плеоптический этап.  

На плеоптическом этапе лечения находятся дети с 1,3,4 режимом.  

Медицинская задача: повышение остроты зрения амблиопичного глаза.  

Педагогическая задача: развитие восприятия формы, величины, цвета.  

Виды индивидуальной работы:  

- обведение по контуру, трафарету, шаблону;  

- раскрашивание оранжевым, зелёным, красным, жёлтым цветами;  

- игры на сравнение, соотнесение по цвету, величине, форме;  

- мозаика плоская;  

- разбиение крупных семян косточек по сортам.  

Ортоптический этап.  

На ортоптическом этапе лечения находятся дети со 2,5,6 режимом.  

Медицинская задача: получение одновременного зрения обоих глаз.  

Педагогическая задача: формировать зрительное восприятие глубины  

пространства.  

Виды индивидуальной работы:  

                  -  лабиринты;  

             -   кольцебросы (большие и настольные);  

             -   вышивание;  

             -   плетение из бумаги, проволки;  

             -   нанизывание бус;  

             -   мозаика объёмная; шнуровка;  

Стереоскопический этап.  

На стереоскопическом этапе лечения находятся дети с 7 режимом.  

Медицинская задача: восстановление бинокулярного зрения в  

естественных условиях.  

Педагогическая задача: формировать способы зрительного восприятия,  

которые обеспечивают глубинное зрение в естественных условиях.  

Виды индивидуальной работы:  

             -   нанизывание предметов на стержень;  

             -   игры на пространственную ориентировку;  

             -   игры «За рулём», волейбол, кольцебросы.  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            Оснащение коррекционно -  речевого развития.  

 1.Игры на развитие зрительного и слухового внимания:  

   Зрительного внимания : набор игрушек и картинок  по текущим темам; картинки: «Что  изменилось?», «Чем отличаются?» «Найди одинаковые».   

  Слухового внимания: набор  баночек, с крупой или другими предметами, аудио кассета  «звуки»,   звучащие   игрушки,   музыкальные   инструменты   (барабан,   гармошка,   бубен,  

металлофон и т. д).   

2. Игры для развития речевого дыхания:  

картотека игр; вертушки, бумажные фигурки, мыльные пузыри.  

3.   Звукопроизношение:             комплексы       артикуляционной          гимнастики,       картинки      для  звукоподражания, картинки и игры на автоматизацию и дифференциацию звуков в слове,  в предложениях, в текстах, в стихах.  

4.  Пальчиковая  гимнастика:  картотека  упражнений;  верёвочки  (набор  картинок  для  конструирования          изображений),        палочки      (набор     картинок      для     конструирования  

изображений), шнуровки, застёжки, плетение.  

5. Речь с движениями: картотека игр.  

6. Лексика, грамматика: подбор картинок текущим темам.  

7.   Связная   речь:   картинный   материал   для   составления   предложений,   составление  рассказов   по   опорным   картинкам,   по   серии   картинок;   алгоритмы   для   составления  

описательных  рассказов  соответственно  текущим    темам,  полоски  для  графического  изображения.   

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

 3. 1. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении  
     Правильный  распорядок  дня  –  это  рациональная  продолжительность  и  разумное  чередование  различных  видов  деятельности  и  отдыха  детей  в  течение  суток .  Основным  

принципом  правильного  построения  распорядка  является  его  соответствие  возрастным  психофизиологическим особенностям детей.  

         В режиме дня  указана  общая длительность занятий, включая перерывы между их  различными  видами.  Организация  образовательного   процесса  и   пребывание  детей  в  

Образовательном  учреждении  на  протяжении  всего  дня  (12  часов)  предусмотрены  в  соответствии   с   требованиями   СанПиН   2.4.1.3049-13   «Санитарно-эпидемиологические                                                                                                               требования  к  устройству,  содержанию  и  организации  режима  работы  в  дошкольных  организациях».  

        Режимы   пребывания   детей   в   Образовательном   учреждении   составляются   под  контролем      медицинских        работников       и   учитывают       возрастные      и   индивидуальные  

особенности детей.  

        Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей до 3 лет – в  соответствии       с   медицинскими        рекомендациями;         максимальная        продолжительность  

непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов.  

        Рекомендуемая   продолжительность   ежедневных  прогулок   составляет   3-4   часа.  

Прогулки проводятся 2 раза в день: в  первую половину дня и во вторую половину дня  -  после дневного сна или перед уходом детей домой.  

        При   температуре   воздуха   ниже   минус   15°С   и   скорости   ветра   более   7   м/с  продолжительность прогулки рекомендуется сокращать.  

        При   организации   режима   пребывания   детей   в   дошкольных   образовательных  организациях (группах) более 5 часов организуется прием пищи с интервалом 3-4 часа и  дневной сон;  

         Общая  продолжительность  суточного  сна  для  детей  раннего  возраста  от  1,5  до  3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов; для детей  дошкольного возраста – 2-2,5 часа.  

        Для     детей    раннего     возраста     от   1,5   до   3   лет   длительность       непрерывной  образовательной  деятельности  не  должна превышать  10  мин.  Допускается  осуществлять  образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут).  

        Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до  4 лет – не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут, для детей от 5 до 6  лет – не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут.  

        Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня  в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и  подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного  

на   непрерывную   образовательную   деятельность,   проводят   физкультурные   минутки.  

Перерывы  между  периодами  непрерывной  образовательной  деятельности  –  не  менее  10 минут.  

         Образовательная  деятельность  с  детьми  старшего  дошкольного  возраста  может  

осуществляться во второй половине дня после дневного сна.  

        На     самостоятельную         деятельность       детей     3-7    лет    (игры,     подготовка       к  образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня должно отводиться не менее  3-4 часов.  

        При  проведении  форм  непрерывной  образовательной  деятельности  проводится  физминутка. Перерывы, предусмотренные между формами непрерывной образовательной  

деятельности, составляют не менее 10 минут.  

        Педагог  самостоятельно  дозирует  объем  образовательной  нагрузки,  не  превышая  при    этом    максимально       допустимую        санитарно-эпидемиологическими              правилами       и  

нормативами нагрузку. В теплое время года часть занятий проводится на участке во время  прогулки.  

        В    Образовательном         учреждении       предусмотрено        использование       вариативных  режимов пребывания ребенка: основной  режим дня на холодный и теплый период года по  

возрастным группам, режим дня на случай неблагоприятной погоды, щадящий режим дня,  адаптационный режим дня, режим дня при карантине.  

  Виды режимов.   

Рекомендации к использованию вариативных режимов дня   

Основной режим дня на холодный период года  

по всем возрастным группам  

Основной режим дня на теплый период года  

            отменяются занятия  

            основная форма работы – совместная деятельность воспитателя с детьми  

            увеличивается время прогулки и дневного сна  

Адаптационный   

       длится 2-3 недели  

       постепенное привыкание: от 1 часа до обеда, затем до вечерней прогулки   

       родителям рекомендовано приводить ребенка позже, забирать раньше  

       занятия не проводятся, рекомендуемая форма работы – совместная деятельность   воспитателя с детьми  

       корректируется время прогулки и дневного сна (увеличивается, сокращается или   сдвигается).   

       не проводятся закаливающие процедуры  

Щадящий режим дня   

         1. Щадящий режим после перенесенных острых заболеваний   

        (ОРЗ, грипп, ветряная оспа, краснуха, кишечные инфекции) предусматривает:   

            освобождение от проведения закаливающих водных процедур на I неделю  

            сокращение приема воздушных ванн на 5 минут в течение 1 недели  

            освобождение от физкультурных занятий на I неделю  

            сокращение режима двигательной активности ребенка на прогулке  

            контроль со стороны воспитателя и специалистов за двигательной активностью   ребенка в течение дня на 1 неделю   

            пролонгированный сон   

        2. Щадящий пиелонефрит, гепатит и др.) предусматривает:   

           освобождение от проведения закаливающих процедур и физкультурных   занятий, индивидуально по рекомендации врача, сроком до 6 месяцев.   

            пролонгированный сон.   

            контроль со стороны воспитателя и специалистов за двигательной активностью  ребенка в течение дня, включая прогулку.   

· 3 Щадящий режим для детей с III и IV группами здоровья. Хронические  заболевания после периода обострения предусматривают:   

· освобождение от проведения закаливающих процедур и физкультурных   занятий, индивидуально по рекомендации врача, сроком до 6 месяцев  

· контроль за двигательной активностью на прогулке  

· пролонгированный сон  

Режим дня при карантине   

   прекращается контакт с другими группами   

   частое проветривание  

   совместная деятельность с детьми проводится в группе                                                                                                             
    увеличивается время прогулок, сна   

    проводится тщательный осмотр детей утром, перед сном, после сна и по    необходимости чаще  

Режим дня на случай неблагоприятной погоды  

(при температуре воздуха ниже – 15 градусов   

и силе ветра более 7 метров в секунду)  

    изменяется время и продолжительность прогулки  

    сокращение времени на прогулку не должно влиять на обеспечение оптимального   режима двигательной активности детей  

    для активизации режима двигательной активности детей используются все свободные  помещения в детском саду (музыкальный и физкультурный залы)  

                               РЕЖИМ  ДНЯ  ВОСПИТАННИКОВ  

                                       на холодный период года  

Прием детей в детский сад,                                                                   7.15-8.25  

игры, общение, самостоятельная деятельность детей,  

зрительно-моторные игры-занятия,  

индивидуальное  лечение детей.     
Подготовка к завтраку, завтрак                                                              8.25-8.50  

Игры, подготовка к организованной образовательной                        8.50-9.00  

деятельности  

Непрерывная образовательная деятельность.                                      9.00-10.10 

Профилактические   перерывы  

и лечебно-оздоровительные мероприятия                                            

Второй завтрак                                                                                        10.10  

Подготовка к прогулке, прогулка                                                          10.15-12.15
Возвращение с прогулки,                                                                       12.15-12.15 

совместная деятельность воспитателя с детьми,  

самостоятельная деятельность детей  

Подготовка к обеду, обед                                                                        12.15-12.30  

Подготовка ко сну,                                                                                   12.35-15.00  дневной сон                                                                                              15.00-15.20
Постепенный подъем, гимнастика после сна,                                                                                                                   

гигиенические и оздоровительные  мероприятия 
Подготовка к полднику, полдник.                                                            15.20-15.35 

Организованная образовательная деятельность, совместная              15.35-16.25                    

деятельность педагогов и детей, индивидуальное лечение детей.  

Подготовка к ужину, ужин.                                                                      16.25-16.35                                   

Игры, досуги, самостоятельная деятельность, совместная                    16.35-17.15
образовательная деятельность педагогов и детей,   

индивидуальная работа с детьми  

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой                             17.15-18.15  

Режим разработан в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13  

                      РЕЖИМ  ДНЯ  ВОСПИТАННИКОВ  

                               на теплый период года  

Прием детей в детский сад (на улице).                                             7.15-8.10                                                   

игры, общение, самостоятельная деятельность детей,                                     

зрительно-моторные игры-занятия,  

индивидуальная работа с детьми, лечение.   

Утренняя гимнастика  

Возвращение в группу, самостоятельная детская деятельность     8.10-8.20  

Подготовка к завтраку, завтрак                                                          8.20-8.45  

Гигиенические процедуры после завтрака, самостоятельная       8.45-9.50  

деятельность детей, игры  

Второй завтрак                                                                                    9.50-10.00  
Подготовка к прогулке.                                                                       10.00-12.00  

Прогулка:  

*совместная образовательная деятельность педагога с детьми  

(физкультурно-оздоровительная, музыкальная,  

художественно продуктивная),   

* игры, развлечения  

*коррекционная деятельность   

*самостоятельная деятельность детей  

*индивидуальная работа  

*закаливание  

Возвращение с прогулки,                                                                12.00-12.25  

совместная деятельность воспитателя с детьми,  

самостоятельная деятельность детей  

Подготовка к обеду, обед                                                               12.25-12.50  

Подготовка ко сну,                                                                           12.50-15.10  

чтение художественной литературы,   

дневной сон  

Постепенный подъем,                                                                    15.10-15.30  

гимнастика после сна,   

гигиенические и закаливающие  мероприятия  

Подготовка к полднику, полдник                                                  15.30-16.00  
Игры,  самостоятельная детская деятельность,                           16.00-16.20  

индивидуальная работа с детьми  
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой                  16.20-19.00  

      Отменяются занятия  

      Основная форма работы – совместная деятельность воспитателя с детьми  

      Увеличивается время прогулки и дневного сна  

   Режим разработан в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13  

                               РЕЖИМ  ДНЯ  ВОСПИТАННИКОВ  

                                на случай неблагоприятной погоды  

Прием детей в детский сад,                                                                          7.15-8.25  

игры, общение, самостоятельная деятельность детей,  

зрительно-моторные игры-занятия, индивидуальная работа с  

детьми, индивидуальное лечение.   

Утренняя гимнастика  

Подготовка к завтраку, завтрак                                                                    8.25-8.50  

Игры, подготовка к организованной образовательной                              8.50-9.00  

деятельности  

Непрерывная образовательная деятельность.                                         9.00-10.00  

Второй завтрак                                                                                           10.10
Замена прогулки:                                                                                       10.30-12.00  

*подвижные игры в физкультурном или музыкальном зале  

*хороводные игры  

*прослушивание аудиозаписей  

*самостоятельная деятельность детей, игры  

*чтение художественной литературы  

Совместная деятельность педагогов с детьми,                                    12.00-12.10  

самостоятельная деятельность детей  

Подготовка к обеду, обед                                                                         12.15-12.30  

Подготовка ко сну, чтение художественной литературы,                     12.50-15.00  

дневной сон   

Постепенный подъем, гимнастика после сна,                                      15.00-15.20  

гигиенические и оздоровительные  мероприятия
 Подготовка к полднику, полдник                                                          15.20-15.30                                               
Организованная образовательная деятельность, совместная                15.20-15.45  

деятельность педагогов и детей.                                           

Игры, досуги, самостоятельная деятельность, совместная  

образовательная деятельность педагогов и детей,   

индивидуальная работа с детьми, индивидуальное лечение.               15.45-
Замена прогулки:                                                                

*подвижные игры в физкультурном или музыкальном зале  

*хороводные игры  

*прослушивание аудиозаписей  

*самостоятельная деятельность детей, игры  

Уход детей домой                                                                                       18..15
Режим разработан в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13                                                                                                                                                   
                                    Режим двигательной активности  

№ Формы работы                                                    Распределение двигательной                                                                                                 нагрузки  

1  Физкультурно-оздоровительная работа                                                               1.1   Утренняя гимнастика                                                        Ежедневно  10 мин   1.2  Динамические переменки между занятиями                 Ежедневно 5-7мин. 
1.3  Физкультминутки                                   Ежедневно (в зависимости от вида 

        (в середине статического занятия)                                        и содержания  

                                                                                                   занятия)   3-5 мин    1.4  Подвижные и спортивные игры и физические                         Ежедневно  

        упражнения на прогулке                                                     утром 20-25 мин.,  

                                                                                                    вечером 10-15 ми   1.5 Индивидуальная работа по развитию движений                 Ежедневно  

                                                                                                      Утром 15-20 мин  

                                                                                                    Вечером 10-15 мин  

 1.6  Гимнастика после дневного сна в сочетании с                     Ежедневно  

        закаливающими процедурами                                                  10 мин.  

  2.   Непрерывная образовательная деятельность  

  2.1  Физкультурные занятия                                             3 раза в неделю  - 20 мин  
 2.2  Музыкальные занятия                                               2 раза в неделю  - 20 мин  

  3.     Физкультурно-досуговая работа  

 3.1    День здоровья                                                              2 раза в год  

 3.2    Физкультурно-спортивный праздник                        2 раза  в год  

                                                                                                   25-35  мин.  

 3.3    Физкультурный досуг                                               1 раз в месяц   

                                                                                                 20 мин  

 3.4    Музыкальный досуг                                                   1 раз в неделю  

                                                                                                    20 мин  

  4     Самостоятельная двигательная деятельность                                                 4.1 Самостоятельное использование физкультурного и         Ежедневно  

        спортивно-игрового оборудования                                                                           4.2   Самостоятельные подвижные и спортивные игры            Ежедневно  
  5     Совместная деятельность с родителями                   3-4раза в год, 30 мин.
                                                                                  . 

Режим разработан в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049 -13  

3.1.2 Проектирование воспитательно - образовательного процесса  

         Воспитательно-образовательный                  процесс       строится       с    учетом       контингента  воспитанников,   их   индивидуальных   и   возрастных   особенностей,   социального   заказа  родителей.   

         При       организации          воспитательно-образовательного                 процесса        необходимо  обеспечить единство воспитательных, развивающих, коррекционных и обучающих целей  и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей,  на   необходимом   и   достаточном   материале,   максимально   приближаясь   к   разумному  «минимуму».         Построение         образовательного         процесса       на    комплексно-тематическом  

принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой  цели.   

         Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает  большие  возможности  для  развития  детей.  Темы  помогают  организовать  информацию  

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для  практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.   

         Выделение  основной  темы  периода  не  означает,  что  абсолютно  вся  деятельность  детей  должна  быть  посвящена  этой  теме.  Цель  введения  основной  темы  периода  —  интегрировать   образовательную   деятельность   и   избежать   неоправданного   дробления  детской деятельности по образовательным областям.   

         Введение похожих тем в различных возрастных  группах обеспечивает достижение единства  образовательных  целей  и  преемственности  в  детском  развитии  на  протяжении  

всего     дошкольного         возраста,      органичное        развитие      детей     в    соответствии        с   их  индивидуальными возможностями.   

         Тематический          принцип        построения        образовательного           процесса       позволяет  

органично   вводить   региональные   и   культурные   компоненты,   учитывать   специфику  дошкольного учреждения.   

         Тема  должна  быть  отражена  в  подборе  материалов,  находящихся  в  группе  и  центрах (уголках) развития.   

             Планирование образовательной деятельности.  

                        Организованная образовательная деятельность
                        Базовый вид деятельности                        Периодичность  

                        Физическая   культура                              2 раза в неделю 
                        в помещении 

                        Физическая культура на прогулке           1 раз в неделю  

                        Познавательное развитие                         3 раза в неделю  

                        Развитие речи                                             2 раза в неделю  

                        Рисование                                                    2 раз в неделю  

                        Лепка                                                           1 раз в 2 недели  

                        Аппликация                                                1 раз в  2недели 

                        Музыка                                                        2 раза в неделю  

                        Итого                                                          13 занятий
               Образовательная деятельность в ходе режимных моментов  

                      Утренняя гимнастика                 Ежедневно  

                      Комплекс  закаливающих           Ежедневно  

                      процедур  

                      Гигиенические процедуры              Ежедневно  

                      Ситуативные беседы при                Ежедневно  

                      проведении  режимных  

                      моментов  

                      Чтение  художественной                   Ежедневно  

                      литературы  

                      Дежурства                                          Ежедневно  

                      Прогулки                                            Ежедневно  

                      Самостоятельная деятельность детей  

                      Игра                                                      Ежедневно  

                      Самостоятельная                                  Ежедневно  

                      деятельность детей в центрах  

                      развития (Уголках)  

   Виды детской деятельности, организуемые в ходе образовательной деятельности.

Образовательная деятельность педагога осуществляется при организации следующих видов детской деятельности:
	Вид детской деятельности
	Возможные формы работы
	Образователь-ное направление
	При-ме-чание

	Игровая
	Сюжетные самодеятельные игры
 (сюжетно- отобразительные, сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализован-ные).Игры-экспериментирования  
(с природными объектами, со специальными игрушками).Дидактические игры (автодидактические, сюжетно-дидактические, подвижные, музыкальные, учебные, компьютерные). Досуговые 
(интеллектуальные,игры-забавы,-игры-развлечения,театральные,празднично- карнавальные). Тренинговые (интеллек-туальные, сенсомоторные, адаптивные). Обрядовые (семейные, сезонные)
	-социально-коммуникативное развитие;

-познавательное развитие;

-речевое развитие;

-художественно-эстетическое развитие;

-физическое развитие.


	Игра как веду-щий вид дея-тель-ности прони-кает во все виды дет-ской дея-тель-ности.



	Двигательная

	Игровые упражнения и  задания. Подвижные и спортивные игры. Утренняя  и бодрящая гимнастика. Соревнования. Пальчиковая гимнастика. Игры на развитию мелкой моторики рук. Пешие целевые прогулки по городу.Физ.минутки
	-физическое развитие.

(овладение основными видами движения)

-художественно-эстетическое развитие
	

	Коммуникативная

	Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. 

Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. 

Словотворчество (составление рассказов, сказок, загадок, стихов). 

Дид. игры по развитию речи (ЗКР, связная речь, лексическая сторона, граммат. строй речи, развитие образной речи)
	Социально-коммуни-кативное

(общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками)

Речевое разви-тие (овладение ребенком языко-выми нормами)
	

	Самообслужива-ние и элементарный бытовой труд

(в помещении и на улице)
	Дежурство. Поручения. Задания (приготовление рабочего места и уборка материала, игрушек после проведения деятельности).Совместная деятельность по желанию (стирка игрушечного белья, подклейка книг и коробочек, разметание   построек).Самообслуживание (одевание, раздев.)
	Социально-коммуникатив-ное
	

	Познавательно-исследовательская

	Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. Опыты, игры-экспериментирования. Коллекционирование. Моделирование. Дид. игры по ознакомлению с окружающим, РЭМП,  сенсорике. Исследовательские проекты.
	-познавательное развитие

(исследование объектов окружающего мира и эксперименти-рования с ними)
	

	Конструирование
	Игровые задания, мастерские, работа по интересам по созданию поделок (продуктов) из разного материала , включая техническое и художественное конструирование.
	Познавательное развитие (формирование представлений о свойствах и отношениях объектов окружающего мира)

Художественно-эстетическое
	

	Изобразительная
	Игры, игровые задания, мастерские  по рисованию ( в  т.ч.нетрадиционному) ,  лепке, аппликации.
	художественно-эстетическое развитие
	

	Музыкальная
	Слушание. Исполнение. Импровизация (песенная, танцевальная,  на музыкальных инструментах).

Музыкально-ритмические движения.

Игра на музыкальных инструментах.
Музыкально-дид.игры. Хороводные игры с пением
	художественно-эстетическое развитие


	

	Восприятие  художественной литературы и фольклора
	Чтение. Обсуждение. Беседа о прочитанном, в том числе с творческими заданиями (подобрать синонимы. антонимы, сравнения, рифмы, на интонационную выразительность) Перессказ.  Разучивание наизусть.


	художественно-эстетическое развитие

(формирование представлений о видах искусства, стимулирование сопереживания персонажам)

речевое развитие (понимание на слух текстов различных жан-ров, знакомство с книжной культурой)
	


              3.1.3 Организация развивающей предметно - пространственной среды группы  

                       Основой       реализации       Образовательной         программы        является      развивающая    предметная среда детства, необходимая для развития всех специфических детских видов  

деятельности.   В   детском   саду   она   построена   так,   чтобы   обеспечить   полноценное   физическое, эстетическое, познавательное и социальное развитие ребенка.   

Развивающая         предметно-пространственная             среда     группы       предусматривает  

· создание  условий  для  упражнений  в  практической  деятельности,  сенсорного  развития, развития     речи,    математических   представлений, 

·   знакомство   с   окружающим         миром,   природой,      основами      естественных      наук.
·     Игры,    занятия,     упражнения      с   сенсорным   дидактическим  материалом  способствуют  развитию  у  детей  зрительно-различительного   восприятия  размеров,  форм,  цвета,  распознаванию  звуков,  математическому  развитию  и   развитию речи.  

Особенности организации предметно-пространственной среды   

        Под    понятием      среды     подразумевается       окружающая        обстановка     природного,  социально-бытового           и/или      культурно-эстетического        характера.       Это      условия  

существования человека, его жизненное пространство.   

        Среда  может  приобретать  специально  проектируемую  направленность,  и  в  этом  случае о ней говорят как о важном факторе формирования личности —  образовательной  среде   

        Образовательная        среда    в  детском     саду   предполагает       специально      созданные  условия,     такие,    которые      необходимы        для    полноценного        проживания       ребенком  

дошкольного   детства.   Под   предметно-развивающей   средой   понимают   определенное  пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное  

для  удовлетворения  потребностей  ребенка  в  познании,  общении,  труде,  физическом  и  духовном развитии в целом. Современное понимание предметно-пространственной среды  включает  в  себя  обеспечение  активной  жизнедеятельности  ребенка,  становления  его  субъектной        позиции,       развития      творческих        проявлений        всеми      доступными,  побуждающими к самовыражению средствами.   

Основные требования к организации среды  

Развивающая предметно-пространственная среда группы должна быть:   

• содержательно-насыщенной, развивающей;   

• трансформируемой;   

• полифункциональной;   

• вариативной;   

• доступной;   

• безопасной;   

• здоровьесберегающей;   

• эстетически-привлекательной.   

Основные принципы организации среды  

Оборудование         помещений        дошкольного         учреждения       является          безопасным,  здоровьесберегающим,           эстетически       привлекательным         и    развивающим.         Мебель   соответствует   росту   и   возрасту   детей,   игрушки   —обеспечивают   максимальный   для  данного возраста разивающий эффект.   

Развивающая  предметно-пространственная  среда  насыщена,  пригодна  для  совместной  деятельности  взрослого  и  ребенка  и  самостоятельной  деятельности  детей,  отвечающей  потребностям детского возраста.   

Пространство  группы  организовывано  в  виде  хорошо  разграниченных  зон  («центры»,  «уголки»,  «площадки»),  оснащенных  большим  количеством развивающих  материалов  (книги,  игрушки,  материалы  для  творчества,  развивающее  оборудование  и  пр.).  Все  предметы должны быть доступны детям.   

Подобная  организация  пространства  позволяет  дошкольникам  выбирать  интересные  для  себя  занятия,  чередовать  их  в  течение  дня,  а  педагогу  дает  возможность  эффективно  организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.   

Оснащение        уголков     меняется      в   соответствии       с   тематическим       планированием  образовательного процесса.   

В качестве центров развития могут выступать:   

• уголок для сюжетно-ролевых игр;   

• уголок ряжения (для театрализованных игр);   

• книжный уголок;   

• зона для настольно-печатных игр;   

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных   

мастеров и т. д.);   

• уголок природы (наблюдений за природой);   

• спортивный уголок;   

• уголок для игр с песком;   

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей   

— конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;   

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики,   

тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;   

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).   

Развивающая   предметно-пространственная   выступает                 как   динамичное   пространство,  подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует помнить,  

что  «застывшая»(статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей  функции  в  силу  того,  что  перестает  пробуждать  фантазию  ребенка.  В  целом  принцип  динамичности   —   статичности   касается   степени   подвижности   игровых   пространств,  вариантности  предметных  условий  и  характера  детской  деятельности.  Вместе  с  тем,  определенная      устойчивость   и   постоянство        среды   —     стабильности,   привычности,   особенно   если   это   касается   мест   общего   пользования  (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.).   

В  младших  группах  в  основе  замысла  детской  игры  лежит  предмет,  поэтому  взрослый  каждый  раз  должен  обновлять  игровую  среду  (постройки,  игрушки,  материалы  и  др.),  

чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу.   

Трансформируемость  предметно-игровой  среды  позволяет  ребенку  взглянуть  на  игровое  пространство  с  иной  точки  зрения,проявить  активность  в  обустройстве  места  игры  и  предвидеть ее результаты.   

Развивающая       предметно-пространственная    среда    обеспечивает      доступ     к   объектам  природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и                                                                                            эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и  экспериментов с природным материалом.   

Развивающая        предметно-пространственная            среда    организовывается        как   культурное  пространство,  которое  оказывает  воспитывающее  влияние  на  детей  (изделия  народного  искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).   

3.2. Организация специальных  условий образования детей с  нарушением  зрения.  

Условия      образования       детей     с    нарушением        зрения     определены        Санитарно- эпидемиологическими  требованиями  к  устройству,  содержанию  и  организации  режима  работы     дошкольных        образовательных        организаций.       Санитарно-эпидемиологические  правила  и  нормативы  СанПиН  2.4.1.3049-13,  утвержденные  постановлением  Главного  государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года .N2 26.   

   Извлечения из СанПиНа 2.4.1.3049-13   

   «10.13.  Уровень  искусственной  освещенности  для  слепых  и слабовидящих  детей  в  игровых, учебных помещениях, музыкальных и спортивных залах должен быть не менее  600-800  лк;  для  детей,  страдающих  светобоязнью,  в  игровых,  учебных  помещениях,  музыкальных и спортивных залах - не более 300 лк.   

   10.14.   Помещения   групповых   для   слепых   и   слабовидящих   детей   должны   быть  оборудованы комбинированной системой искусственного освещения.   

   Для создания комфортных световых условий детям со светобоязнью над их учебными  столами     предусматривается         обязательное      раздельное      включение       отдельных      групп  светильни- ков общего освещения.   

   В помещениях групповых для слабовидящих детей и детей с  умственной отсталостью  рекомендуются  одноместные  универсальные  столы  с  регулируемыми  параметрами,  про-  

стой и надежной конструкции.  

«11.10.  Продолжительность  непрерывной    образовательной  деятельности  для  детей  от  3  до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей  

от 5 до 6-ти лет  - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет  - не  более 30 минут.  

11.11. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня  в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и  подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного  

на   непрерывную   образовательную   деятельность,   проводят   физкультурные   минутки.  

Перерывы  между  периодами  непрерывной  образовательной  деятельности  -  не  менее  10  минут».  «
12.5. Занятия по физическому развитию основной образовательной программы  для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность  занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:   

     в младшей группе -  15 мин.,   

     в средней группе - 20 мин.,   

     в старшей группе - 25 мин.,   

в подготовительной группе - 30 мин.   

   Мебель   

   Столы светлые с матовой поверхностью   

   Окраска стен пастельными тонами.   

   Освещение:   

· равномерное освещение рабочих мест, свет с левой стороны;   

· для  устранения  слепящего  действия  прямых  солнечных  лучей  используют  шторы  

светлых тонов или жалюзи;   
   •  окраска  в  белый  цвет  переплетов  и  откосов  окон  и  подоконников  может  увеличить  

   освещенность на 5-:-10 %, потолка и верхней части стен, панелей в светлый тон - на 20- 

   40 %;   

·   на   подоконниках   запрещено   размещать   комнатные   растения   или   декоративные  

     предметы;   

· не рекомендуется приклеивать на стекла декоративные украшения.   

   Предметы, которые часто используются детьми, располагаются на уровне глаз ребенка.  

   На столах располагаются полставки, которые используются для детей с близорукостью   или сходящимся косоглазием. Дети с расходящимся косоглазием рассматривают рисунки  

на столе либо на горизонтально расположенном индивидуальном фланелеграфе.   

   Гигиенические требования к освещению:   

     достаточный уровень освещенности;   

     равномерное распределение яркости в поле зрения;   

     отсутствие слепящего действия от источника света;   

     отсутствие резких теней в поле зрения;   

     освещенность поверхности стола должна быть не ниже 300 люкс;   

   использование   люминесцентных   ламп,   т.   к.   они   имеют   ряд   преимуществ:   малая  яркость,   мягкий   ровный   свет,   спектр,   близкий   в   видимой   его   части   к   дневному.  

Люминесцентные   лампы   не   только   создают   хорошее   освещение,   но   и   позволяют  обогатить световой поток биологически активным ультрафиолетовым излучением.   

   Очень важна степень равномерности освещения (отношение наименьшей освещенности  наибольшей  в  пределах  рабочей  поверхности).  Большая  разница  в  яркости  на  рабочей  

поверхности,  а  также  различия  в  яркости  рабочей  поверхности  и  окружающего  поля  приводит к снижению зрительной работоспособности.   

   Для  правильной  организации  рабочего  места  дошкольника  необходимо,  чтобы  свет  падал сверху и слева - тень от правой руки не должна попадать на текст.   

   Местное      освещение        обеспечивается        настольной       лампой      не   менее     60    ватт    с  

непрозрачным  абажуром.  Если  рисование  или  рассматривание  происходит  днем  при  естественном освещении, стол должен стоять у окна, чтобы свет падал слева.   

   Правила посадки во время письма и чтения   

   Рекомендуется с раннего возраста вырабатывать у детей правильную посадку.   

   Сидеть  надо  так:  спина  прямая,  голова  слегка  наклонена,  плечи  на  одном  уровне,  поясница   опирается   на   спинку   стула.   Между   грудью   и   краем   стола   должно   быть  небольшое  расстояние,  для  чего  передний  край  сиденья  задвигают  за  край  стола  или  

парты.   

   В значительной мере правильная посадка зависит от устройства мебели о соответствия  ее росту ребенка.   

                                     Высота сидения                     Высота стола над полом,   

   Рост, см   

                                           над полом, см             см   

   90-99                             24                                 43   

   100-109                           27                                 47   

   110-119                            32                                52   

   В  зависимости  от  специфики  нарушения  зрения  и  коррекционных  задач  различают  следующие игры и пособия.   

 1.  Игры  и  пособия  для  зрительных  упражнений  «взор  вверх»:  мячи  разной  величины  и  цвета,  серсо,  бильбоке,  бадминтон,  кольцеброс,  пальчиковый  театр,  надувные  шары,  диафильмы
 2. Игры и пособия для зрительных упражнений «взор вниз»: мозаика разной  формы,  цвета  и  величины,  мелкий  строительный  материал,  «ЛЕГО»,  лото,  кубики  с  картинками, шнуровки, природный материал и т. п.   

   З.   Пособия   для   развития   осязания,   рельефные рисунки   

   4.  Пособия  для  рисования:  мольберты  на  подставках,  фланелеграфы  (фронтальный  двухцветный и индивидуальные), рисовальные доски   

   5. Пособия для экологического воспитания   

   •   растительный   материал   с   хорошо   развитыми   вегетативными   и   генеративными  

органами, доступными для восприятия с помощью осязания и ослабленного зрения;   

· рельефные рисунки с изображением растений и животных;   

· фоновые экраны.   

3.3 Система оценки достижений планируемых результатов освоения программы  

                Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка   их возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая   роль отводится медико-психолого- педагогической диагностике, позволяющей : 

· Выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ;  

· Определить оптимальный образовательный маршрут;  

· Обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в ДОУ;  

· Спланировать коррекционные мероприятия;  

· Оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;  

· Консультировать родителей ребенка с ОВЗ.  

        Карта    социально-личностного          развития     дошкольников       с   нарушением       зрения  разработана  на  основе  методического  пособия  «Педагогическая  диагностика  социально- личностного развития дошкольников в условиях ФГОС ДО» под ред. Е.А.Петровой, Г.Г.  Козловой.

  Карта  социально-личностного  развития      дошкольников –документ,       отражающий         результаты       педагогической  диагностики,      позволяющие        определить      зону   актуального      и   ближайшего       развития  дошкольников.        Результаты      диагностики       являются     основанием       для    планирования  педагогического        взаимодействия        в   группе     и    составления       рабочей    программы   воспитателя.  

        Карта включает:  

               Полный       перечень      направлений        диагностики       социально-личностного   развития   дошкольников   с   нумерацией,   используемой   при   составлении    профиля;  

               Индивидуальные          профили       социально-личностного          развития      каждого    ребенка группы;  

               Бланк  анализа  результатов  диагностики и  проектирования  педагогического   взаимодействия.  

                 Педагогическая  диагностика  это  оценка  индивидуального  развития  детей,   что является основой для разработки рабочей программы группы.  

Педагогическая диагностика социально-личностного развития дошкольников разработана  на основе онтогенетических закономерностей развития детей. В основе данного принципа  

-положение  Л.С.  Выготского  о  единстве  закономерностей  нормального  и  аномального   развития.     Такой     подход      в   построении       диагностики       позволяет      спроектировать                                                                                                    
образовательный процесс как для группы детей в целом, так и определить необходимость  корректировки образовательного процесса для ребенка с ОВЗ, а в случае необходимости  разработать индивидуальный образовательный маршрут.  

В   основе   диагностики   социально-личностного   развития   дошкольников   лежит   метод  педагогического наблюдения.  

Цель:   педагогическая   диагностика   направлена   на   определение   зоны   актуального   и  ближайшего  развития  воспитанников  группы  с  целью  дальнейшей  индивидуализации  образования и оптимизации работы группы.  

Направления обследования.  

Методика         диагностики         включает        выявление         возможностей          детей      по     пяти  образовательным областям:  

     1.   Социально-коммуникативное развитие;  

     2.   Познавательное развитие;  

     3.   Речевое развитие;  

     4.   Художественно-эстетическое развитие;  

     5.   Физическое развитие.  

     В     соответствии         с    целевыми         ориентирами,         определенными           Федеральным  государственным  образовательным  стандартом  дошкольного  образования,  соотносятся  следующие        качества,      изучаемые       в    рамках     образовательных          областей.      Всего      26  параметров.  

     Все    исследуемые        параметры,       отражающие          особенности        социально-личностного  развития      дошкольников,         имеют      качественную         характеристику        и    соответствующее  количественное обозначение в баллах (от 1 до 10).  

     Количественное  значение  позволяет  наглядно  представить  результаты  диагностики,  качественная        характеристика          –    понять      особенности        индивидуального           развития  

воспитанников и характеристику группы в целом, что является основой для планирования  педагогического взаимодействия.  

     Все числовые значения исследуемых качеств разделены на 4 оценочных уровня:  

             1-2 балла – I уровень  

             3-5 баллов –II уровень;  

             6-8 баллов –III уровень.  

             9-10 баллов-  IV уровень  

Переход с уровня на уровень свидетельствует о качественном скачке в развитии ребенка.  

                  IУровень отражает полную зависимость ребенка от окружающих.  

II Уровень является достаточным для жизнедеятельности.  

III Уровень свидетельствует о формировании и проявлении самостоятельности ребенка.  

                  IV Уровень отражает проявление его творческих способностей.  

                  Путь от I уровня до II уровня ребенок проходит от рождения до школы.

 Как    правило,I  уровень  для  детей  с  сохранным  интеллектом  соответствует  их   возможностям в младенческом возрасте,
  IIуровень  –младший (средний),
 III    уровень –средний и старший возраст.
 IVуровень может быть достигнут (не   достигнут)  полностью  или  частично  в  зависимости  от  индивидуальных    возможностей и способностей ребенка.  

                                                                                                                                                                                                                                                                                             3.4.Методическое обеспечение образовательной программы  
Образовательная  

      область, 
                                   Список литературы ( учебно - методические пособия,  

                                                                       направление  

                                                  методические разработки, др.)  

образовательной  

   деятельности  

                              1   Программа воспитания и обучения    

                             2.   Программа специальных (коррекционных) учреждений IV вида  

Социально –                       (для детей с нарушениями зрения) программа детского сада.  

коммуникативное                   Коррекционная работа в детском саду (под ред. Л. И.  

развитие                          Плаксиной)  

                             3.   «Знакомим дошкольников с семьей и родословной»  

                                  Е.К.Ривина  

                             4.   «Нравственное воспитание в детском саду» В.И.Петрова,  

                                  Т.Д. Стульник  

                             5.   «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду»  

Познавательное                    Л.В.Куцакова  

развитие                     6.   Основы безопасного поведения дошкольников. Занятия,  

                                  планирование, рекомендации» (под ред.  

                                  О.В.Чермашенцевой)  

                             7.   «Коммуникативные игры для дошкольников. Методическое  

                                  пособие» М.Ю. Картушина  

                             8.   «Математика в детском саду» Л. С. Метлина  

                             9.   «Неизведанное рядом: Занимательные опыты и эксперименты  

                                  для дошкольников». О. В. Дыбина, Н. Г. Рахманова, В. В.  

                                  Щетинина  

                              10. «Из чего сделаны предметы. Сценарии игр-занятий для  

                                  дошкольников» О. В. Дыбина  

                              11. «Познавательно-исследовательская деятельность  

                                  дошкольников» Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов  

                              12. «Занятия по развитию речи в средней группе детского сада» В.  

Речевое развитие                  В. Гербова  

                              13. «Обучение пересказыванию в средней группе детского сада» Л.  

                                  М. Дементьева  

                              14. «Знакомим дошкольников с литературой. Конспекты занятий»  

                                  О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш  

                              15. «Развитие речи детей. Популярное пособие для родителей и  

                                  педагогов» Н. В. Новгородцева  

                              16. Г.Н.Давыдова Поделки из бросового материала.М.,2006  

                              17. И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском  

                                  саду.Средняя группа, М, 2006  

                              18. Т.С.Комарова Занятия по изобразительной деятельности в  

                                  средней группе детского сада М., 2008  

Художественно-                19. Г.Н.Давыдова Бумагопластика, М., 2007  

эстетическое                 20. Г.С. Швайко Занятия по изобразительной деятельности в  

развитие                            детском саду .Средняя группа.М., «Владос», 2001  

                               21. С.А.Веретенникова Ознакомление дошкольников с природой,  

                                    М., «Просвещение», 1980  

                               22. Н.П.Сакулина, Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в  

                                    детском саду»  М., «Просвещение»,  1982  

                               23. Т.С.Комарова Занятия по изобразительной деятельности в  

                                    детском саду. М., «Просвещение», 1978  

                               24. «Увлекательное рисование методом тычка с детьми 3-7 лет» К.  

                                    К. Утробин, Г. Ф. Утробин  

                               25. «Физические упражнения для детей с нарушением зрения.  

                                    (методические рекомендации для учителей, воспитателей,  

                                    родителей) Л.Н. Ростомашвили  

                               26. «Валеология. Конспекты комплексных занятий в детском саду  

                                    (от3 до 7 лет)» Н.О. Сизова  

                               27. «Сборник подвижных игр» Э.Е. Степаненкова  

                               28. «Малоподвижные игры и игровые упражнения» М.М. Борисова  

Физическое                     29. «Организация деятельности по формированию культурно- 

развитие                            гигиенических навыков и этикета»(составитель О.И.Бочкарева)  

                               30. «Система работы по формированию Здорового образа жизни.  

                                    Средняя группа» О.И.Бочкарева  

                               31. «Педагогическая диагностика социально-личностного  

                                    развития дошкольников в условиях ФГОС ДО. Методическое  

                                    пособие» Е. А. Петрова, Г.Г. Козлова  

                               32. «Карта социально-личностного развития дошкольников» Е.  

                                    А. Петрова, Г.Г. Козлова  

Педагогическая                 Е.А. Петрова, Г.Г. Козлова Педагогическая диагностика социально- 

диагностика                    личностного  развития  дошкольников  в  условиях  ФГОС  ДО,  СПб  

                               2015  

     ПРИЛОЖЕНИЕ.
Приложение  №1
Учебный план компенсирующей группы для детей с нарушениями зрения
	№
	Образовательная область
	Количество занятий

	
	
	Младшая

(3-4 года)
	средняя

(4-5 лет)
	старшая
(5-6 лет)

	1
	Познавательное развитие

	
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	1
	2

	
	Формирование элементарных математических представлений
	1
	1
	1

	2
	Речевое развитие
	1
	1
	2

	3
	Социально-коммуникатив-ное развитие
	в режимных моментах
	

	4
	Художественно-эстетическое развитие

	
	Музыкальная деятельность
	2
	2
	2

	
	Рисование
	1
	1
	2

	
	Лепка
	0,5
	0.5
	0,5

	
	Аппликация
	0,5
	0,5
	0,5

	5.
	Физическое развитие

	
	Физическая культура в помещении
	2
	2
	2

	
	Физическая культура на воздухе
	1
	1
	1

	
	ИТОГО:
	10
	10
	13

	
	Часть формируемая участниками образовательн. процесса: лепка из соленого теста
	0,5
	0,5
	0,5


Организация образовательной деятельности
	
	компенсирующ.

группа 

	
	мл.
	ср.
	ст.

	Максимальный объем нагрузки ОД в первой половине дня
	30 мин.
	40 мин.
	75 мин.

	Продолжитель-ность ОД не более
	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.

	В середине ОД проводиться физминутка
	1 - 2 мин.
	1 - 2 мин.
	2 – 3 мин

	Перерывы между ОД
	10 – 20 мин.
	10 – 20 мин.
	10 – 20 мин.

	Максимальный объем нагрузки во второй половине дня (в т.ч. кружковая работа)
	20 мин.
	20 мин.
	30 мин.


Приложение №2
Совместный план работы педагогов с родителями воспитанников на 2017-2018 уч. год
	месяц
	Активные формы работы.
	Наглядная информация и мероприятия.
	Цель работы.
	Индивидуальные мероприятия.

	сентябрь
	1.Сотрудничество педагогов, родителей, специалистов в подготовке к учебному году.
2.Родительское собрание «Задачи обучения и воспитания».
3.Подготовка к празднику «День дошкольного работника»
	Оформление родительского уголка :режим дня, сетка образовательной деятельности, задачи учреждения на новый учебный год, задачи по обучению и воспитанию детей.
Стенды: «1 сентября», «Унылая пора, очей очарование», «Прогулки осенью». Фотовернисаж «Как я провёл лето».
	Установить на начало учебного года оптимальный уровень взаимодействия педагогов , водительского комитета и всех родителей. Дать задуматься о проблемах воспитания ребёнка.
	Диагностика детей, индивидуальные беседы с родителями.
Привлечь родителей к сбору осенних листьев.

	октябрь
	1.Выставка «Осенняя фантазия».
2.День пожилых людей.
3. Подготовка к празднику осени.
	Папка передвижка «Самодельный дельный дельный нынче выдался денёк», «Осенние забавы» ,картотека «Стихи, песни, пословицы об осени». 

	Развивать творческие способности детей и родителей, сплотить людей разных поколений. 
	Рекомендации родителям по развитию наблюдательности у детей.

	ноябрь
	1.Праздник мира и согласия.
2. Неделя здоровья.
3.День матери.
	Конкурс рисунков «Мирное детство». Стенд ы: «Воспитание любви к Родине», «Мама – слово дорогое». «Если хочешь быть здоров». Папка –передвижка «Пусть всегда будет мама», «День ребёнка (права детей…)». Чаепитие с мамами и бабушками в группе.
	Научить родителей понимать детское настроение, отношение к окружающему. Укрепить понимание здорового образа жизни. Знакомство с женскими профессиями и досугом мамы.
	Консультация «Как приучить ребёнка делать зарядку». Анкетирование родителей «Как я знаю своего ребёнка».

	декабрь
	1.Участие в конкурсе «Новогодняя фантазия».
2.Праздник у ёлки.
	Стенды: «Здравствуй гостья зима», «Зимние забавы и развлечения», «Новый год», папки –передвижки: «Стихи к новому году», «Мастерская Деда Мороза». 
	Привлечь родителей к украшению группы, подготовке костюмов и атрибутов для новогоднего утренника.
	Работа с родительским комитетом по подготовке подарков для детей.

	январь
	1.Неделя «Рождество, новый год».

	Папки - передвижки «Зимние виды спорта» .Стенды: «Домашняя игротека». Конкурс снеговиков (бросовый материал). 

	Показать важность знаний о малых формах фольклора ( пословицы, приметы, загадки).
	Мастер – класс для родителей «Изготовление чесночных бус , кулончиков для профилактики заболеваний дыхательных путей» .Привлечь родителей к развитию у детей знаний о временных представлениях (календаре, месяцах, днях недели). Беседы «Чтобы дети не болели».

	февраль
	1.День Защитника Отечества.
2.Неделя безопасности.
3.Проводы русской зимы.
	Фотовернисаж «Папа может…». Конкурс творческих работ «Военная техника»(совместно с папами).Папки передвижки: «Наша армия родная», «Безопасность на дороге».
	Приобщить пап к воспитанию и развитию детей. Привлечь к традициям, показать важность совместных мероприятий. Привлечь малоактивных родителей к участию в совместных мероприятиях с детьми.
	Консультации: «Речевые игры по дороге в детский сад», «Что можно сделать совместно с ребёнком». Подбор литературы, иллюстраций на тему «Что такое хорошо и что такое плохо». Работа с родителями по запросам. 

	март
	1.8 марта – женский день.
2.Практическое занятие для родителей «Вечер вопросов и ответов».
	Стенды: «Весна идёт – весне дорогу», «Доброе слово о маме». Выставка рисунков «Мамин портрет», книга рассказов детей «Как я помогаю маме». Праздник для мам с чаепитием. Папка –передвижка «Весенние забавы».
	Доставить мамам радость , показать её значимость и воспитывать уважение к ней. Развивать у детей желание радовать мам своими достижениями. Воспитывать дружеские взаимоотношения между родителями, желание совместно находить ответы на вопросы по воспитанию детей.
	Привлечь малоактивных родителей к участию в жизни группы.

	апрель
	1.День смеха
2. Родительское собрание «Волшебный мир книги»
3.Тематическая неделя «Путешествие в страну здоровья».
	Папка – передвижка «День смеха». Выставка художественной литературы «Писатели – детям». Экскурсия в детскую городскую библиотеку. Презентация ребёнком «Моя любимая книга». Час здоровья «На здоровье». Подбор книг о космосе.
	Повысить качество работы родителей с детьми по использованию детской книги в их познавательно-речевом и художественно-эстетическом развитии детей. Привлечь родителей к созданию условий для развития интереса детей к книгам дома и в детском саду. Закрепить знания о правильном питании, режиме, ЗОЖ.
	Анкетирование родителей: «Как обращается с книгой ваш ребёнок». Памятки для родителей « Витамины в продуктах», « Прививаем детям любовь к чтению».

	май
	1. Великим воинам-слава.
2.День семьи.

	Папки-передвижки « День победы», «Советы к летнему отдыху». Стенд «Семья глазами ребёнка». Встречи с интересными людьми: приглашение ветерана на праздник, посвящённый дню победы. Выставка рисунков и совместных работ с родителями на тему «Великая Отечественная война». Альбом рисунков детей «Весна – красна».
	Воспитание уважения к историческому прошлому своего народа на примере подвигов, совершённых в годы ВОВ. Объединить усилия педагогов с родителями по приобщению детей к познанию своего города, углублению представлений о семье, культуре. 
	Советы по общению с детьми некоторым родителям. Памятки по безопасностив разных жизненных сиуациях. Анкетирование «Родитель- ребёнок-детский сад». Помощь родителей в оформлении участка детского сада.


Приложение №3
Перспективный план работы с родителями по коррекции зрения на 2017-2018 уч. год
	Вид работы
Месяц
	Консультации
Беседы
Собрания.
	Памятки.
	Папки –
передвижки

	Сентябрь
	Оформление стенда для родителей «Смотрим в оба».
Обследование детей.
	 Памятка
«Методика улучшения зрения при работе с компьютером»
Памятка
«Если ребенку прописали очки».
	««Массаж биологических точек с нарушением зрения»


	Октябрь
	Консультация
«Охрана зрения у детей»
Консультация
«Оздоровительные мероприятия для детей с нарушением зрения».

	Памятка
«Советы при искусственном освещении»
Памятка
«Как нужно заботиться о глазах»
	«Чтобы глаза видели»
«Гимнастика для глаз»
«Что нужно знать о зрении детей»

	Ноябрь
	Родительское собрание «Особенности работы с детьми с нарушением зрения».
Оформление фотоальбома Как мы лечим глазки».
	Памятка
«Острые конъюнктивиты у детей»
Консультация
«Косоглазие у детей»

	«Комплекс упражнений дыхательной гимнастики»
«Играйте вместе с детьми»
(пальчиковая гимнастика).

	Декабрь
	Консультация
«Режим сохраняет и укрепляет здоровье»
Консультация
«Оздоровительные мероприятия для часто болеющих детей»
	Консультация
«Профилактика глазного травматизма»
Памятка
«Профилактика близорукости у детей»

	«Развитие осязательного восприятия и тактильной чувствительности».

	Январь
	Консультация Рекомендации офтальмолога по организации занятий в домашних условиях 

	Памятка
«Советы родителям гипер активных детей»

	«Ориентировка в пространстве».

	Февраль
	Консультация
«Охрана зрения у детей»
Консультация
«Компьютер и дети»

	Памятка
«Питание и дыхание глаз»
	«Игры для развития зрительно-двигательной ориентировки».

	Март
	Родительское собрание «Развитие мелкой моторики и графо-моторных навыков».
	Памятка «Развитие зрения у детей и его особенности»

	«Игрушки для детей с нарушением зрения».

	Апрель
	Консультация
«Коррекционные игры для развития восприятия у детей с нарушением зрения»

	Памятка «Как нужно заботиться о глазах»
Консультация
«Профилактика глазного травматизма»
	Тренажёры для развития восприятия и зрительно-двигательной моторной координации.

	Май
	Презентация для родителей «Коррекционная работа с детьми».
Консультация
«Если ребенок слишком много смотрит телевизор»
	Памятка «Что нужно знать о зрении детей»
Консультация
«Профилактика заболевания молочных зубов»
	


Приложение №4
Система закаливающих мероприятий в ДОУ 
	Показатель
	Содержание

	1.Элементы повседневного закаливания
Воздушно – температурный режим:
	В холодное время года допускаются колебания температуры воздуха в присутствии детей

	
	От +210 до +19 0С

	
	Обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и одежды детей

	Сквозное проветривание
   (в отсутствии детей)
	В холодное время года –  кратковременно –   5-10 мин
Критерием прекращения проветривания помещения является температура, сниженная на 2-30С
 Утром перед приходом детей.

	2. Воздушные ванны
Прием детей на воздухе
	Не ниже 0оС

	Утренняя гимнастика
	В холодное время года проводится ежедневно в музыкальном зале, одежда облегченная   -    
В теплое время года  -   на участке детского сада

	Физкультурная деятельность
	   Два занятия в зале. Форма спортивная.
Одно занятие  на воздухе.  Одежда облегченная.

	Прогулка
	Одежда и обувь соответствует метеорологическим условиям в холодное время года

	Хождение босиком
	Ежедневно в теплое время года при температуре воздуха от +20 0С  и выше
В холодное время года в помещении на физкультурном занятии при соблюдении нормативных температур, но не менее  +180С

	Дневной сон
	Обеспечивается состояние теплового комфорта, соответствие одежды; 
Температура воздуха  в помещении не менее +18 0 С

	После дневного сна
	В помещении группы температура на 1-2 0С  ниже нормы

	Гигиенические процедуры
	Умывание, мытье рук до локтя водой комнатной температуры

	3.Специальные закаливающие 
   воздействия
	Закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, что достигается рациональным сочетанием метеорологических факторов среды, теплозащитных свойств одежды детей и уровня их двигательной активности. Учитываются  индивидуальные особенности состояния ребенка и его эмоциональный настрой.

	Игры с водой
	Во время прогулки в летне-оздоровительный период


Приложение №5
Профилактика заболеваемости.
	№
	Профилактическая работа
	Образовательная область ООП ДО
	Формы  работы
	Ответственный

	1
	Профилак-тика нарушений осанки
	Физическое развитие

	- упражнения для формирования правильной осанки включены в комплексы утренней, бодрящей гимнастики, физкультминуток, физкультурных занятий
	воспитатели
ст. медсестра

	2
	Профилак-тика нарушений зрения
	Физическое развитие
	-упражнения для глаз (авторы упражнений В.Ф.Базарный, Э.С.Аветисов,  Г.А. Шичко.) ;
-гимнастика для глаз (картотека);
-использование зрительных ориентиров;
-использование схемы зрительно – двигательных проекций, разработанной В.Ф.Базарным.
	воспитатели
ст. медсестра

	3
	Профилак-тика плоскосто-пия
	Физическое развитие
	- упражнения для профилактики плоскостопия (еженедельно)
- использование массажеров  для ног
	воспитатели
ст. медсестра

	4
	Профилак-тика
ОРЗ и ОРВИ
	Физическое развитие
	- проведение закаливающих мероприятий. Ежедневные закаливаю-щие процедуры:
2. воздушные ванны во время утренней гимнастики;
3. умывание водой;
4. дневной сон в хорошо проветренной спальне;
5. полоскание зева водой комнатной температуры;
- ароматерапия  (хвойные веточки, медальоны из чеснока);
- двигательная деятель-ность на прогулках (с детьми разной двигательной актив-ностью)
	воспитатели
ст. медсестра

	5
	Профилак-тика травматизма.

	Физическое развитие
	система работы по ОБЖ (чтение литературы, беседы, игры для закрепления знаний о правилах поведения…)   
	воспитатели
ст. медсестра

	6
	Снятие умственного переутом-ления.

	Физическое развитие
	- игры и упражнения для снятия напряжения;
- двигательная активность (физ.минутки, подвижные игры);
-деятельность эстетического и физкультурно- оздоровительного цикла (не менее 50% времени).
	воспитатели



Приложение №6
                                  Организация двигательного режима.
	Форма организации
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе:

	Физкультурных занятий в зале
2 раза в неделю
	20 мин

	Физкультурных занятий на воздухе
1 раз в неделю
	20 мин

	Музыкальных занятий
2 раза в неделю
	 15 мин

	Другие формы образовательной деятельности:

	Утренняя гимнастика
ежедневно
	 5 мин

	Бодрящая гимнастика после сна
ежедневно
	5 мин

	Подвижные, спортивные игры и упражнения  на  дневной 
                       и вечерней прогулке
ежедневно
	15 мин
+15 мин

	Физ. минутка и двигательные паузы  в ходе проведения статичных видов деятельности  (ежедневно)
	3 мин

	Подвижные игры в утренний и                            вечерний период времени
ежедневно не менее 2-4 раз в день
	5 мин
+ 5 мин

	Целевые прогулки, пешие экскур-сии по городу, в парк 
еженедельно
	

	Активный отдых:

	Физкультурные развлечения, досуги                         1 раз в месяц
	20 мин

	Музыкально-спортивные праздники                2 раза в год
	45 мин

	Музыкальные праздники и развлечения                1 раз в месяц
	до 20 мин

	Самостоятельная двигательная деятельность                   
	ежедневно 
Продолжительность -  исходя из интересов ребенка

	
	


Приложение № 7

Индивидуальный подход к детям по уровню здоровья 

и физического развития

	Показатель


	Характеристика данного показателя


	Обязанности педагогов в организации индивидуальной работы по данному показателю

	Работа с детьми, имеющими разные группы здоровья

	Дети с пер-вой группой здоровья
	Дети, имеющие нормальное физическое и психическое развитие, не имеющие анатомических дефектов, функциональных и морфофункциональных отклонений.
	Для детей входящих в данную группу здоровья организуются различные виды деятельности, без каких либо ограничений

	Дети со второй группой здоровья
	Практически здоровые дети, но имеющие функ-циональные и морфологи-ческие отклонения, снижен-ную сопротивляемость организма. К этой группе относят часто болеющих детей.
	Следует соблюдать рекомендации по повыше-нию резистентности организма неспецифичес-кими средствами: оптимальная двигательная активность, закаливание, рациональный ре-жим, дополнительная витаминизация. Избегать прегрузок (физических, умственных, психических..),  т.к. они способствуют нару-шению зыбкого равновесия и приводят к болезням.

	Дети с третьей группой здоровья
	Дети, страдающие разными хроническими заболевания-ми или выраженными нару-шениями по органам и сис-темам в период обострения-ми
	Дети находятся на диспенсерном учете, поэто-му следует соблюдать рекомендации врача. В детском саду для таких детей создается щадя-щий режим, удлиняется продолжительность отдыха, ограничивается объем физических или учебных нагрузок.

	Работа с детьми, имеющими отклонения в здоровье

	Работа с часто болеющими детьми
	В группу входят дети в течении года болевшие 4 и более раз
	1.Проводить работу по щадящему режиму:

- не допускание утомляемости (сокращение учебной нагрузки с учетом признаков утомляемости)

- уменьшение продолжительности прогулок 

( одевать на прогулку последними, заводить первыми)

- организация деятельности на прогулке ( не предлагать длительные пробежки, игры большой подвижности, вызывающие физические напряжения и усталость. Не следует увлекаться и очень спокойными играми , особенно связанными с длительными сидениями во избежание переохлаждения. Чередовать спокойные игры и подвижными)

-расположение кровати подальше от окна, дверей во избежание сквозняков,

-укладывание на дневной сон первыми, поднимать последними,

-контроль за одеждой ребенка в группе и на прогулке ( утеплять одежду зябких детей, не переохлаждать детей, не допускать перегревания. Одежда должна соответствовать температуре воздуха в помещении и на улице)

- щадящие методы закаливания

 2. Проведение  дыхательных упражнений (носовое дыхание ,особенно с ритмичным и главное полным выдохом, способствует расслаблению дыхательных мышц и рефлекторному расслаблению гладкой мускулатуры бронхов, снижению склонности к бронхоспазму и профилактике острых респираторных заболеваний)

	Дети с нару-шением сердечно-сосу-дистой сис-темы
	Выявляются по показаниям врача
	 Противопоказаны упражнения, выполнение которых связано с задержкой дыхания, резким изменением темпа и положения тела, длительным статическим напряжением.

Тренирующими нагрузками является- ходьба по ровной поверхности, равномерный медленный бег, общеразвивающие упражнения, охватывающие все мышечные группы. 

	Дети с болез-нями верх-них дыха-тель-ных путей 


	Выявляются по показаниям врача
	-Противопоказаны необычные по координации физические упражнения, что может вызвать у дошкольников нарушение ритмичности дыхания. Правильное сочетание ритма и движений устанавливается после многократных повторений. Быстрый темп выполнения упражнений может привести к увеличению частоты дыхания и легочной вентиляции, сопровождающейся усиленным вымыванием углекислоты  и отрицательно влияет на работоспособность. Протипопоказаны упражнения на задержку дыхания, натуживания. Больше внимания уделять дыхательным упражнениям, способствующим тренировке полного дыхания ( полный вдох, полный выдох, при этом акцентируется выполнение удлиненного выдоха. Для этого могут быть использованы упражнения с произношением звуков и слогов на выдохе

 ( звуковая гимнастика). Комплексы дополняются упражнениями для верхнего плечевого пояса, разновидностями ходьбы, бегом, силовыми упражнениями.

	Дети с заболе-ваниями моче-половой системы
	Выявляются по показаниям врача
	Противопоказано переохлаждение. Ограничиваются занятия на лыжах, подвижные игры на воздухе. Полезны упражнения для мышц брюшного пресса, таза, нижних конечностей, спины, улучшающие кровообращение в поясничном  отделе позвоночника ( лучше их выполнять в исходном положении: лежа на спине, боку, животе, стоя на четвереньках).

-Щадящие методы закаливания



	-дети с отклонениями  в осанке
	Выявляются по показаниям врача и мед. работников ДОУ
	-жесткое ложе для сна,

- предоставить возможность многократного (в течении дня) кратковременного отдыха для позвоночника ( лежа на спине, животе)

	С избыточной массой тела
	Выявляются по показаниям врача
	Предусматривается более интенсивные, но дозированные физические нагрузки и двигательный режим.

	Хроничес-кий тон-зилит
	Выявляются по показаниям врача
	Противопоказано находиться около сквозных мест6дверей, окно. 

Необходимо полоскание рта подсоленной водой.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

	Аллергические заболева-ния
	Выявляются по показаниям врача
	Исключить контакт со старыми потрепанными книгами, новые с запахом типографской краски. Исключить продукты-аллергены.

	Дети с нарушением зрения
	Выявляются по показаниям врача
	Требуют щадящего режима зрительной нагрузки.

	Дети имеющие физические недостатки
	Выявляются по показаниям врача
	У детей бывает обостренное самолюбие, повышенная возбудимость. Такие дети нуждаются в моральной поддержке. Важно развивать компенсирующие способности (игра в шахматы, рисование, музыка, лепка и т.д.)

	Дети с отклонениями в физическом развитии:

	- Дети низкого роста
	Выявляются по показаниям врача и мед. работников ДОУ.

 ( антропомет-рические показатели)
	С такими детьми проводить прыжковые и беговые упражнения, кратковременные висы на перекладине. 

	Работа с детьми, имеющие нарушения в  двигательной активности.

	Дети с низкой двигатель-ной актив-ностью 

(малопод-вижные)
	Их  характеризует общая вялость, пассивность. Они быстрее всех устают. Выбирают деятельность не требующую активных движений. Они робки в общении, не уверены в себе, не любят игры с движениями.
	Следует воспитывать интерес к движениям, потребность в подвижных видах деятельности. Основное внимание уделяется развитию основных движений, отличающихся особой  интенсивностью, бегу, прыжкам и т.д. Малоподвижные дети вовлекаются в двигательную деятельность на протяжении всего дня. Эта деятельность должна быть для них интересной, непринужденной.  Обеспечить условия для разнообразных движений в разных видах деятельности: физкультурной, игровой, трудовой.

	Дети с высокой двига-тельной актив-ностью 

( дети большой подвиж-ности)
	Эти дети находят возможность двигаться в любых условиях. Из всех видов  движений выбирают чаще бег, прыжки; избегают движений, требующих точности и сдержанности. Движения их быстры, резки, часто, как кажется, бесцельны. Из-за высокой интенсивности они как бы не успевают вникнуть в суть своей деятельности. Чрезмерная подвижность является сильным раздражителем для нервной системы, поэтому эти дети отличаются неуравновешенным поведением, чаще других попадают в конфликтные ситуации. Они с трудом засыпают, спят неспокойно. Многие отличаются крикли-востью, несдержанностью, агрес-сивностью.
	Руководство заключается не в снижении двигательной активности, а в регулировании интенсивности движений. Важно разнообразить состав движений, включая такие, которые требуют сосредоточенности, внимания, точности. Ребят надо специально учить точным движениям: метанию в цель, прокатыванию мяча по ограниченной площади ( половице, дорожке из двух шнуров, гимнастической скамейке…), ловле мяча. Особенно полезны все виды и способы лазания, упражнения в равновесии, общеразвивающие упражнения по ограниченной площади ( плоском кружочке, лежащем на полу, чурбачке, скамейке, доске). Особым регулирующим приемом является внесение осмысленности в двигательную деятельность. При бесцельном беге, например, ребенку можно напомнить сюжеты игры в автомобиль, самолет, поезд и т.п.

	Дети с низким уровнем физической подготовленности

	Дети с низкими показателями
	Отмечаются исходя из диагностики, проводимой инструктором по физо
	Необходимы доступные задания, способствующие их общему физическому развитию. Этому могут служить знакомые детям физические упражнения, подвижные игры, рекомендуемые программой. Особое внимание уделяется развитию основных движений, с этой целью уделять больше внимания на создание условий для игр с движениями ( место для движений, оборудования, игрушки-двигатели). Следует чаще проводить игры, во время которых все дети выполняют одинаковые движения с установкой на их качественное выполнение.


Приложение № 8

Перспективное планирование образовательной деятельности с детьми
Перспективное планирование непрерывной образовательной деятельности по речевому развитию 

	месяц
	№
	возраст детей
	тема
	задачи
	литература

	сентябрь
	1
	5-6 лет
	Мы – воспитанники старшей группы.
	Дать детям возможность испытать гордость за то, что они сейчас воспитанники старшей группы.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду, старшая группа»

стр.30

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Рассказывание р.н.сказки «Заяц-хвастун» и присказки «Начинаются наши сказки…»
	Вспомнить названия р.н. сказок и познакомить с новым произведением «Заяц-хвастун» и присказкой «Начинаются наши сказки…» (в обработке О.Капицы).
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду.»

стр.32

	
	3
	5-6 лет
	Пересказ сказки «Заяц-хвастун»
	Помочь детям составить план, используя мнемотаблицы,  пересказа сказки.

Учить пересказывать сказку придерживаясь плана.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду, старшая группа»

стр.33

	
	4
	3-6 лет

вся группа
	Звуковая культура речи. Дифференсация звуков [з-с]
	Упражнять в отчетливом произношении звуков [з-с] и их дифференсации.

Познакомить со скороговоркой.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.34

	
	5
	5-6 лет
	Обучение рассказыванию: составление рассказов на тему «Осень наступила». Чтение стихов об осени.
	Учить составлять рассказы из личного опыта, ориентируясь на план.

Приобщать к восприятию поэтического произведения о природе.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.35

	
	6
	3-6 лет

вся группа
	Рассматривание сюжетной картины «Осенний день» и составление рассказов по ней.
	Совершенствовать умение отвечать на вопросы по картине.

Учить составлять небольшие рассказы по картине на основе плана воспитателя.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.39

	
	7
	5-6 лет
	Заучивания стихотворения И.Белоусова «Осень»
	Помочь детям запомнить и выразительно читать

стихотворение И.Белоусова «Осень» (в сокращении)
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.37

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Веселые рассказы Н.Носова
	Познакомить с новым веселым произведением Николая Носова.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.40

	октябрь
	1
	5-6 лет
	Составление описательных рассказов «Дикие животные»
	Учить составлять описательные рассказы о животных с использованием плана; связно, логично высказывать свои мысли; развивать внимание, наблюдательность.
	Е.А. Лапп «Развитие связной речи детей 5-7 лет с нарушениями зрения» 

стр.51

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Чтение сказки «Крылатый, мохнатый да масляный»
	Упражнять детей в подборе существительных к прилагательным.

Познакомить с р.н. сказкой «Крылатый, мохнатый да масляный»
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.47

	
	3
	3-6 лет

вся группа


	 «Домашние животные»
	Закреплять в речи названия домашних животных и птиц, названия их детенышей. 

Учить находить характерные черты животных и птиц. Упражнять в подборе существительных множественного числа.

Знакомить с новыми словами.
	Интернет-ресурсы

	
	4
	5-6 лет
	Составление рассказов о домашних животных
	Учить рассказывать о своих личных впечатлениях, отображая в рассказе интересные факты и события.

Учить выделять во фразах слова со [с], [щ].

	О.С.Ушакова «Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет»

стр. 52

	
	5
	5-6 лет
	Составление рассказа «Что полезно для глаз»
	Развивать представления о значении зрения для человека и понимание того, что важно заботится о глазах, чтобы сохранить здоровье.

Учить составлять рассказ с использованием схемы-плана.
	Конспект разработан воспитателем.

	
	6
	3-6 лет

вся группа
	Беседа «Как сохранить и укрепить наше зрение»
	Продолжать развивать представления о значении зрения и о понимании того, что важно заботится о глазах.

Развивать диалогическую речь, умение отвечать на вопросы полным ответом.
	Интернет-ресурсы

	
	7
	5-6 лет
	Ребенок в общении с людьми. Обсуждение сказки «Петушок – золотой гребешок»
	Учить правильно вести себя в различных ситуациях.

Рассмотреть ситуации на примере сказок.

Учить отвечать на вопросы по тексту.
	Интернет-ресурсы

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Составление рассказа «Как цыпленок заблудился»
	Учить самостоятельно продолжать и завершать рассказ, начатый воспитателем.
	О.С.Ушакова «Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет»

стр. 89

	ноябрь
	1
	5-6 лет
	Беседа «Страна, в которой мы живем»
	Продолжать развивать диалогическую речь. Учить отвечать на вопросы полным ответом. Закреплять знания о нашей стране.

Воспитывать чувство гордости за свою Родину.
	«Ознакомление с окружающим» стр. 49

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Чтение стихов о поздней осени. Дидактическая игра «Закончи предложение»
	Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух.

Упражнять в составлении сложноподчиненных предложений.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.50

	
	3
	5-6 лет
	Составление рассказа по картине на тему «Транспорт»
	Активизировать словарь по теме «Транспорт».

Учить связно, непрерывно, логично высказывать свою мысль.
	Е.А. Лапп «Развитие связной речи детей 5-7 лет с нарушениями зрения» 

стр.160

	
	4
	3-6 лет

вся группа
	Рассматривание картины «Транспорт». Отгадывание загадок и чтение стихов о транспорте.
	Воспитывать познавательный интерес, умение загадывать загадки, находить отгадки. Учить внимательно слушать.
	Е.А. Лапп «Развитие связной речи детей 5-7 лет с нарушениями зрения» 

стр.65

	
	5
	5-6 лет
	Составление рассказа о поздней осени с опорой на план.
	Закрепить и уточнить знания детей о поздней осени, помочь запомнить осенние месяцы.

Учить составлять рассказ об осени, используя схему.
	Е.А. Лапп «Развитие связной речи детей 5-7 лет с нарушениями зрения» 

стр.54

	
	6
	3-6 лет

вся группа
	Беседа о Деде Морозе. Чтение рассказа.
	Учить внимательно слушать, отвечать на вопросы.

Проявлять уважение к Деду Морозу, желание поздравить его с Днем рождения.
	Конспект разработан воспитателем.

	
	7
	5-6 лет
	Составление рассказа «Моя мама»
	Учить составлять описательный рассказ, отвечать на вопросы, подбирать слова-признаки, слова-действия, активизировать словарь детей.
	Е.А. Лапп «Развитие связной речи детей 5-7 лет с нарушениями зрения» 

стр.96

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Звуковая культура речи: работа со звуками [ж-ш]
	Упражнять в отчетливом произношении слов со звуками [ж] и [ш], развивать фонематический слух, упражнять в различии на слух знакомого звука, в умении дифференцировать звуки [ж-ш] в словах. 

Совершенствовать интонацию и выразительность речи.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.53

	декабрь
	1
	5-6 лет
	Пересказ эскимосской сказки «Как мышка бычка обидела»
	Помочь детям понять и запомнить содержание сказки.

Учить ее пересказывать.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.63

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Здравствуй, Зимушка-Зима!
	Учить составлять короткий рассказ по плану с опорой картинку.

Упражнять в подборе родственных слов к словам «зима», «снег».

Обогащать словарь детей синонимами.
	Конованенко «Развитие связной речи» стр.9

	
	3
	5-6 лет
	Чтение сказки П.Бажова «Серебряное копытце»
	Познакомить со сказкой П.Бажова «Серебряное копытце».

Учить внимательно слушать и отвечать на вопросы по тексту.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.66

	
	4
	3-6 лет

вся группа
	Звуковая культура речи [с-ш]
	Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различие звуков [с-ш], на определение позиций звука в словах.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.63

	
	5
	5-6 лет
	Составление рассказа о животных Крайнего Севера «Северные олени»
	Учить составлять описательные рассказы о животных Крайнего Севера по плану на основе картины «Северные олени»
	О.С.Ушакова «Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет»

стр. 73

	
	6
	5-6 лет
	Пересказ рассказа Н.Калининой «Про снежный колобок»
	Учить связно, последовательно передавать художественное произведение. Учить подбирать подходящие по смыслу определения.
	О.С.Ушакова «Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет»

стр. 58

	
	7
	3-6 лет

вся группа


	Звуковая культура речи. Составление рассказа на тему «Игры зимой»
	Учить составлять связный рассказ из личного опыта.

Отчетливо произносить слова со звуками [с] и [ш] в словах и фразах речи.
	О.С.Ушакова «Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет»

стр. 64

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Дидактическая игра со словами.
	Учить детей правильно характеризовать пространственные отношения, подбирать рифмующиеся слова.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.69

	январь
	1
	5-6 лет
	Чтение и заучивание стихотворения И.Сурикова «Детство» (в сокращении)
	Приобщать детей к восприятию поэтических произведений.

Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение И.Сурикова «Детство» (в сокращении).
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.77

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Беседа «Покормите птиц зимой»
	Развивать диалогическую речь.

Активизировать словарь детей по теме «зимующие птицы».

Учить подбирать прилагательные, отвечающие на вопрос «какой?»
	Конспект составлен воспитателем.

	
	3
	5-6 лет
	Пересказ сказки «Петух да собака»
	Учить пересказывать сказку без помощи вопросов воспитателя. Подбирать прилагательные и глаголы к существительным «лиса» и «собака».

Учить подбирать антонимы.
	О.С.Ушакова «Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет»

стр. 71

	
	4
	3-6 лет

вся группа
	Звуковая культура речи [с] и [ш]. Составление рассказа на тему «Зима»
	Учить подбирать определения к заданным словам, добиваться четкого произношения слов и фраз со звуками [с] и [ш].

Развивать умение составлять рассказ на заданную тему.
	Е.А. Лапп «Развитие связной речи детей с нарушениями зрения» 

стр.68

	
	5
	5-6 лет
	«Зимние забавы»
	Учить связно, логично, непрерывно высказывать свою мысль.

Активизировать словарь детей.

Учить составлять предложения.

Развивать внимание.
	Е.А. Лапп «Развитие связной речи детей 5-7 лет с нарушениями зрения» 

стр.76

	
	6
	3-6 лет

вся группа
	Беседа на тему «Я мечтал…». Дидактическая игра «Подбери рифму»
	Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить высказывания.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.70

	февраль
	1
	5-6 лет
	Ознакомление с предложением
	Дать представление о последовательности слов в речи, познакомить с термином «предложение».

Учить составлять предложения, называть слова в предложении.
	О.С.Ушакова «Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет»

стр. 81

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Беседа на тему «О друзьях и дружбе»
	Продолжать учить отвечать на вопросы полным ответом, развивать диалогическую речь.

Продолжать помогать детям осваивать нормы поведения.

Учить доброжелательности.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.80

	
	3
	5-6 лет
	Звуковая культура речи [ч-щ]
	Упражнять детей в умении различать на слух сходные по артикуляции звуки.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.83

	
	4
	3-6 лет

вся группа
	Чтение рассказа В.Осиевой «Печенье» с последующим обсуждением
	Учить внимательно слушать, отвечать на вопросы по тексту.

Воспитывать проявление содействия – сорадости в отношении к друзьям.
	Конспект составлен воспитателем.

	
	5
	5-6 лет
	Пересказ сказки «Лиса и кувшин»
	Учить рассказывать сказку выразительно, самостоятельно.

Учить произносить предложения с разными оттенками интонации (сердитая, просительная, ласковая).
	О.С.Ушакова «Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет»

стр. 85

	
	6
	3-6 лет

вся группа
	Беседа «Веселая масленица»
	Продолжать развивать диалогическую речь, отвечать на вопросы воспитателя полным ответом.

Уточнить знания детей о празднике на основе личного опыта.
	Интернет-ресурсы

	
	7
	5-6 лет
	Чтение стихотворения Ю.Владимирова «Чудаки»
	Совершенствовать умение выразительно читать стихотворение по ролям.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.86

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Обучение рассказыванию по картине «Мы для милой мамочки»
	Помочь детям составить рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием. 

Способствовать совершенствованию диалогической речи.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.88

	март
	1
	5-6 лет
	Составление рассказа на тему «8 марта»
	Продолжать учить составлять рассказ по плану, связно, логично высказывать свои мысли.

Активизировать словарь детей по данной теме.
	Е.А. Лапп «Развитие связной речи детей с нарушениями зрения» 

стр.96

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Беседа на тему «Наши мамы». Чтение стихов: Е.Благинина «Посидим в тишине» и А.Барто 
	Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матерей работа по дому, указать на необходимость помощи мамам.

Воспитывать доброжелательность, внимательность, уважительное отношение к взрослым.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.91

	
	3
	5-6 лет
	Рассказ на тему «Как мы поздравляем сотрудников детского сада с 8 марта». Дидактическая игра «Где мы были, мы не скажем»
	Учить детей составлять подробные и интересные рассказы из личного опыта; развивать инициативу, способность импровизировать.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.93

	
	4
	3-6 лет

вся группа
	Рассказывание и пересказ сказки «У страха глаза велики»
	Учить внимательно слушать, правильно отвечать на вопросы.

Учить пересказывать текст сказки последовательно, без пропусков и повторений, выразительно передавать речь персонажей.

Учить объяснять значения слов.

Учить образовывать слова с суффиксами (уменьшительно-ласкательные и увеличительные), подбирать синонимы и антонимы.
	О.С.Ушакова «Занятия по развитию речи»

стр. 165

	
	5
	5-6 лет
	Беседа о полезных ископаемых
	Продолжать развивать диалогическую речь, умение отвечать на вопросы, выслушивать ответы других детей.

Учить правильно строить предложения.

Развивать познавательный интерес.
	Интернет-ресурсы

	
	6
	3-6 лет

вся группа
	Диффереренциация  звуков [ц], [ч]. Чтение стихотворения Д. Ривза «Шумный Ба-бах»
	Продолжать учить дифференцировать [ц], [ч] в слогах, словах, фразах речи.

Познакомить со стихотворением Д. Ривза «Шумный Ба-бах».
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.96

	
	7
	5-6 лет
	Веселые рассказы Н.Носова
	Познакомить детей  новыми веселыми произведениями Н.Носова
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.40

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Обучение рассказыванию по картине «Зайцы»
	Продолжать учить детей рассказыванию по картине «Зайцы»из серии «Дикие животные» П.Меньшиковой, придерживаясь плана.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.87

	апрель
	1
	5-6 лет
	Звуковая культура речи: [л], [р].  
	Упражнять детей в различение звуков [л], [р].  

Учить слышать звук в слове, определять его позицию, называть слова на заданный звук.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.98

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Чтение стихов о весне. Дидактическая игра «Угадай слово»
	Продолжать приобщать детей к поэзии.

Учить задавать вопросы и искать кратчайшие пути решения логических задач.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.99

	
	3
	5-6 лет
	Обучение рассказыванию по теме «Мой любимый мультфильм»
	Помочь детям составить рассказ на темы из личного опыта.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.101

	
	4
	3-6 лет

вся группа
	Повторение программных стихов. Заучивание стихотворения В.Орлова «Ты скажи мне, реченька моя»
	Помочь детям вспомнить программные стихи.

Разучить новое стихотворение В.Орлова «Ты скажи мне, реченька моя»
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.102

	
	5
	5-6 лет
	Пересказ «загадочных историй» (по Н. Сладкову)
	Продолжать обучать детей перессказыванию.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.103

	
	6
	3-6 лет

вся группа
	Чтение рассказа К.Паустовского «Кот - ворюга» 
	Познакомить детей с новым рассказом К.Паустовского «Кот - ворюга», учить отвечать на вопросы по тексту произведения.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.104

	
	7
	5-6 лет
	Чтение сказки В.Катаева «Цветик - семицветик»
	Познакомить со сказкой В.Катаева «Цветик - семицветик», учить отвечать на вопросы по тексту произведения. 
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.105

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Обучение рассказыванию: описание кукол.
	Помочь детям составить план описания куклы. Учить детей составлять описание, самостоятельно руководствуясь планом.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.43

	май
	1
	5-6 лет
	Обучение рассказыванию по картине
	Закреплять умение детей составлять рассказы по картинкам с последовательным развитием действия.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.107

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Литературный калейдоскоп.
	Выяснить, какие произведения малых фольклорных форм знают дети.

Познакомить с новой считалочкой.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.106

	
	3
	5-6 лет
	Чтение рассказа В.Драгунского «Сверху вниз, наискосок»
	Уточнить, что такое рассказ.

Познакомить детей с новым юмористическим рассказом.

Активизировать словарь детей.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.107

	
	4
	3-6 лет

вся группа
	Лексические упражнения.
	Проверить насколько богат словарный запас детей.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.108

	
	5
	5-6 лет
	Чтение р.н. сказки «Фенист – ясный сокол»
	Закреплять знания детей об основных чертах р.н. сказок.

Познакомить с р.н. сказкой «Фенист – ясный сокол»
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.43

	
	6
	3-6 лет

вся группа
	Звуковая культура речи: проверка усвоенного материала.
	Проверить умеют ли дети различать звуки и четко, правильно произносить их.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.43

	
	7
	5-6 лет
	Рассказывание на тему «Забавные истории из моей жизни»
	Проверить умеют ли дети составлять подробные и логические рассказы на темы из личного опыта.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.43

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Учимся быть вежливыми. Заучивание стихотворения Р.Седга «Совет»
	Воспитывать у детей вежливость.

Помочь запомнить стихотворение Р.Седга «Совет».

Научить выразительному чтению.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»

стр.43


Перспективное планирование непрерывной образовательной деятельности по познавательному развитию (формирование элементарных математических представлений) 

в младшей - средней группе 

   I квартал
 Сентябрь
   Занятие 1
   • Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько – сколько.
   • Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький, больше, меньше.
   • Упражнять в определении пространственных направлений от себя и назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу.
   Занятие 2
   • Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько – сколько.
   • Закреплять умения различать и называть части суток (утро, день, вечер, ноч).
   Занятие 3
   • Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
   • Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный – короткий, длиннее – короче; широкий – узкий, шире – уже.
   • Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и пространственному расположению.
   Октябрь
   Занятие 1
   • Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар.
   • Закреплять умение различать и называть плоские геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
   • Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже.
   Занятие 2
   • Учить понимать значение итогового числа, полученного в результате счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?».
   • Упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, круг) осязательно-двигательным путем.
   • Закреплять умение различать левую и правую руки, определять пространственные направления и обозначать их словами: налево, направо, слева, справа.
   Занятие 3
   • Учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при счете правой рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть числа по порядку, согласовывать их в роде, числе и падеже, последнее число относить ко всей группе предметов.
   • Упражнять в сравнении двух предметов по величине (длине, ширине, высоте), обозначать результаты сравнения соответствующими словами: длинный – короткий, длиннее – короче; широкий – узкий, шире – уже, высокий – низкий, выше – ниж
   • Расширять представления о частях суток и их последовательности (утро, день, вечер, ночь)
   Занятие 4
   • Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос «Сколько?».
   • Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера.
   • Развивать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа.
  

Ноябрь
   Занятие 1
   • Закреплять умение считать в пределах 3, познакомить с порядковым значением числа, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?».
   • Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами: длинный, длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий, низкий, выше, ниже.
   • Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом.
   Занятие 2
   • Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4.
   • Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с квадратом.
   • Развивать умение составлять целостное изображение предметов из частей.
   Занятие 3
   • Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым значением числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».
   • Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
   • Раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро, медленно.
   Занятие 4
   • Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, отвечать на воспрос «Сколько?».
   • Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
   • Упражнять в различении геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
   II квартал
   Декабрь
   Занятие 1
   • Продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым значением числа 5, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?».
   • Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения выражениями, например: «Красная ленточка длиннее и шире зеленой, а зеленая ленточка короче и уже красной ленточки».
   • Совершенствовать умение определять пространственное направление от себя:вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
   Занятие 2
   • Закреплять умение считать в пределах 5, формировать представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета.
   • Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями, например: «Длинная и широкая – большая дорожка, короткая и узкая – маленькая дорожка».
   • Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур (куб, шар, квадрат, круг).
   Занятие 3
   • Продолжать формировать представления о порядковом значении числа (в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»
   • Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр.
   • Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
   Занятие 4
   • Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу.
   • Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб, цилиндр.
   • Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
   Январь
   Занятие 1
   • Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу и названному числу.
   • Познакомить со значением слов далеко – близко.
   • Развивать умение составлять целостное изображение предмета из его частей.
   Занятие 2
   • Упражнять в счете звуков на слух в пределах 5.
   • Уточнить представления о значении слов далеко – близко.
   • Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами :длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный.
   Занятие 3
   • Упражнять в счете звуков в пределах 5.
   • Продолжать учить сравнивать три предмета по длине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный.
   • Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
   Занятие 4
   • Упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.
   • Объяснить значение слов вчера, сегодня, завтра.
   • Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному расположению (слева, справа, налево, направо).
Февраль
   Занятие 1
   • Продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.
   • Закреплять представления о значении слов вчера, сегодня, завтра.
   • Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий.
   Занятие 2
   • Учить считать движения в пределах 5.
   • Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать пространственные направления относительно себя словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
   • Учить сравнивать 4–5 предметов по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий.
   Занятие 3
   • Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5).
   • Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
   • Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности: утро, день, вечер, ночь.
   Занятие 4
   • Упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5).
   • Учить двигаться в заданном направлении (вперед, назад, налево, направо).
   • Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из отдельных частей.
   III квартал
   Март
   Занятие 1
   • Закреплять умение двигаться в заданном направлении.
   • Объяснить, что результат счета не зависит от величины предметов (в пределах 5).
   • Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, поменьше, еще меньше, самый маленький, больше.
   Занятие 2
   • Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов.
   • Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый высокий.
   • Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или величине.
   Занятие 3
   • Показать независимость результата счета от расстояния между предметами (в пределах 5).
   • Упражнять в умении сравнивать 4–5 предметов по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше.
   • Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: куб, шар
   Занятие 4
   • Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами (в пределах 5).
   • Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром.
   • Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
  
Апрель
   Занятие 1
   • Показать независимость результата счета от формы расположения предметов в пространстве.
   • Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом.
   • Совершенствовать представления о значении слов далеко – близко.
   Занятие 2
   • Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т. д.
   • Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
   • Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток:утро, день, вечер, ночь.
   Занятие 3
   • Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пределах 5).
   • Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом.
   • Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
   Занятие 4
   • Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от качественных признаков предмета (размера, цвета).
   • Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
   • Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать пространственные направления относительно себя соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз. 
Май
   Конец учебного года предполагает работу воспитателя по закреплению программного материала в сюжетно-игровой форме с использованием традиционных и нетрадиционных приемов обучения детей. Возможно проведение математических развлечений и досугов.
Перспективное планирование непрерывной образовательной деятельности по познавательному развитию (формирование элементарных математических представлений) 

в старшей группе 

   
   I квартал
   Сентябрь
   Занятие 1
   • Закреплять навыки счета в пределах 5, умение образовывать число 5 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 4 и 5.
   • Совершенствовать умение различать и называть плоские и объемные геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник; шар, куб, цилиндр).
   • Уточнить представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
   Занятие 2
   • Упражнять в счете и отсчитывании предметов в пределах 5 с помощью различных анализаторов (на ощупь, на слух).
   • Закреплять умение сравнивать два предмета по двум параметрам величины (длина и ширина), результат сравнения обозначать соответствующими выражениями (например: «Красная ленточка длиннее и шире зеленой ленточки, а зеленая ленточка короче и уже красной ленточки»).
   • Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и определять его словами: вперед, назад, направо, налево.
   Занятие 3
   • Совершенствовать навыки счета в пределах 5, учить понимать независимость результата счета от качественных признаков предметов (цвета, формы и величины).
   • Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, учить раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения словами:самый длинный, короче, еще короче… самый короткий (и наоборот).
   • Уточнить понимание значения слов вчера, сегодня, завтра.
   Октябрь
   Занятие 1
   • Учить составлять множество из разных элементов, выделять его части, объединять их в целое множество и устанавливать зависимость между целым множеством и его частями.
   • Закреплять представления о знакомых плоских геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) и умение раскладывать их на группы по качественным признакам (цвет, форма, величина).
   • Совершенствовать умение определять пространственное направление относительно себя: вперед, назад, слева, справа, вверху, внизу.
   Занятие 2
   • Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 5 и 6.
   • Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по длине и раскладывать их в возрастающем и убывающем порядке, результаты сравнения обозначать словами: самый длинный, короче, еще короче… самый короткий (и наоборот).
   • Закреплять представления о знакомых объемных геометрических фигурах и умение раскладывать их на группы по качественным признакам (форма, величина).
   Занятие 3
   • Учить считать в пределах 7, показать образование числа 7 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 6 и 7.
   • Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по ширине и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, результаты сравнения обозначать словами: самый широкий, уже, еще уже… самый узкий (и наоборот).
   • Продолжать учить определять местоположение окружающих людей и предметов относительно себя и обозначать его словами: впереди, сзади, слева, справа.
   Занятие 4
   • Продолжать учить считать в пределах 6 и знакомить с порядковым значением числа 6, правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»
   • Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по высоте и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, результаты сравнения обозначать словами: самый высокий, ниже, еще ниже… самый низкий (и наоборот).
   • Расширять представления о деятельности взрослых и детей в разное время суток, о последовательности частей суток.
   Ноябрь
   Занятие 1
   • Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 7 и 8.
   • Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 7 по образцу и на слух.
   • Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и обозначать его словами: вперед, назад, направо, налево.
   Занятие 2
   • Учить считать в пределах 9; показать образование числа 9 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 8 и 9.
   • Закреплять представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник), развивать умение видеть и находить в окружающей обстановке предметы, имеющие форму знакомых геометрических фигур.
   • Продолжать учить определять свое местоположение среди окружающих людей и предметов, обозначать его словами: впереди, сзади, рядом, между.
   Занятие 3
   • Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»
   • Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (до 7 предметов), раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше… самый маленький (и наоборот).
   • Упражнять в умении находить отличия в изображениях предметов.
   Занятие 4
   • Познакомить с образованием числа 10 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 9 и 10, учить правильно отвечать на вопрос «Сколько?»
   • Закреплять представления о частях суток (утро, день, вечер, ночь) и их последовательности.
   • Совершенствовать представления о треугольнике, его свойствах и видах.
   II квартал
   Декабрь
   Занятие 1 (итоговое)
   • Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в пределах 10.
   • Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, еще ниже… самый низкий (и наоборот).
   • Упражнять в умении видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур.
   • Упражнять в умении двигаться в заданном направлении и обозначать его соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо.
   Занятие 2
   • Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов и расстояния между ними (счет в пределах 10).
   • Дать представление о четырехугольнике на основе квадрата и прямоугольника.
   • Закреплять умение определять пространственное направление относительно другого лица: слева, справа, впереди, сзади.
   Занятие 3
   • Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках, их свойствах и видах.
   • Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с помощью различных анализаторов (на ощупь, счет и воспроизведение определенного количества движений).
   • Познакомить с названиями дней недели (понедельник и т. д.).
   Занятие 4
   • Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На сколько число… больше числа…», «На сколько число… меньше числа…»
   • Продолжать учить определять направление движения, используя знаки – указатели направления движения.
   • Закреплять умение последовательно называть дни недели.
   Январь
   Занятие 1
   • Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На сколько число… больше числа…», «На сколько число… меньше числа…»
   • Развивать глазомер, умение находить предметы одинаковой длины, равные образцу.
   • Совершенствовать умение различать и называть знакомые объемные и плоские геометрические фигуры.
   • Развивать умение видеть и устанавливать ряд закономерностей.
   Занятие 2
   • Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 9 и 10.
   • Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой ширины, равной образцу.
   • Закреплять пространственные представления и умение использовать слова:слева, справа, внизу, впереди (перед), сзади (за), между, рядом.
   • Упражнять в последовательном назывании дней недели.
   Занятие 3
   • Продолжать формировать представления о равенстве групп предметов, учить составлять группы предметов по заданному числу, видеть общее количество предметов и называть его одним числом.
   • Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой высоты, равные образцу.
   • Учить ориентироваться на листе бумаги.
   Занятие 4
   • Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц.
   • Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур: прямоугольника, квадрата, круга, треугольника.
   • Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа.
 Февраль
   Занятие 1
   • Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц.
   • Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа.
   • Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.
   Занятие 2
   • Познакомить с количественным составом числа 5 из единиц.
   • Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках.
   • Развивать умение обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому и свое местоположение относительно другого лица (впереди, сзади, слева, справа).
   Занятие 3
   • Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц.
   • Формировать представление о том, что предмет можно разделить на две равные части, учить называть части, сравнивать целое и часть.
   • Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, результаты сравнения обозначать соответствующими словами.
   Занятие 4
   • Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и упражнять в счете по образцу.
   • Продолжать формировать представление о том, что предмет можно разделить на две равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть.
   • Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур (плоских).
   • Учить сравнивать два предмета по длине с помощью третьего предмета (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.
   III квартал
   Март
   Занятие 1
   • Закреплять представление о порядковом значении чисел первого десятка и составе числа из единиц в пределах 5.
   • Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя (справа, слева, впереди, сзади) и другого лица.
   • Совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов по длине, располагать их в возрастающей последовательности, результаты сравнения обозначать соответствующими словами.
   Занятие 2
   • Продолжать учить делить круг на две равные части, называть части и сравнивать целое и часть.
   • Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов.
   • Закреплять умение последовательно называть дни недели.
   Занятие 3
   • Учить делить квадрат на две равные части, называть части и сравнивать целое и часть.
   • Совершенствовать навыки счета в пределах 10.
   • Развивать представление о том, что результат счета не зависит от его направления.
   • Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу (вперед —назад, направо —налево).
   Занятие 4
   • Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть.
   • Развивать представление о независимости числа от цвета и пространственного расположения предметов.
   • Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках.
   Апрель
   Занятие 1
   • Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть.
   • Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов.
   • Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа.
   Занятие 2
   • Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить понимать отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10.
   • Развивать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа.
   • Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур (плоских).
   Занятие 3
   • Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в пределах 10.
   • Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению.
   • Закреплять умение делить круг и квадрат на две и четыре равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть.
   Занятие 4
   • Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц.
   • Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
   • Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.
   Май
   Работа по закреплению пройденного материала.
Перспективное планирование непрерывной образовательной деятельности по художественно – эстетическому развитию 

	месяц
	№
	возраст детей
	тема
	задачи
	литература

	сентябрь
	1
	5-6 лет
	Рисование

«Картинка про лето»
	Учить детей отражать в рисунке впечатления, полученные летом, рисовать деревья, кусты, цветы.

Закреплять умение располагать изображение внизу листа на полосе.

Развивать творческую активность.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.80

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Лепка

«Овощи для игры в магазин»
	Закреплять умение передавать форму различных овощей (морковь, свекла, репа, огурец и т.д.). Учить сопоставлять их форму с геометрическими фигурами. Передавать характерные особенности овощей.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.82

	
	3
	3-6 лет

вся группа
	Рисование «Космея»
	Учить передавать характерные особенности цветов космеи: форму лепестков, листьев, их цвет. Продолжать учить рисовать акварельными красками.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.82

	
	4
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Укрась платочек ромашками»
	Учить создавать узор на квадрате, заполняя углы и середину, использовать приемы примакивания, рисования концом кисти. Развивать чувство симметрии и композиции. Воспитывать аккуратность.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.83

	
	5
	3-6 лет

вся группа
	Аппликация

«Огурцы и помидоры лежат на тарелке»
	Продолжать развивать умение вырезать предметы круглой формы из бумаги в виде квадратов и прямоугольников, закругляя  и срезая уголки. Развивать координацию движений обеих рук. Закреплять умение аккуратно наклеивать изображения.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.85

	
	6
	5-6 лет
	Рисование 

«В саду созрели фрукты»


	Учить детей рисовать развесистые деревья, передавая разветвленность кроны. Развивать умение рисовать красками. Развивать эстетическое восприятие.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.83

	
	7
	3-6 лет

вся группа


	Рисование

«Узор кукле на платье»
	Познакомить детей с дымковской росписью. Учить выделять композицию узора, элементы. Развивать эстетическое восприятие.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.88

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Лепка 

«Птичка»
	Развивать эстетическое восприятие.

Закреплять приемы лепки: раскатывание, оттягивание, сплющивание, прищипывание.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.84

	
	9
	5-6 лет
	Рисование «Три медведя»
	Учить детей создавать в рисунке образы сказок. Передавать форму частей, их относительную величину, строение и соотношение по величине трех фигур.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.89

	
	10
	3-6 лет

вся группа
	Рисование 

«Идет дождь»
	Учить детей образному отражению в рисунке впечатлений от окружающей жизни. Закреплять умение рисовать простыми и цветными карандашами.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.90

	
	11
	3-6 лет

вся группа
	Аппликация «Осенний ковер»
	Продолжать развивать умение вырезать части круглой и овальной формы. Учить составлять изображение из частей (цветы, ягоды, листья). Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма. Воспитывать навыки коллективной работы.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.86

	
	12
	3-6 лет

вся группа
	Рисование «Моя любимая сказка»


	Учить детей передавать в рисунке эпизоды из любимой сказки. Развивать воображение, творчество.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.96

	октябрь
	1
	3-6 лет

вся группа
	Рисование «Мышка и мишка»
	Учить самостоятельно отбирать содержание рисунка. Решать творческую задачу: изображать контрастных по размеру образов, передавать взаимодействие между ними. Получать серый цвет для рисования мышки.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.94

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Лепка «Грибы»
	Закреплять умение лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движениями всей кисти и пальцев. Учить передавать характерные признаки: углубление, загнутые края шляпок, утолщение ножки.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.80

	
	3
	3-6 лет

вся группа
	Рисование «Любопытный ёжик»
	Развивать внимание, мелкую моторику рук.

Учить рисовать ежей на основе полукруга, дорисовывая детали.
	«Руки учат говорить»

стр.70

	
	4
	5-6 лет
	Рисование «Котенька-коток»
	Закреплять умение изображать животных, используя навыки изображения карандашом.

Учить передавать в рисовании образ котенка. 
	Конспект разработан воспитателем

	
	5
	3-6 лет

вся группа
	Аппликация «Свинка, розовая спинка»
	Учить создавать образ поросенка: вырезать части овальной формы, плавно срезая углы.

Аккуратно наклеивать изображение.
	Интернет-ресурсы

	
	6
	5-6 лет
	Рисование «Петушок»
	Учить рисовать петушка гуашевыми красками.

Совершенствовать технику владения кистью: свободно и уверенно вести кисть по ворсу, повторяя общие очертания силуэта.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.34

	
	7
	3-6 лет

вся группа
	Рисование «Кисть рябины»
	Учить детей рисовать кисть рябины ватными палочками, а листья – приемом ритмичного примакивания ворса кисти.

Закреплять представления о строении кисти рябины. Развивать чувство ритма и цвета.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.46

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Лепка «Витаминный подарок для медвежат»
	Уточнить знания о том, что во фруктах и овощах много витаминов, различать полезную и вредную еду. Выбирать самим, какие фрукты или овощи хотели бы слепить.

Воспитывать аккуратность.
	Интернет-ресурсы

	
	9
	5-6 лет
	Рисование «Осенний лес»
	Учить детей отражать в рисунке осенние впечатления.

Совершенствовать умение рисовать различные деревья.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.87

	
	10
	3-6 лет

вся группа
	Рисование «Три медведя»
	Учить детей создавать в рисунке образы сказок. Передавать форму частей, их относительную величину, строение и соотношение по величине трех фигур.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.89

	
	11
	3-6 лет

вся группа
	Аппликация «Разноцветные мячи»
	Учить вырезать круги из квадратов, закругляя уголки.

Воспитывать аккуратность в работе с ножницами и клеем.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.70

	
	12
	5-6 лет
	Рисование «Девочка в нарядном платье»
	Учить рисовать фигуру человека, передавая форму платья, форму и расположение частей тела, соотносить их по величине. Продолжать учить рисовать крупно, на всем листе. Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунка карандашами.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.91

	ноябрь
	1
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Дом, украшенный флагом»
	Учить создавать образ дома, передавая в рисунке форму и строение одноэтажного и многоэтажного дома.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.95

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Лепка 

«Кактус»
	Продолжать знакомить со свойствами пластилина.

Учить использовать бросовый материал. Развивать практические умения и навыки.
	Конспект составлен воспитателем

	
	3
	5-6 лет
	Рисование

«Моя любимая сказка»
	Учить передавать в рисунке эпизоды любимых сказок. Развивать воображение и творчество.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.96

	
	4
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Автобус»
	Учить изображать отдельные виды транспорта, передавать форму основных частей и деталей, их величину, расположение.

Учить правильно располагать изображение на листе, рисуя крупно.

Закреплять умение рисовать карандашами. 
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.94

	
	5
	3-6 лет

вся группа
	Аппликация

«Автобус»
	Учить плавно срезать углы у прямоугольника, складывать полоску гармошкой и разрезать ее по сгибам. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Развивать воображение.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.97

	
	6
	5-6 лет
	Рисование

«На улице построены разные дома»
	Учить детей передавать разнообразие домов: высокие и одноэтажные. Закреплять умение передавать форму частей домов. 

Закреплять умение рисовать карандашами.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.98

	
	7
	5-6 лет
	Рисование «Осенний лес»
	Учить отражать в рисунке осенние впечатления, рисовать разнообразные деревья: большие, маленькие, высокие, низкие, стройные и искривленные.

Закреплять приемы работы кистью и красками.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.87

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Лепка

«Вот ёжик – ни головы, ни ножек»
	Учить детей лепить ёжика, передавая характерные особенности внешнего вида, используя различные материалы для изображения колючек, шубки. Развивать чувство формы, воспитывать уверенность в себе.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.52

	
	9
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Украсим рукавички Деду Морозу»
	Учить проявлять творчество и фантазию в украшении рукавичек. Воспитывать интерес и любовь к Деду Морозу.
	Конспект составлен воспитателем

	
	10
	5-6 лет
	Рисование

«Мышь и воробей»
	Учить рисовать простые сюжеты по мотивам сказок. Подвести к пониманию обобщенного способа изображения разных животных на основе двух овалов разной величины. Воспитывать самостоятельность.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.54

	
	11
	3-6 лет

вся группа
	Лепка

«Вылепи свою любимую игрушку»
	Учить детей создавать образ своей любимой игрушки. Закреплять разнообразные приемы лепки. 
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.96

	
	12
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Салфетка для мамы»
	Продолжать учить рисовать узоры на салфетках квадратной формы. Гармонично сочетать элементы по цвету и форме. Украшать середину и углы. Закреплять умение рисовать концом кисти и всем ворсом.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.48

	декабрь
	1
	5-6 лет
	Рисование

по замыслу.
	Продолжать развивать творчество, воображение детей. Учить их задумывать содержание своей работы, доводить начатое дело до конца.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.103

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Аппликация

«Бокальчики»
	Учить детей вырезать симметричные предметы из бумаги, сложенной вдвое.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.102

	
	3
	5-6 лет
	Рисование 

«Зима»
	Учить детей придумывать в рисунке картины зимы: поле, лес или город.

Закреплять умение рисовать разные дома и деревья. Развивать образное восприятие, творчество.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.99

	
	4
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Роспись блюда»
	Учить детей составлять узор на круге. Учить выделять декоративные элементы, их композиционное расположение.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.102

	
	5
	3-6 лет

вся группа
	Аппликация

«Новогодняя поздравительная открытка»
	Учить детей делать поздравительную открытку, подбирая и создавая соответствующее празднику изображение. Продолжать учить вырезать одинаковые части из бумаги сложенной гармошкой. Закреплять приемы вырезания.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.104

	
	6
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Перчатки и котятки»
	Вызвать интерес к изображению и оформлению «перчаток» или «рукавичек». Формировать точные графические умения: аккуратно обводить. 
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.64

	
	7
	5-6 лет
	Рисование

«Белые медведи»
	Закреплять знания о среде обитания и внешнем виде животных Крайнего Севера. Закреплять умение пользоваться акварельными красками. Передавать пропорции и строение тела белого медведя.
	Интернет-ресурсы

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Лепка

«Снегурочка танцует»
	Учить лепить Снегурочку в длинной шубе из конуса. Располагать фигуру вертикально. Передавать движение разным расположением рук. Развивать чувство формы и пропорции.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.68

	
	9
	3-6 лет

вся группа
	Рисование 

«Снеговик»
	Учить детей рисовать нарядных снеговиков в шапочках и шарфиках. Показать приемы декоративного оформления верхней одежды. Развивать глазомер, чувство цвета, формы и пропорции. Воспитывать уверенность и интерес к лепке.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.78

	
	10
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Ёлочка»
	Продолжать учить рисовать елку, передавая строение ветвей, их величину, пушистость разными способами. Развивать эстетические чувства.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.106

	
	11
	3-6 лет

вся группа
	Лепка

«Ёлочная игрушка»
	Закреплять знакомые приемы лепки. Закреплять умение лепить на заданную тему.
	Конспект разработан воспитателем

	
	12
	5-6 лет
	Рисование

«Наша нарядная ёлка»
	Учить передавать впечатления от новогоднего праздника, создавать в рисунке образ нарядной ёлки. Развивать образное восприятие, чувство цвета.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.105

	январь
	1
	5-6 лет
	Рисование декоративное по мотивам городецкой росписи.
	Знакомить детей с городецкой росписью. Развивать художественный вкус, учить приемам городецкой росписи. Закреплять умение рисовать кистью и красками.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.108

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Аппликация

«Красивые рыбки»
	Развивать цветовое восприятие. Упражнять в подборе разных оттенков одного цвета. Учить красиво располагать рыбок на листе по цвету. Закреплять приемы вырезания и аккуратного наклеивания.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.109

	
	3
	5-6 лет
	Рисование

«Ягодная полянка»
	Познакомить детей с элементами узоров Великоустюгской росписи, учить рисовать кусты и ягоды. Закреплять умение рисовать концом кисти и всей кистью. Воспитывать гордость за свой край.
	Конспект разработан воспитателем

	
	4
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Новый год»
	Учить отображать в рисунке впечатления от прошедших праздников. Закреплять умение рисовать цветными карандашами.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.99

	
	5
	3-6 лет

вся группа
	Лепка

«Сопюшки-пеленашки» 
	Развивать умение лепить различные фигурки животных, используя знакомые приемы лепки, лепить пеленашек в колыбельках.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.80

	
	6
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Зимний узор на квадрате»
	Учить рисовать узор на квадрате по образцу, использовать приемы примакивания, умение аккуратно работать с красками.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.66

	
	7
	5-6 лет
	Рисование

«Птицы синие и красные»
	Учить детей передавать в рисунке поэтический образ, передавать соответствующую цветовую гамму. Красиво располагать птиц на листе бумаги. Закреплять умение рисовать акварелью.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.101

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Аппликация

«Птицы на ветках»
	Учить передавать в аппликации образ птиц, особенности формы головы, туловища и хвоста. Соблюдать относительную величину, окраску птиц. Красиво располагать изображение на листе. Закреплять умение работать коллективно.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.101

	
	9
	5-6 лет
	Рисование

«Сорока»
	Закреплять умение рисовать сороку в движении (оглянулась). Учить рисовать простым карандашом  и раскрашивать акварелью.
	Конспект разработан воспитателем

	
	10
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Снежинка»
	Учить рисовать узор  соответствии с заданной формой. Придумывать детали узора по своему желанию. Закреплять умение рисовать концом кисти.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.104

	
	11
	3-6 лет

вся группа
	Лепка

«Птички на кормушке»
	Развивать умение лепить птиц, передавая их особенности, позу. Закреплять знакомые приемы лепки. Воспитывать аккуратность в работе.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.121

	
	12
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Матрешка»
	Учить рисовать матрешку, передавая форму и пропорции. Закреплять умение рисовать простым карандашом и закрашивать красками. Учить придумывать свой узор.
	Конспект разработан воспитателем

	февраль
	1
	5-6 лет
	Рисование

«Кто в рукавичке живет?»
	Учить рисовать, раскрывая тему литературного произведения, передавая характер и настроение героев. Познакомить с приемом передачи сюжета, вызвать интерес к иллюстрированию сказки знакомыми способами.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.82

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Лепка

«Два жадных медвежонка»
	Учить детей лепить медвежат конструктивным способом.

Развивать глазомер, чувство формы и пропорций.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.84

	
	3
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Храбрый мышонок»
	Учить передавать сюжет литературного произведения. Воспитывать эстетический вкус. Развивать умение использовать знакомые приемы рисования.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.102

	
	4
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Машины нашего города»
	Учить изображать автомобили. Развивать творчество. Закреплять умение рисовать характерные особенности машин, их детали, пропорции.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.109

	
	5
	3-6 лет

вся группа
	Аппликация

«Дома на нашей улице»
	Учить детей передавать в аппликации образ городской улицы. Закреплять знания предметов прямоугольной формы и различные положения их в пространстве, уточнить представления о величине. Упражнять в приемах отрезания по прямой и косой линии.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.94

	
	6
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Танк»
	Продолжать знакомить детей с нашей армией. Учить рисовать танк, его основные части, их расположение. Развивать умение закрашивать цветными карандашами.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.172

	
	7
	5-6 лет
	Рисование

«Красивое дерево зимой»
	Учить детей создавать в рисунке образ дерева. Рисовать дерево на всем листе. Передавать величину и части. Развивать эстетическое восприятие. Воспитывать умение аккуратно пользоваться красками.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.111

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Лепка

«Веселые вертолеты»
	Учить лепить воздушный транспорт – вертолет, конструктивным способом. Уточнить представления о строении и способе передвижения вертолета. Развивать глазомер и мелкую моторику.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.96

	
	9
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Деревья в инее»
	Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение передавать в рисунке красоту природы. Упражнять в рисовании гуашью (всей кистью и кончиком).
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.114

	
	10
	5-6 лет
	Рисование декоративное по мотивам хохломской росписи.
	Учить рисовать волнистые линии, короткие завитки и травку слитными плавными движениями. Упражнять в рисовании концом кисти. Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.112

	
	11
	3-6 лет

вся группа
	Аппликация

«Пароход»
	Учить создавать образную картину, применяя, полученные ранее навыки: срезание углов у прямоугольника, вырезание деталей разной формы. Упражнять в вырезании одинаковых частей из бумаги сложенной гармошкой. Развивать воображение.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.114

	
	12
	5-6 лет
	Рисование

«Дети гуляют на улице зимой»
	Учить детей изображать несложный сюжет. Развивать умение рисовать фигуру человека, передавая форму, пропорции, расположение частей, простые движения рук и ног.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.107

	март
	1
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Красивые цветы для мамы»
	Продолжать учить детей рисовать цветы. Развивать умение рисовать красками. Закреплять приемы примакивания и рисования концом кисти.
	Конспект составлен воспитателем

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Лепки

«Цветы-сердечки»
	Учить лепить рельефные картины в подарок мамам. Показать варианты изображения цветов с элементами-сердечками. Учить лепить сердечки разным способом. Развивать эстетический вкус.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.104

	
	3
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Красивая салфетка»
	Продолжать учить рисовать узоры на салфетках круглой и квадратной формы. Показать варианты сочетания элементов по цвету и форме. Развивать чувство цвета и ритма. Воспитывать интерес декоративно-прикладному искусству.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.110

	
	4
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Сосульки на крыше»
	Вызвать интерес к изображению сосулек различными способами. Развивать чувство ритма.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.116

	
	5
	3-6 лет

вся группа
	Аппликация

«Воробьи в лужах»
	Продолжать развивать умение вырезать круги (лужа, туловище и голова воробья), закругляя уголки. Развивать творческое воображение. Воспитывать интерес к окружающему миру.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.118

	
	6
	5-6 лет
	Рисование

«Ваза с ветками»
	Учить рисовать ветки с натуры, передавая их характерные особенности: строение, расположение почек, листьев, их цвет. Учить готовить на палитре
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.123

	
	7
	5-6 лет
	Рисование

«Как я украшал глиняную игрушку»
	Учить детей рисовать веточки с натуры, передавая их характерные особенности. Учить готовить на палитре оттенки цвета. Развивать эстетическое восприятие. Закреплять технику рисования кистью и красками.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.119

	
	8
	3-6 лет

вся группа
	Лепка

«Мишки играют»
	Продолжать учить детей передавать в лепке несложные сценки. Объединять фигуры общим содержанием. Развивать умение передавать несложные движения фигур. Упражнять в использовании знакомых приемов лепки.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.120

	
	9
	5-6 лет
	Рисование по стихотворению А.Барто «Уехали»
	Развивать детское изобразительное творчество. Учить передавать в рисунке образы животных. Закреплять технические навыки и умения в рисовании.
	Конспект составлен воспитателем

	
	10
	3-6 лет

вся группа
	Рисование

«Нарисуй своих любимых животных»
	Продолжать развивать детское изобразительное творчество. Учить передавать в рисунке образы животных. Закреплять технические навыки и умения в рисовании.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.111

	
	11
	3-6 лет

вся группа
	Аппликация с элементами лепки «Ветка вербы»
	Учить изображать веточки с натуры, передавая их характерные особенности строения. Учить использовать пластилин для дополнения.
	Конспект составлен воспитателем

	
	12
	5-6 лет
	Рисование «Сказочный дворец»
	Учить создавать в рисунке сказочные образы. Закреплять умение рисовать основу здания, придумывать детали украшения. Закреплять умение рисовать сначала карандашом, а затем раскрашивать.
	Конспект составлен воспитателем

	апрель
	1
	5-6 лет
	Рисование «Пришла весна – прилетели птицы»
	Учить детей передавать в рисунке картины природы. Упражнять в красивом расположении изображений на листе. Развивать эстетическое восприятие.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.127

	
	2
	3-6 лет

вся группа
	Аппликация «Солнышко, улыбнись!»
	Вызывать у детей интерес к созданию различных образов в технике аппликации. Продолжать учить вырезать предметы круглой формы из квадрата. Показать варианты лучиков и способы их изготовления. Развивать чувство цвета и формы.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.152

	
	3
	
	Рисование 

«Я рисую море»
	Вызвать интерес к созданию образа моря. Развивать воображение, чувство ритма и композиции.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.172

	
	4
	
	Рисование

«Солнышко, нарядись!»
	Вызвать у детей желание создать образ солнышка по иллюстрации к песенкам и потешкам. Обратить внимание на декоративные элементы. Развивать воображение, умение пользоваться кистью.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.152

	
	5
	
	Лепка

«Звезды и кометы»
	Продолжать освоение техники рельефной лепки. Использовать новый прием скручивания и удлинения жгутиков (хвоста кометы). Познакомить со способами смешивания цветов пластилина. Развивать чувство формы и композиции.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.127

	
	6
	
	Рисование 

«Космонавт»
	Учить детей создавать в рисунке образ космонавта. Передавать строение тела. Дополнять рисунок выразительными деталями.
	Интернет-ресурсы

	
	7
	
	Рисование

«Весеннее небо»
	Создать условия для свободного экспериментирования с красками. Учить изображать небо способом цветовой растяжки по мокрому фону. Отражать в рисунке весенние впечатления. Развивать творческое воображение.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.168

	
	8
	
	Аппликация

«Ракеты и кометы»
	Учить детей создавать ракеты, вырезая рациональным способом. Совершенствовать отрывную технику. Воспитывать интерес к познанию окружающего мира.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.126

	
	9
	
	Рисование

«Кошка с воздушными шариками»
	Учить детей рисовать протые сюжеты по мотивам литературных произведений. Закреплять представления о геометрических формах. Развивать умение выбирать изобразительные средства для передачи характера и настроения персонажа. Развивать чувство формы и композиции.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.122

	
	10
	
	Рисование

«Я иду из детского сада домой»
	Вызвать у детей желание передавать в рисунке радость от встречи с родителями. Продолжать развивать умение рисовать фигуру человека различную по величине (ребенок и взрослый). Рисовать сначала карандашом и раскрашивать красками.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.125

	
	11
	
	Лепка

«Солнышко, покажись!»
	Учить детей создавать солнечные образы пластическими средствами. Продолжать освоение техники рельефной лепки. Показать варианты изображения солнечных лучей. Развивать чувство ритма и композиции.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.148

	
	12
	
	Рисование

«Веселый клоун»
	Продолжать учить рисовать фигуру человека в движении, показывая изменения внешнего вида в связи с передачей несложных движений. Подбирать контрастное светосочетание в соответствии с образом, характерные детали костюма.


	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.120

	май
	1
	
	Рисование

«Зеленый май!»
	Вызвать интерес к экспер. освоению цвета. Развивать чувство цвета. Воспитывать самостоятельность.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.196

	
	2
	
	Лепка

«Посуда для кукол»
	Закреплять умение лепить разнообразную посуду из целого куска, добавляя ручку, крышку и другие детали. Закреплять знакомые приемы лепки.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.132

	
	3
	
	Рисование

«Роспись посуды для кукол»
	Учить детей расписывать посуду, располагая узор по форме. Развивать эстетическое восприятие. Воспитывать чувство ритма. Развивать умение рисовать гуашью.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.133

	
	4
	
	Рисование

«Цветные страницы»
	Учить детей задумывать содержание своего рисунка в определенной цветовой гамме. Закреплять приемы рисования акварелью. Развивать воображение, творчество.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.135

	
	5
	
	Аппликация

«У солнышка в гостях»
	Учить детей рисовать простые сюжеты по мотивам сказок. Закреплять технику рисования округлых форм из квадрата различной величины.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.138

	
	6
	
	Рисование

«Цветут сады»
	Закреплять умение изображать картины природы, передавая ее характерные особенности. Учить располагать изображение по всему листу.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.134

	
	7
	
	Рисование

«Букет нарциссов»
	Учить передавать в рисунке характерные особенности весенних цветов. Красиво располагать изображение на листе. Развивать эстетическое восприятие.
	Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» стр.134

	
	8
	
	Лепка

«Муха-цокотуха»
	Учить детей лепить насекомых в движении, передавая характерные особенности строения и окраски. Показать возможное сочетание различных материалов для создания мелких деталей. Вызвать интерес к созданию коллективной композиции.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.142

	
	9
	
	Рисование

«Радуга-дуга»
	Продолжать учить детей самостоятельно отражать свои представления о природных явлениях разнообразными изобразительными средствами. Вызвать интерес к изображению радуги. Развивать чувство цвета.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.202

	
	10
	
	Рисование

«Зеленый май!»
	Вызвать интерес к экспериментальному освоению цвета.

Развивать чувство цвета.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.196

	
	11
	
	Аппликация

«Нарядные бабочки»
	Учить вырезать силуэты бабочек из квадратов и прямоугольников, сложенных пополам. Украшать бабочку по своему желанию.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.204

	
	12
	
	Рисование

«Чем пахнет лето?»
	Вызвать интерес к созданию выразительных образов природы. Учить проводить волнистые линии – графические символы запахов. Воспитывать интерес к природе.
	И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»

стр.206


Перспективное планирование совместной деятельности с детьми по социально-коммуникативному развитию
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
	Темы
	Содержание
	Методические приемы

	Сентябрь

	«Культура поведения»
	Поговорить с детьми о правилах этикета, культурно - гигиенических нормах, о семейных традициях.
	Беседа «Правила этикета».

	
	Продолжать формировать у детей КГН, познакомить с понятием «этикет», формировать представления о правилах этикета, которые необходимо соблюдать в детском саду, учить сопоставлять свои действия с предписанием этикета.
	Беседа «Этикет в детском саду».

	
	
	Чтение: С. Маршак «Двенадцать месяцев», С. Михалков «Ежели вы вежливы...», В. Осеева «Волшебное слово». Обыгрывание и обсуждение ситуаций: «Ты пришел утром в детский сад», «Тебе поручили узнать о музыкальном занятии», «Разные формы приветствия и прощания». Игровые упражнения для воспитания выразительности речи (приветствие, прощание), произнесенные с разной интонацией

	«Положительные
моральные
качества»
	Обсудить с детьми, что такое заботливость, как проявляется забота о других, родных и близких, выслушать рассказы детей о том, как и кто заботится о них дома и детском саду.
	Беседа «Заботливость».

	
	
	Чтение: Н. Кузнецова «Мы поссорились с подружкой», Г. Циферов «Когда не хватает игрушек».

	«Этические представления»
	Формировать представление о доброте как положительном качестве человека. Закреплять навыки дружелюбного отношения к окружающим,  Формировать представление о доброте как положительном качестве человека.
	Беседа «Что такое доброта».

	
	Формировать у детей навыки культурного поведения при обращении с малышами, учить понимать возрастные особенности младших детей, правильно строить взаимоотношения с ними, исполнять роль старших, брать на себя ответственность.
	Беседа «Разговор с младшими».

	
	
	Чтение: русская народная сказка «Хаврошечка», А. Барто «Вовка - добрая душа».

	Октябрь

	«Культура поведения»
	Закреплять навыки дружелюбного отношения к окружающим, умение вместе играть, делиться игрушками.
	Беседа «Дружелюбные товарищи».

	
	Закрепить и обобщать знания детей о правилах поведения в играх. Развивать внимание, наблюдательность. Воспитывать доброжелательные взаимоотношения детей в игре.
	Беседа «Правила поведения в игре».

	
	
	Словесные поручения сотрудникам детского сада.
Обыгрывание и обсуждение ситуаций:
«Вы пришли в детский сад», «С кем вы прощаетесь, уходя домой?».

	«Положительные
моральные
качества»
	Продолжать формировать уважение к окружающим, умение считаться с их желаниями и просьбами.
	Беседа «Относись к людям так, как ты бы хотел, чтобы относились к тебе».

	«Этические представления»
	Познакомить с понятием «отзывчивость», формировать привычку откликаться на просьбы родных, друзей и знакомых.
	Беседа «Что значит быть отзывчивым».

	
	Рассмотреть с детьми различные ситуации,  Обсудить, верно ли поступили герои, как они должны были поступить в разных ситуациях.
	Беседа «Щедрый и жадный медвежонок».

	Ноябрь

	«Культура поведения»
	Закреплять навыки поведения в разных помещениях детского сада (в спальне, физкультурном зале) и в разные отрезки времени (во время еды, занятия и т.д.).
	Беседа «Как вести себя в детском саду, чтобы всем было приятно и хорошо».

	
	Продолжать расширять и закреплять полученные ранее знания о правилах поведения на занятии: не кричать с места, не разговаривать, не отвлекать соседа и т.д. Развивать наблюдательность, уметь замечать и справлять недостатки. Воспитывать положительное отношение к занятию.
	Беседа «Правила поведения на занятии».

	 «Положительные
моральные
качества»
	Продолжать учить заботиться о малышах, защищать слабых, выражать сочувствие, формировать отзывчивость.
	Беседа «Сильных не бойся, слабых защищай».

	
	
	Чтение: А. Барто «Вовка - добрая душа». Обыгрывание и обсуждение ситуаций: «Как можно выразить сочувствие», «Как утешить, пожалеть обиженного».

	«Этические представления»
	Формировать понимание необходимости выполнять свои обещания.
	Беседа «Обещал - значит, выполни».

	
	Закреплять понимание необходимости выполнять свои обещания, помочь осмыслению результатов обещаний.
	Беседа «Дал слово - держи».

	Декабрь

	«Культура поведения»
	Закреплять словесные формы выражения благодарности.
	Беседа «Как и за что мы благодарим окружающих».

	
	Обсудить с детьми различные ситуации, выяснить, какие вежливые слова необходимо использовать в каждой из них (благодарить, здороваться, прощаться, извиняться и пр.).
	Беседа «Эти добрые словечки».

	
	
	Игровые упражнения на воспитание культуры речевого общения.

	«Положительные
моральные
качества»
	Продолжать формировать чувства заботы и любви к близким людям, стремление помогать им, радовать их, не огорчать.
	Беседа  «Как относиться к просьбам незнакомых людей».

	
	
	Чтение: В. Осеева «Просто старушка», «Сыновья».

	«Этические представления»
	Формировать представление о чутком, заботливом отношении к окружающим.
	Беседа «Как мы заботимся об окружающих».

	
	Развивать у детей умение анализировать свои действия и поступки, соотносить их с общественными нормами поведения.
	Беседа «Что я думаю о себе и других».

	
	
	Чтение: В. Катаев «Цветик-семицветик», Е. Кошевая «Мой сын», А. Митта «Шарик в окошке», В. Осеева «Навестила».

	Январь

	«Культура поведения»
	Продолжать закреплять правила и навыки поведения в общественных местах.
	Беседа «Как вести себя в магазине, транспорте».

	
	Предложить детям высказаться о том, кого можно назвать культурным человеком, стимулировать желание быть вежливым.
	Беседа «В мире вежливых слов».

	
	
	Чтение: С. Михалков «Одна рифма». Обыгрывание и обсуждение ситуаций: «Мы пришли в магазин (аптеку, поликлинику)», «Ты вошел в автобус».

	«Положительные
моральные
качества»
	Воспитывать скромность, учить проявлять заботу об окружающих, с благодарностью принимать помощь и знаки внимания.
	Беседа «Скромность и хвастовство»,

	
	
	Чтение: русская народная сказка «Заяц-хваста», С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое».
Просмотр мультфильма «Какой чудесный день».

	«Этические представления»
	Формировать представление о скромности как положительной черте характера.
	Беседа «Кого мы называем скромным».

	
	Рассмотреть с детьми различные ситуации, обсудить, кто из людей поступил правильно, а кто нарушил правила. Учить детей сопоставлять свои желания и поступки с этическими и нравственными нормами поведения.
	Беседа «Этичные и неэтичные поступки».

	Февраль

	«Культура поведения»
	Познакомить с правилами телефонного этикета.
	Беседа «Как разговаривать по телефону».

	
	Совершенствовать навыки культуры поведения и речевого общения.
	Беседа «Не одежда красит человека, а поведение».

	
	
	Чтение: К. Чуковский «Телефон». Обыгрывание и обсуждение ситуаций: «Как позвонить другу», «Тревожные звонки - 01, 02, 03».

	«Положительные
моральные
качества»
	Закреплять умение правильно оценивать свои поступки. Обсудить ситуации проявления чуткости или равнодушия, какие поступки героев можно назвать «правильные».
	Беседа «Чуткость и равнодушие».

	«Этические представления»
	Объяснить понятие «смелость», учить различать лихачество и смелость.
	Беседа «Когда и в чем нужна смелость».

	
	Закреплять умение правильно оценивать свои поступки.
	Беседа «Посмотрим на себя со стороны».

	
	
	Чтение: В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо», С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое», «Пожар», Л. Толстой «Котенок».

	Март

	«Культура поведения»
	Познакомить, с правилами культуры поведения мужчин по отношению к женщинам: вставать при появлении их в помещении, уступать место, оказывать помощь и т.д.
	Беседа «Почему нужно помогать девочкам и защищать их».

	
	Формировать у детей коммуникативные компетенции: владение способами взаимодействия с окружающими людьми, организации совместной деятельности в группе, приемами действий в ситуациях, общения, разными видами речевой деятельности, умение задать вопрос, корректно вести диалог, искать и находить компромиссы.
	Беседа «Культурное общение».

	
	
	Обыгрывание и обсуждение ситуаций: «Кто уступит», «Если девочке трудно, кто поможет». Развлечение «Рыцарский турнир».

	«Положительные
моральные
качества»
	Продолжать формировать чувства заботы и любви к близким людям, стремление помогать им, радовать их, не огорчать.
	«Беседа Как мы заботимся о своих близких».

	«Этические представления»
	Порассуждать с детьми, что такое «плохо», учить оценивать поступки свои и окружающих.
	Беседа «что такое хорошо, что такое плохо».

	
	Познакомить детей с различными ситуациями, обогащать опыт дружеского расположения. Стимулировать желание быть честным и справедливым.ю
	Беседа «Честность и справедливость».

	Апрель

	«Культура поведения»
	Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить высказывания.
	Беседа «О друзьях и дружбе».

	
	Познакомить детей с различными ситуациями, обогащать опыт дружеского расположения. Стимулировать желание общаться друг с другом вежлило.
	Беседа «Другу приятно доброе слово».

	
	
	Чтение: китайская сказка «Каждый свое получил», А. Милн «Винни-Пух и все-все-все». Стихотворение Р. Сефа «Совет». Сюжетно-ролевая игра «Семья».

	«Положительные
моральные
качества»
	Учить замечать настроение окружающих, проявлять внимание и заботу.
	Беседа «Будем внимательными к настроению других».

	
	
	Психогимнастика: «Угадай, какое у меня настроение», «Такие разные лица».

	«Этические представления»
	Объяснить понятие «честность».
	Беседа «Лучше горькая правда, чем сладкая ложь».

	
	Формировать у детей умение обращать внимание на свои поступки, переживания, отношение к другим, учить простейшим приемам саморегуляции поведения и настроения.
	Беседа «Разноцветное настроение».

	
	
	Чтение: Н. Носов «Леденец», В. Осеева «Что легче».

	Май

	«Культура поведения»
	Познакомить детей с понятиями «достоинство» и «недостаток», рассказать о том, что при желании можно побороть в себе любые недостатки.
	Беседа «Мои достоинства и недостатки».

	
	Предложить вниманию детей различные ситуации, обсудить по- дружески ли поступили их участники, как поступают в различных ситуациях настоящие друзья.
	Беседа «Недружеское поведение».

	
	
	Чтение: А. Линдгрен «Карлсон, который живет на крыше», А. Милн «Винни-Пух и все-все-все». Сюжетно-ролевая игра «Семья»

	«Положительные
моральные
качества»
	Продолжать воспитывать внимательное отношение к окружающим, стремление помогать другим.
	Беседа «Хорошие поступки».

	
	
	Наблюдения в природе.
Рассматривание иллюстраций, картин. Чтение: М. Бартенев «Лучший подарок»,
С. Михалков «Дельный совет», Л. Толстой «Котенок».

	«Этические представления»
	Формировать представление о трудолюбии как положительной черте характера человека.
	Беседа «Труд человека кормит, а лень портит».

	
	Актуализировать и уточнить представления детей о дружбе, о формах взаимоотношений в коллективе. Предложить им вспомнить различные ситуации и квалифицировать поступки их участников как дружеские и не дружеские.
	Беседа «Что значит дружить?».

	
	
	Чтение: В. Одоевский «Мороз Иванович», Е. Пермяк «Как Маша стала большой».


Перспективное планирование совместной деятельности с детьми по конструированию
	 
Месяц
	 
Вид деятельности
	Название образовательной деятельности
	Задачи образовательной деятельности

	Сентябрь
	Конструирование из природного материала
	«Ковер из листьев» (по образцу)
	Учить составлять композицию из осенних листьев, творчески дополнять композицию деталями, развивать фантазию и творчество

	Сентябрь
	Конструирование из бумаги
	«Вагоны» (по образцу)
	Освоить способ – складывание квадрата пополам,   добиваясь совпадения сторон и углов, развивать глазомер.

	Сентябрь
	Конструирование из строительного материала
	«Двухэтажный дом» (по образцу)
	Учить детей сооружать высокие постройки с перекрытиями, по образцу определять, из каких деталей сделаны отдельные части постройки, в какой последовательности её выполнять, познакомить с понятием «фундамент».

	Сентябрь
	Конструирование из бросового материала
	«Жучки, паучки, божьи коровки» (по образцу)
	Создание выразительных образов насекомых из бросового материала, развивать образное мышление и мелкую моторику рук.

	Октябрь
	Конструирование из природного материала
	«Ёжик» (по образцу)
	Учить детей видеть образ в природном материале, использовать для закрепления частей пластилин, делать поделки аккуратными и устойчивыми.

	Октябрь
	Конструирование из деревянного строительного материала
	«Сарайчики и гаражи для своей машинки» (по условию)
	Учить создавать варианты знакомых сооружений по условию – преобразование постройки в длину, ширину, соблюдая заданный принцип конструкции

	Октябрь
	Конструирование из бумаги
	«Самолет» (по образцу)
	Продолжать учить складывать лист пополам, работать с клеем аккуратно.

	Октябрь
	Конструирование из бросового материала
	«Веселые погремушки» (по образцу)
	Учить создавать оригинальные игрушки из использованных ранее ёмкостей, развивать фантазию, мелкую моторику рук.

	Ноябрь
	Конструирование из строительного материала
	«Мостик» (по образцу)
	Закреплять представление о назначении и строении мостов, название их частей: опоры, пролет, скаты, делать постройку устойчивой, формировать умение различать «длинный – короткий».

	Ноябрь
	Конструирование из природного материала
	«Птичка» (по образцу)
	Учить составлять образ из частей, соединять между собой детали   пластилином.

	Ноябрь
	Конструирование из бумаги
	«Фонарики» (по показу)
	Учить складывать 3 круга пополам, склеивать их между собой, действовать по показу воспитателя слаженно, четко соединяя половинки кругов.

	Ноябрь
	Конструирование готовых геометрических форм
	«Мебель» (по схемам «кирпичики» Б. Никитина)
	Учить видеть и сооружать постройки в трех проекциях.

	Декабрь
	Конструирование из природного материала
	«Снеговик» (по условию)
	Учить составлять образы из частей, дополнять их деталями, сглаживать места соединения, воспитывать желание украсить свой участок.

	Декабрь
	Конструирование из бумаги
	«Ёлочка» (по образцу)
	Упражнять в обрывании бумаги по контуру, скатывании бумажных шариков, составлении изображения из частей на плоскости.

	Декабрь
	Конструирование из строительного материала
	«Трамвай» (по образцу)
	Формировать умение рассматривать образец, выделять в нем части, определять, из каких деталей выполнен образец.

	Декабрь
	Конструирование из бросового материала
	«Игрушки на ёлку» (по показу)
	Учить делать игрушки из различных материалов, развивать мелкую моторику рук и творческие способности.

	Январь
	Конструирование из природного материала
	«Снегурочка» (по условию)
	Учить делать постройки из снега, использую для скрепления – воду, для украшения – акварель.

	Январь
	Конструирование из бумаги
	«Будка для собаки»
	Продолжать учить детей складывать лист пополам, аккуратно работать с клеем

	Январь
	Конструирование из строительного материала
	«Ворота» (по образцу)
	Закрепить умение делать постройку, соразмерную игрушке, уточнить понятия «высокий», «низкий».

	Январь
	Конструирование из бросового материала
	«Прокатим зайчика на санках»
	Учить детей создавать санки из бросового материала, развивать чувство цвета, формы.

	Февраль
	Конструирование из природного материала
	«Тоннель» (по условию)
	Учить сооружать постройки из снега, обыгрывать их.

	Февраль
	Конструирование из бумаги
	«Открытка для папы»
	Закреплять умения складывать прямоугольный лист пополам.

	Февраль
	Конструирование из строительного материала
	«Гараж» (по образцу)
	Учить сооружать постройку в соответствии с размерами игрушки, для которой она предназначается, упражнять детей в употреблении слов длинный, спереди, сбоку, слева, справа.

	Февраль
	Конструирование из бросового материала
	«Веселые поросята»
	Продолжать учить детей создавать образы животных из бросового материала, развивать у детей воображение.

	Март
	Конструирование из природного материала
	«Цветы для мам и бабушек» (по образцу)
	Учить детей делать несложные композиции из природного материала, развивать моторику рук, воображение.

	Март
	Конструирование из строительного материала
	«Будка для собачки»
	Учить делать постройки по словесному описанию и по схеме

	Март
	Конструирование из бумаги
	«Цветок» (по образцу)
	Учить самостоятельно выполнять готовую работу по образцу, воспитывать аккуратность и доводить начатое дело до конца.

	Март
	Конструирование из бросового материала
	«Вазочка для цветов»
	Учить детей украшать баночки из под йогуртов, показать зависимость узора от формы и размера изделия

	Апрель
	Конструирование из природного материала
	«Мышка» (по образцу)
	Учить детей использовать различный природный материал, соединять детали с помощью пластилина, делать поделки разнообразными и устойчивыми.

	Апрель
	Конструирование из бумаги
	«Корзиночка» (по образцу)
	Закреплять умение складывать квадрат пополам, делать надрезы, соединять и склеивать их.

	Апрель
	Конструирование из строительного материала
	«Постройка по рисунку»
	Учить определять последовательность, отбирать материал, согласовывать свои действия с действиями товарищей.

	Апрель
	Конструирование из бросового материала
	«Паучок на паутинке»
	Развивать интерес к работе с бросовым материалом, расширять знания о насекомых, развивать зрительно – двигательную координацию.

	Май
	Конструирование из строительного материала
	«Домик с заборчиком для гномов» (по условию)
	Учить детей соблюдать план постройки, учитывать цвет, форму, размер

	Май
	Конструирование из природного материала
	«Пчелки»
	Продолжать учить создавать знакомые образы при помощи природного материала, развивать воображение, мелкую моторику рук.

	Май
	Конструирование из бумаги
	«Вертушка»
	Учим делать игрушки для игры с ветром, самостоятельно нарезать полоски, приклеивать к основанию палочки, соединять в центре.

	Май
	Конструирование из бросового материала
	«Кораблик»
	Поддерживать интерес детей в работе с бросовым материалом, развивать творческие способности и аккуратность в работе.


PAGE  
93

